Khoa hoc Xa héi va Nhan van ==

Moi quan hé giira néing lwe nhan thirc va thanh tich hoc tap
¢ nhom hoc sinh roi loan tang dong giam chu y

Tran Thanh Nam®
Trueong Dai hoc Gido duc, Pai hoc Qu(fc gia Ha Noi

Ngdy nhan bai 3/4/2017; ngdy chuyén phan bién 7/4/2015; ngay nhan phan bién 3/5/2017; ngay chép nhan dang 12/5/2017

Tom tit:

Nghién ctru nhim danh gia méi lién hé giira ning lwc nhén thic (bing tric nghiém WISC-IV phién ban Viét)
va thanh tich hoc tip & hoc sinh véi cac biéu hién ting dong giam chu y (ADHD). Két qua nghién ciru ddi véi 42
hoc sinh khing dinh cé sw twong quan giira ning luc nhan thire va thanh tich hoc tip. Hé s6 Tong diém tri tué
(FSIQ) c6 twong quan manh nhit va la yéu to du bio tot nhat vé thanh tich hoc tap cic mén Vin va Toan. Trong
bén hé s6 tri tué thanh phén, hé s6 Tw duy ngén ngir (VCI) di bao thanh tich hoc tip mén Vin ciia hoc sinh 1a
tot nhit. Hoc sinh c6 rdi loan hoc tip thwong dat diém thip trong céc tiéu tric nghiém Nhé diy sb va chir cai
theo trat tw ciing nhu Mi héa. Mot sé hé s6 tri tué du bao thanh tich hoc tip mon Vin va mén Toan ciing dwoc

chi ra va ban luan.
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Abstract:

This study aims to explore the relation between
cognitive ability (using Wechsler Intelligence Scale for
Children - Fourth Edition, Vietnamese version) and
academic performance in students with symptoms of
Attention-deficit/Hyperactivity = disorder = (ADHD).
The results of analyses on 42 students indicated the
significant correlation between cognitive ability and
academic achievement in these students. The full-scale
IQ was the strongest single predictor of achievements
in Mathematics and Literature. Among the four main
indexes, the Verbal Comprehension Index (VCI) was
highly correlated with the achievement in Literature.
Students with learning disorders were weak in Letter -
NumberSequencingand Codingsubtests. Otherpredictors
for Mathematics and Literature performances will be
identified and discussed.
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B9 trac nghiém danh gia tri tué tré em Wechsler phién
ban thtr 4 (xudt ban nam 2003) 1a mot bo tric nghiém danh
gia nang lyc tri tué duoc st dung rat phd bién trén thé gidi.
B9 tric nghiém nay dugc danh gia cao vi tinh chuan hoa,
quy trinh thyc hién chit ché cling nhu mang lai nhimg két
luan du béo hitu ich. Cho dén thoi diém hién tai, bo tric
nghiém nay di duoc thich nghi dé sir dung cho hon 70
nudc trén thé gidi. Tai Viét Nam, bo tric nghiém nay da
duoc Truong Pai hoc Gido duc (Pai hoc Quéc gia Ha No6i)
thich nghi tir nam 2010 (goi 14 bo tric nghiém WISC-IV-
VN) [1].

Tric nghiém WISC-IV-VN duogc thiét ké dua trén ly
thuyét nhén thirc cua Cattel - Horn - Carroll (CHC) [2].
Ly thuyét CHC dua ra mot md hinh thir bac vé tri thong
minh dya trén quan diém cua Cattel - Horn vé nang luc tri
tué long, nang lyuc tri tué két tinh va y twdng vé mé hinh tri
tué ba tang ctia Carrol [3, 4]. Theo m6 hinh tri tué ba ting
CHC, ¢ tang thtr nhét c6 khoang 70 tiéu linh vuc, nhimng
tiéu linh vuc nay truc thudc 1 trong 8 nang luc co ban
trong tang thtr hai. Tir 8 ning luc co ban & tang thir 2 s&
tong hop duoc diém ning luc tri tué chung. Tric nghiém
WSIC-IV-VN tinh toan dugc 4 nang lyc co ban 1a Tri tué¢
long, Tri tué két tinh, Tri nhé ngén han va Tdc doc xir ly.
Ning luc tri tué tong thé ¢ tré (FSIQ) duoc tinh toan tir 4
ning lyc nay. Ba niang lyc khong dwoc danh gia tryc tiép 1a
Kién thirc dinh luong; Nang lyc xir 1y thong tin 4m thanh;
Tri nhé dai han va tai hién. Nang luc tri giac khong glan
dugc danh gia mot phan thong qua tiéu tric nghiém Xép
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khdi. Chi tiét hon vé 4 nang luc co ban do bang WISC-IV-
VN dugc trinh bay nhu dudi day:

- Tri tu¢ long (Fluid intelligence - Gf) 1a nang luc sur
dung cac thao tac tinh than dé giai quyét cac van d& mai
chua tung c6 trong kinh nghiém va chua thanh hanh dong
tu dong hoa. Gf lién quan dén nhimng thao tac tinh than
bao gém viéc nhan dién khai niém, khuén mau quan hé,
tai cdu trac thong tin. Kha nang tw duy dién dich va quy
nap la nhing chi bao quan trong cua Gf. H¢ s6 Tu duy tri
gidc (PRI) vdi céc tiéu tric nghiém Xép khéi, Nhan dién
khai niém va Tu duy ma trén cia WISC-IV-VN do nang
luc nay.

- Tri tué két tinh (Crystallized intelligence - Ge) la von
kién thtrc ca nhan thu dugc cing voi su phat trién cac khai
niém ngodn ngir va van dung cic khai niém ngén ngir dé
tu duy. C6 thé néi tri tu¢ két tinh dong nghia véi kinh
nghiém sbng ctia c4 nhan thong qua con dudng xa hoi hoa
chinh thue hay phi chinh thuc Hai chi bao chinh cua Ge
la ca nhan “biét nhiing gi” va “blet van dung n6 nhu thé
nao”. Hé s6 VCI véi cac tiéu tric nghiém Tim sy tuong
ddng, Tim biéu tuong va Hiéu biét chung ctia WISC-IV-
VN phan &4nh ndng lyc nay.

- Tri nhé ngan han (Short - term memory - Gsm) la
nang lyc luu trir, ghi nhé thong tin ngay sau khi tinh hudng
xay ra. Pay 1a mot hé thong lru trit ngdn han v6i bo nho
nhoé. Thong thuong moi nguoi chi luu dugce trung binh
7 chi tiét thong tin riéng 1& (voi sai s6 1a + 2) cho phép
chiing ta c6 thé nhd dugce s6 dién thoai hodc huéng dan chi
duong cua ngudi khac trong mot vai gidy trude khi quén.
He¢ 6 Tri nhé cong viée (WMI) v6i hai tiéu tric nghiém
Nhé day s, Nhé diy sé va chir cai cia WISC-IV-VN do
nang luc nay.

- Téc @6 xur Iy (Processing Speed - Gs) hay con dugc
goi 1a toc d¢ hoat dong ciia h¢ than kinh trung wong. D6
la nang lyc cho phép ca nhan thuc hién cac thao tac tinh
thin mot cach ty dong va troi chay, dic biét dudi ap lyc
thoi gian, doi hoi sy tap trung chu y cao. Hé s6 Toc do xir
1y vé6i cac tiéu tric nghiém Ma héa va Tim biéu twong cia
WISC-IV-VN do nang lyc nay.

Huéng nghién ciu vé mdi quan hé gitra nang lyc tri
tué (do bang cac tric nghiém chuan hoa) va thanh tich hoc
tap O cac nhom ddi tugng 13 mot hudng nghién ciru duge
quan tim trong bdi canh nén gido duc nudc nha dang cd
bude chuyén sang dao tao theo ning lyc chuin dau ra.
Tuy vy, ching ta mé&i chi c6 mot vai bang chimg don 1¢
vé mdi quan hé gitra nang lyc nhén thirc va thanh tich hoc
tap ¢ nhiing nhom hoc sinh binh thudong [2] hodc nhiing
nhom chim phat trién nhu tu ky [5], ADHD c6 biéu hién
cham phat trién [6]. Bén canh dé, nhitng nghién ciru di
trude thuong méi chi khang dinh mdi quan hé giira hé s6
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FSIQ ciing nhu mot s6 hé sb thanh phﬁn chinh trong du
béo thanh tich hoc tap, chua tap trung phan tich vé mbi
quan h¢ gitra thanh tich hoc tap va diém sb dat duge & tung
tiéu trac nghiém.

Mic du WISC-IV-VN di dugc cong bd va trién khai
tap hudn cho mot sé chuyén gia dang hoat dong trong linh
vuc tam 1y hoc 1am sang tir ndm 2011, nhung cho dén nay
van con rat hiém cac bang ching nghién ciru vé hiéu lyc
du doan cua tric nghiém nay ddi voi thanh tich hoc tap &
cac nhom dbi tuong dac thu nhu nhom tré cham phat trién
lan téa, nhom tré roi loan pho tu ky, nhom tré r6i loan hoc
tap dac thu, nhom tré ADHD... Nghién clru nay danh gia
thuc trang nang lyc nhéan thirc va thanh tich hoc tap cua
hoc sinh ADHD va méi twong quan giita diém s6 tri tué do
bang tric nghiém WISC-IV-VN véi thanh tich hoc tip cua
hoc sinh. Cau héi nghién ctru dwoc dit ra 1a (i) Biéu diém
nang lyc nhan thite WISC-IV-VN ¢ hoc sinh ADHD thé
hién nhu thé nao, co nhiing khia canh nang lyc nao manh,
yeu (ii) Su khac nhau vé biéu diém nang lyc nhan thirc
vé nhém hoc sinh ADHD ¢6 biéu hién réi loan hoc tap va
khong co biéu hién réi loan hoc tap; (iii) Sy khac nhau vé
biéu diém ctia tré ADHD c6 nhitng kho khan vé Toan, Vin
va nhém khong c6 khé khan; (iv) Tuong quan giira cac
mit nang lyc nhan thirc tong thé va thanh phan cia WISC-
IV-VN véi thanh tich hoc tap ra sao.

Bang chiing nghién ciu di trudc

Diém ludn cac cong trinh nghién ctru di trude cho thiy,
dén thoi diém hién tai khong c6 bat ky mot nghién ciru nao
vé moi quan hé giita thanh tich hoc tap va ning lyc nhan
thuc cua tré¢ ADHD ¢ trong nuoc O nudc ngoai, cling co
rat it bang chig nghién ctru vé mdi quan hé giita nang luc
nhan thie do bang tric nghiém WISC-IV véi thanh tich
hoc tap ctia nhom hoc smh c6 biéu hién ADHD. Tuy vy,
chung ta ciing c6 mot sé bang ching nghién ciru vé mdi
quan hé giita nang lyc nhan thirc va thanh tich hoc tap bo
mon ¢ nhém hoc sinh binh thuong. Vi du nhu nghién ctiru
cua Rowe, Miller, Ebenstein va Thompson (2012) da st
dung WICS-1V danh gi4 nang lyc tri tu¢ cta 84 hoc sinh
tiéu hoc tham gia chwong trinh dao tao tai ning dé du bao
thanh tich hoc tap mon Toan va Tap doc. Két qua nghién
cuu kh'fmg dinh, chi sb FSIQ, hé $6 VCI va hé sb PRI cua
WISC-IV déu ¢6 thé du béo duge thanh tich hoc tap mon
Tap doc. FSIQ dugc két luan 1a bién sb du béo tdt nhat vé
kha nang doc hiéu va toan so véi cac hé sb diém tri tué
thanh phan [2].

Trudc do, nghién ctru ciia Mayes va Calhoun (2008)
vé moi quan hé gitra nang lyc nhan thirc va thanh tich hoc
tap trén 54 tré tir 6 dén 14 tudi dwoc chan doan tu ky (dang
nang luc tri tué cao véi IQ > 70) ¢ cac biéu hién ADHD
ciing cho két qua nghién ctru khang dinh FSIQ 14 yéu tb



duy nhét c6 y nghia du doan thanh tich hoc tap ¢ nhiing tré
tu ky dang tri tu¢ cao c6 bicu hién ADHD [5].

Mayes va Calhoun trong cong bd khac di sir dung tric
nghiém WISC-IV dé danh gia ning lyc nhan thirc trén 678
tré ADHD (tudi tir 6 dén 16, IQ > 80) ciing dua ra nhirng
két luan ciing huéng. Cu thé 1a hé s6 FSIQ 1a yéu t tin cay
nhét dé dyu bao thanh tich hoc tap ndéi chung cua nhom hoc
sinh ADHD, diém VCI c6 twong quan véi thanh tich hoc
tap noi chung cta hoc sinh ADHD hon céc diém hé sd tri
tu€ con lai. Tuy nhién, dé du bao r6i loan hoc tap ¢ nhitng
hoc sinh ¢6 biéu hién ADHD, hai yéu t6 Tri nhé cong viéc
(WMI) va Téc d6 xir Iy (PSI) 1a nhimng yéu t6 du bao quan
trong va dang tin cay [6].

Theo Adams (2008), nhitng hoc sinh bi ADHD thuong
¢6 chi sb IQ thap hon nhitng hoc sinh cing tudi khong bi
chimg bénh nay. Mot trong nhitng nguyén nhan dan dén
cac nang lyc tri tué kém hon co thé bi anh huong bédi cac
thudc diéu tri ADHD ma hoc sinh sit dung. Chinh vi vay
Adams d tién hanh mot nghién ctru chon mau ngiu nhién
c6 dbi chimg giita nhom tré ADHD duge diéu tri thude
va nhom tré ADHD khéng duogc diéu tri thube. Két qua
nghién ctru cho théy, nhom duoc diéu tri thude co nhitng
cai thién dang ké vé ca WMI, PSI va VCI, trong d6 thay
d6i manh nhét 1a WML Nghién clru nay cua Adams da
dan dén nhan dinh rang tré ADHD thuong cé nhitng chi so
nang lyc tri tug thap hon nhém tré binh thudng nhung néu
duoc can thiép diéu tri phu hop thi sy khac biét s€ khong
qua 16n [7].

Tom lai, qua mot s bang ching nghién ctru trén ddi
tuong hoc sinh nudc ngoai, c6 thé tom tit réng hé sb FSIQ
1a yéu t6 dang tin cdy nhat trong dy bao thanh tich hoc tap
noéi chung va kha nang hoc doc, toan noéi riéng ¢ cd nhom
tré binh thuong va nhéom tré ty ky hodc ADHD. Co6 su
khéc biét trong diém sb tri tué ciia nhom tré ADHD duge
diéu tri thude va khong dugc diéu tri thude. Hé sb VCI ¢
lién quan dén ca nang lyc doc va toan ¢ ca nhom tré binh
thuong va tré ADHD; h¢ s6 PRI ciing lién quan dén ning
luc doc nhung ¢6 lién quan nhiéu hon dén ning lyc toan
& nhom tré binh thuong nhung khong thé hién 16 & nhom
tré¢ ADHD hay tu ky. Cac nghién ciru ciing chi ra sy anh
hudng cua cac yéu t& WMI va PSI dén thanh tich hoc tap
0 nhom tré binh thuong 1a chua rd rang, tuy nhién lai co6
thé 1a yéu td du bao quan trong cac biéu hién rdi loan hoc
tap o tré ADHD.

Chon méau, quy trinh, cong cu nghién ciu
Chon mdu va quy trinh nghién ciru
C6 45 khach thé nghién ctru dugc lya chon bang cong

cu khao sat Conner-3 sau khi khao sat dién rong tai mot so
truong trung hoc co s& (THCS) trén dia ban thanh phd Ha
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Noi. Thong qua gido vién, chung t6i guri thu moi kém bang
hoi vé cac dic diém nhan khdu hoc dén tirng hoc sinh.
Nhimng hoc sinh ¢6 mong mudn tham gia nghién ciru s&
hoan thanh bang c4u hoi nhan khau hoc va gui lai cho gido
vién. Tiép theo, can bo nghién ctru hen gip vao nhiing thoi
gian thich hop dé tién hanh tric nghiém WISC-IV-VN véi
timg hoc sinh (mdi hoc sinh lam trac nghiém trong khoang
2 gio). Nhitng ngudi tién hanh tric nghiém déu da trai qua
mot khoa huin luyén vé cach tién hanh tric nghiém WISC-
IV-VN va da c6 kinh nghiém thyc hanh tric nghiém nay
trén d6i tugng tré. Qua trinh tinh diém tric nghiém WISC
cling dugc nghiém vién thuc hién ngay sau d6. Mot can bo
nghién ctru khac s& xem xét lai toan bd qua trinh tién hanh
va tinh diém dé quyét dinh vé do tin cdy cua timg bd sd
li¢u trudce khi dua vao xt ly. Co 3 trudng hop hoc sinh bi
loai do khong dap tng cac yéu cau vé do tin cdy khi tién
hanh hodc tinh diém tric nghiém WISC-IV-VN. Nhu vy,
chi ¢6 s liéu ctia 42 hoc sinh dugc dem ra phan tich va so
sanh trong nghién ctru nay.

Cong cu nghién ciru

- Bo tric nghiém danh gia tri tug¢ tré em Wechsler tai
ban lan thir 4 phién ban Viét dugc Truong Pai hoc Gido
duc (Pai hoc Qudc gia Ha Noi) thich nghi va dua vao st
dung nam 2010 dé danh gia ning lyc nhan thirc tong thé
(hé s6 1Q) ciing nhu cac nang luc nhan thirc thanh phan.
He¢ s6 Cronbach alpha phan nh sy théng nhat bén trong
cua thang FSIQ 16n hon 0,9; hé s6 Cronbach alpha cua
céc hé s6 diém tri tué thanh phan (VCI, PRI, WMI va PSI)
cling dao dong tir 0,88 dén 0,94; do 6n dinh bén trong cua
10 tiéu tric nghiém co ban trong WISC-IV-VN ¢ trong
gi6i han tir 0,81 dén 0,95.

- Thang do Conner-3 dugc Viét hoa cua tac gia C.
Keith Conners v6i cac tiéu thang do nhu (a) Giam cha
¥; (b) Tang dong va bdc dong; (c) Rdi loan chirc ning
than kinh cip cao; (d) Van dé hoc tap; (¢) Hanh vi xdm
kich, hung tinh; (f) Quan hé ban b¢; (g) An tuong tot; (h)
An tuong xau. Trong nghién ciru ndy, cac tiéu thang do
Conner-3 c6 hé s6 6n dinh bén trong tir 0,69 dén 0,96 va
do6 tin cay danh gia - danh gia lai tir 0,59 dén 0,89. Ching
t6i chi sir dung hai tiéu thang do giam chu ¥ va ting dong
bbc ddng dé sang loc va tiéu thang do van d& hoc tap cho
nghién clru nay.

- B6 cau hoi thu thap thong tin chung va thong tin vé
thanh tich hoc tap (diém $6 trung binh moén hoc dugc thu
thap qua gido vién chu nhiém).

£ 2 -a -
Ket qua nghién cuu

80 liéu thong ké mé ta vé dic diém va nang lyc cua
khdch thé nghién cuu

S6 lwong hoc sinh tham gia nghién ctru gdm ¢6 30 hoc
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sinh nam (chiém 71,4%), 12 hoc sinh ni (chiém 28,6%).
Do tudi trung binh ctia cac em hoc sinh khi tham gia nghién
ctru 12 10,7 tudi voi d6 1éch chuan 1a 2,3. Két qua dénh gia
sang loc bang tric nghiém Conner-3 cho thiy, diém trung
binh céc vin dé tang dong 1a 79,0 diém; d6 léch chuén 1a
9,9. Piém trung binh cac biéu hién giam cha y 1a 78,2; do
léch chuan 1a 10,3. Piéu nay khang dinh tat ca khach thé
déu dap tmg cac tiéu chi cia ADHD.

Bén canh do6, khi thuc hién WISC-IV-VN tit ca cac
khéch the déu himng tha va thé hién su tap trung trong qua
trinh tién hanh tric nghiém. Dleu nay giup khing dinh rang,
két qua dat duogc sau khi tién hanh tric nghiém WISC-IV-
VN la dang tin ciy va c6 y nghia dién giai (bang 1).

Bang 1. Ty lé (%) va diém trung binh cac dac diém nhém
khach thé nghién ciu.

T§ 1¢ % (Diém trung binh)

Gii tinh N (%)
Nam (30) 71.4%
Nir (12) 28,6%

Tudi (trung binh/dg 1éch chudn) 10,7 (2,3)

Diém trung binh/d9 léch chuin
78,2(103)
79,0 (9.9)

Piém trung binh thang Conner-3

Tiéu thang giam chu §

Tiéu thang ting dong - boc dong

Béng 2 cung cép thong tin thong ké md ta vé cac mat
nang lyc nhan thirc thu dugc qua tric nghiém WISC-IV-
VN ¢ khach thé nghién ctru. Piém trung binh va do léch
chuan cua cac hé s6 FSIQ, VCI, PRI, WMI, PSI dat dugc
sau khi tién hanh tric nghiém thé hién nhu sau:

Bang 2. Piém trung binh, d¢ léch chuin cda thanh tich
hoc tap va cac hé s6 diém tri tué do bang WISC-IV-VN.

Gié trj
Diém trung Dg léch nh6 nhat -
binh chun 16n nhit
Thanh tich hoc tap chung qua 3 ndm 3,12 0,5 2-4
Thanh tich hoc tap mon Toan qua 3 ndm 3,31 0,6 2-4
Thanh tich hoc tap mén Van qua 3 ndm 3,06 0,6 2-4
Diém VCI 1054 13,5 96-123
Diém PRI 104,2 14,8 92-121
Diém WMI 96,8 15,5 86-118
Diém PSI 98,2 143 91-116
Piém FSIQ 101,01 13,5 95— 124
Piém GAI 106,5 13,1 98- 125
Diém CPI 95,5 13,6 88-112

Ghi cha: Thanh tich hoc tap dugc tinh trén thang do 5
mc do (0: Hoc luc kém; 1: Hoc luc yéu; 2: Hoc luc trung
binh; 3: Hoc luc kha; 4: Hoc luc gidi).
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Diém trung binh hé s6 FSIQ do bang WICS-IV-VN la
101,01 diém v&i do 1éch chuén 1a 13,5. Phan b cia FSIQ
tir 95 dén 124. So sanh voi phan bd chuan vé chi s6 IQ
clia quan thé voi diém trung binh 1a 100 va do 1éch chuan
1a 15 thi c6 thé nhan xét réng mau nghién ctru dugce lya
chon mot cach ngau nhién va sy phan bd FSIQ ctia mau
nghién ctru 13 kha tuong dong véi phan phéi chuan FSIQ
trong quan thé. Bén canh hé sé FSIQ, chung t6i ciing tinh
toan diém hé sb Nang lyc chung (GAI) dugc tinh quy doi
tir diém s6 cua 2 hé s6 VCI va Tri gidc hop 1y; hé s6 Nhan
thirc thanh thao (CPI) dugc tinh quy ddi tir diém s cua 2
hé s6 WMI va PSIL. Két qua cho thay, diém trung binh cta
GAI trong miu khach thé nghién ctru bang 106,5 (d¢ léch
chuan 13,1) va diém trung binh CPI trong nhom khéch thé
14 95,5 (d6 1éch chuén 13,6).

Mb hinh phan bd chuan ciing ding véi phan bd diém
céc hé s6 VCI vé6i diém trung binh bang 105,4 (46 léch
chudn bang 13,5) va hé sb PRI v6i diém trung binh bing
104,2 (d6 léch chudn bang 14,8). Con véi hai hé s6 WMI
va PSI, diém trung binh dat dugc co thép hon mot chuat voi
1an luot WMI 1a 96,8 (d6 1éch chuan 15,5) va PSI 1a 98,2
(d6 1éch chuén 14,3). Mic du phan phéi diém cua hai hé
sO nay c6 thap hon trung binh tuyét d6i 1a 100 nhung van
o trong gidi han cho phép 1a 16n hon 85.

C6 thé thay, tir két qua khao sat v& nang lyc tri tué cua
khach thé nghién ctru ADHD, céc em thé hién nhiing diém
manh trong VCI va PRI nhiéu hon vi van dé giam chu y
hay xung dong khong c¢6 anh hudng nhiéu dén van dé tu
duy. Tuy nhién nhém tré ADHD s€ gap kho khan khi thuc
hién cac bai tap dudi ap luc thoi gian, doi hdi sy tap trung
cht ¥ cao. Nang lyc ghi nhé tirc thoi cling doi hoi su tap
trung va xu Iy thong tin am thanh ngay Iap tirc. Chinh vi
vay diém s6 nang luc cua khach thé nghién ctru trong hai
khia canh WMI va PSI kém hon.

Dé danh gia thanh tich hoc tap cua hoc sinh, chung t6i
liy thong tin vé diém trung binh qua gido vién. Thanh tich
hoc tap chung cling nhu thanh tich hoc tip hai mén Toan
va Vin sau d6 dugc ma héa thanh thang 5 diém theo quy
dinh cta nha truong (cu thé 1a 0: Hoc luc kém; 1: Hoc
luc yéu; 2: Hoc lyc trung binh; 3: Hoc luc kha; 4: Hoc
luc gioi) theo ting nam. Piém tong thanh tich hoc tap noi
chung va thanh tich cdc mon Van, Toan dugc tinh bﬁng
trung binh cong diém thanh tich cua hoc sinh qua cac nam.
Trong nghién ctru nay, chiing t6i chi tap trung vao thanh
tich hoc tap chung va thanh tich hoc tdp moén Toan va Van
vi day la cdc mon quan trong da duoc cac nghién ctru di
truée chi ra c6 lién hé voi két qua danh gia tri tué [5-7].
Nhin chung, diém tong thanh tich hoc tap ctia hoc sinh n6i
chung va thanh tich cac mén Van va Toan qua cac nam
déu dat muc kha gioi (diém trung binh déu 16n hon mirc
3: Hoc luc khd). Nhin chung, thanh tich hoc tap moén Toan
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cao hon thanh tich hoc tdp mén Vian qua 3 nam (thé hién
qua két qua kiém dinh gia tri trung binh hai mau doc lap -
independent-t-test voi t = 3,86, p<0,01).

Sw khdc biét trong két qua dinh gid ning lwc nhgn
thire gitta nhom khdch thé co roi loan hoc tdp va khong
co roi loan hoc tdap

St dung tiéu thang do Van dé hoc tap trong thang
Conner-3 lam chuén, ching t6i tién hanh phan loai va so
sanh diém thanh tich nang lyc tri tué¢ dat dugc cua khach
thé nghién ctru. S6 liéu duoc trinh bay trong bang 3.

Bang 3. So sanh diém trung binh nhiing tiéu tric nghiém
cao nhat va thap nhat khi thuc hién WISC-IV-VN trén tré
ADHD c6 rdi loan hoc tap va khong c6 réi loan hoc tap.

Nhém ADHD khéng c6 rdi loan hoc tap Nhém ADHD c6 rdi loan hoc tap

Tiéu tric nghiém cao diém nhat DTB Tiéu tric nghiém cao diém nhdt DTB
Khéi niém theo tranh 10,5 Xép khéi 9,5
Tim sur twong dong 10,1

Tiéu trdc nghiém thp diém nhat DTB  Tiéu trc nghiém thap diém nhdt bTB

Ma héa 83

Nho day sb va chit céi theo trat t 7,7
M héa 7,5

S6 ligu bang 3 cho thay, v6i nhom tré ADHD khong
dap (mg cac triéu ching cua r01 loan hoc tap thuong dat
thanh tich cao nhat & 2 tiéu tric nghiém 1a Khai niém theo
tranh va Tim su twong dong, thap nhét & tiéu tric nghiém
Ma héa.

Tiéu tric nghiém Khai niém theo tranh do kha nang tu
duy triru tugng va phan loai cac birc tranh mdt cach logic.
Khach thé nghién ctru dugc xem 2 hodc 3 hang tranh va
sau d6 sé chon tir mdi hang mot buc tranh dé tao thanh
mot nhom co dic diém chung. Diém trung binh bang 10,5
& tiéu trac nghiém nay cho thay tré ADHD nhung khong
c6 rdi loan hoc tép ciing c6 kha nang tu duy triru tugng va
logic twong duong nhu cac ban ciing tudi.

Tiéu tric nghiém Tim su twong ddng yéu cau khach thé
phai chi ra 2 tir/khai niém dugc néu ra trong dong ¢ diém
nao, vi du nhu Pong va He déu 1a moa trong nam, Gian dix
va Vui vé déu 1a trang thai cam xuc cua con nguoi. Tiéu
trac nghiém nay do luong kha nang suy luan bang ngon
ngit va hiéu khai niém ngon ngir. N6 ciing kiém tra kha
nang h1eu 161 noi, tri nh¢ vé tir vung, sy phan biét gitra
nhiing yéu td co ban va yéu tb phu, va kha nang dién datra
bang ngdn ngit. Két qua trung binh & tiéu tric nghiém nay
bang 10,1 cho thiy tré ADHD nhung khong c6 réi loan
hoc tap dat dugc kha ning suy luan bang ngdn ngit va hiéu
khai niém ngdn ngir gibng nhu cic ban cling trang Itra.

V6i Mi hoa, khach thé nghién ctru phai sao chép lai
cac ky hiéu tuong ing vdi cac biéu twong don gian tuong
g v&i cac sb trong gidi han thoi gian 1a 2 phat. Tiéu tric
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nghiém nay do luong tri nhé ngén han, kha ning két hop
chinh x4c va nhanh gira tri gidc nhin va thao tac viét tay,
tdc d6 cua hé than kinh, sy mém déo trong nhan thirc, kha
nang chi y va kha nang nhin va nhan dién cac ky ty nhanh.
Do tiéu tric nghiém nay doi hoi sy chu y va kiém soat
hanh vi xung dong déng ké nén day 1a tiéu tric nghiém c6
két qua thap nhat khong chi trong nhom ADHD khéng c6
r6i loan hoc tap ma ca trong nhém ADHD co6 r6i loan hoc
tap. Trong d6, nang lyc nhém ADHD khéng c6 réi loan
hoc tap cao hon mot chut so véi nhém ADHD c¢6 di kem
r6i loan hoc tap (khoang 25%)".

Con d6i voi nhom khach thé ADHD c6 dap ung rdi
loan hoc tap, tiéu tric nghiém dat diém cao nhat 1a Xép
khéi véi diém trung binh 1a 9,5. Tiéu tric nghiém thap
diém nhit bén canh M3 hoa con c6 Nhé day s va chit cai
theo trat tu véi diém trung binh lan luot 12 7,7 va 7.5 (xem
bang 3).

Tiéu trac nghiém Xép khéi do kha ning phén tich tong
hop nhing thong tin triru tugng bang hinh anh, cach thirc
phdi hop thi glac van dong dé hoan thanh mau hinh cho
trude. Xép khdi yéu cau nghlem thé nhin mot mo hinh
hoic tranh trong sach huéng dan, va sau d6 sur dung cac
khéi cho sén mau d6 - tring dé tai tao lai mo hinh do6 trong
mot thoi gian gii han. Co thé do khong can phai tap trung
lwu gift, nhé hinh anh trong dau nén nhém ADHD c6 rdi
loan hoc tap ciing chi dat dugc khoang 45% nang luc néu
so sanh v6i nang lyc cua cac ban hoc sinh cung do tudi.

Tiéu tric nghiém Nho day s6 va chir cai do ludng su
kiém soat tinh than lién tuc, kha nang tap trung, tri nhé &m
thanh ngén han, kha nang tri giac khong glan va tbe do xur
1y cua tam tri. Tiéu tric nghlem nay yéu cau nghiém thé
nghe mot day ky tu va so, sau d6 phai nhé va doc lai cac
chir cai theo thtr tu cua bang chir cai rdi dén cac sé theo
thir tu tir nho dén 16n. Nang luc nay & cac hoc sinh ADHD
¢6 16i loan hoc tap chi cao hon 17% cac ban cung tudi.

Tiéu tric nghiém M4 hoa cho thay nang lyc nhén thirc
cua nhém ADHD c¢6 r6i loan hoc tap chi cao hon 16%
nang luc khi so sanh vai cac ban dong trang Iira.

Sw khdc bigt trong két qua dinh gid ning luc nhin
thire giita nhém khdch thé ADHD c6 thanh tich kém &
hai mén Vin va Todn

Pé tim hiéu su khac biét trong biéu diém nang luc nhan
thirc giita hai nhom khach thé ADHD c6 thanh tich kém
trong hai mon Vin va Toan, ching toi tinh diém trung binh
thanh tich mén Vian va Toan ctia nhom khach thé nghién

‘Tét c& diém % dugc trinh bay trong céc phan tich dugi day déu dugc tinh quy
déi wi diém chudn. Xem thém http://www.medfriendly.com/standardscoretoper-
centileconversion.html.
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ctru va chi chon loc nhimng khach thé nghién ctru c6 diém
trung binh moén Vin thip hon 2 d6 léch chudn tir diém
trung binh. Két qua céc tiéu tric nghiém WISC-IV-VN
ctia nhiing tré dap tmg diéu kién dugc tinh trung binh. Két
qua duogc trinh bay trong bang 4.

Bang 4. So sanh diém trung binh nhiing tiéu tric nghiém
cao nhat va thap nhat khi thuc hién WISC-IV-VN trén tré
ADHD c¢6 thanh tich mon Van va Toan kém.

Nhém hoc sinh ADHD ¢ thanh tich Nhém hoc sinh ADHD ¢6 thanh tich

kém mon Vin kém mon Todn

Ticu tric nghiém cao diém nhit DTB  Tiéu tric nghiém cao diém nhit ~ DTB
Khai niém theo tranh 93 Tir vung 89

Tim biéu tuong 92 Nhédayso 89

Tiéu tric nghiém thip diém nhat DTB  Tiéu tric nghiém thip diém nhat ~ DTB
Nh day s6 80  Thongtin chung 7,6

Ma hoa 8,1 Ma hoa 7,6

Nhe day s6 va chit cai theo trit ti 79

Két qua cho thdy, tré ADHD c6 thanh tich hoc tip mon
Vin kém thuong co két qua cao & nhung tiéu trac nghlem
khong lién quan dén ngon ngir va yéu cau su ¢ gang tap
trung cha y. Cu thé & ddy 1a Khai niém theo tranh (DTB
=9,3) va Tim biéu tuong (PTB = 9,2). Nhing tiéu tric
nghiém khac yéu cau sy cha ¥ déu c6 diém ning luc thap
nhit (gom Nhé day s6, Ma hoa, va Nh¢ diy s6 va chir cai
theo trt tu; 1an luot cao hon 25%, 27% va 23% nhom ban
ddng tudi).

Vi nhom tré ADHD c6 thanh tich kém mén Toan, tiéu
trac nghiém dat diém cao nhat bao gdm Tir vung va Nho
day s6 (déu c6 DTB = 8,9). Hai tiéu tric nghiém c6 diém
trung binh thap nhat 1a Thong tin chung va Ma hoa (déu c6
diém trung binh = 7,6). Cu thé:

Tiéu tric nghiém Tir vung do luong kién thirc va vén
tir vung ctia nghiém thé. O trong tiéu tric nghiém nay, dbi
voi nhfmg cau st dung tranh, nghiém thé dugc yéu cau
doc tén do vat trong tranh. D6i v&i nhiing cau ding tu ngtr,
nghiém thé duoc nhin tir trong sach va dugc yéu cau giai
nghia tr ma nghi¢m vién doc. Nang luc & mat nay cua tré
ADHD c6 thanh tich hoc Toan kém chi twong duong 89%
nang lyc cia mot tré binh thuong c6 cung do tudi.

Tiéu tric nghiém Nhé diy sb do luc‘mg kha nang ghi
nhé am thanh ngan han, ky nang sap xép tha tu, cha y va
tap trung ctia nghiém thé. Nang luc & mit ny ctia khach
thé nghién ctru ciing chi cao hon 35% cac ban dong tudi.

Tiéu tric nghiém Thong tin chung do ludng kha ning
suy luan vé ngdn ngir, hiéu ngon ngit, kha nang khai quat
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hoa va dién dat bang ngon ngir ctia tré. Két qua phan anh
nang lyc hiéu biét nguyén tac va hoan canh xa hoi cua
nhém khach thé chi cao hon khoang 21% cac ban cing
tudi. Twong tu, ning lyc do bang tiéu trac nghiém Ma hoa
& nhém khach thé nay ciing chi cao hon 21% ban dong
trang lra.

Twong quan gitta thanh tich hoc tdp mon Van, Todn
va cdc hé so diém tri tué do bang WISC-IV-VN

Bang 5 cho thay cac hé sb twong quan Pearson (r) gitta
céc bién thanh tich hoc tap va chi s6 tri tué do bz"mg tric
nghiém WISC-IV-VN. Nhin chung, hé s FSIQ lién quan
mot cach ¢6 v nghia thong ké & mirc cao, lién quan chit
ch@ nhét vé6i thanh tich hoc mén Toan (r = 0,76, p < 0,01)
va Van (r = 0,64, p < 0,01). Cac hé sb tri tué thanh phan
cling déu twong quan manh, & mirc ¥ nghia thong ké véi
thanh tich hoc tdp moén Vin va Toan. Cac hé sb tuong quan
nam trong khoang tir 0,33 dén 0,64.

Phan tich sau hon ¢ thé thay, ddi véi thanh tich hoc
tap mon Vin thi ngoai hé s6 FSIQ ¢é twong quan cao nhét,
hé s6 VCI va WMI twong quan thip hon, nhém chi s6 lién
hé 16ng 1éo nhét véi thanh tich hoc tap mon Van la PRI va
PSI. Con véi thanh tich hoc tap mon Toan, hau nhu ca 4
hé sb tri tué thanh phﬁn déu co vai tro du bao thanh tich
hoc tap nhu nhau.

Bang 5. Hé s6 tuong quan Pearson (r) giiia thanh tich hoc
tap mon Toan, mon Van va cac hé so diém tri tué.

Piém
PSI

Pitm
WMI

Piém
PRI

Piém
vl

Piém
FSIQ

Téng diém thanh tich hoc tap mon Van qua 3nam ~ 0,64**  0,64%%  040%* 0,57 (33*

Téng diém thanh tich hoe tapmon Toanquadnam  0,76**  0,61%*  0,62%*  0,64**  0,50**

Ghi cha: * p < 0,05; ** p < 0,01.

Néu nhu phép phén tich twong quan & trén phan anh sy
chit ché trong mdi lién hé giira 2 bién sb muc tiéu thi trong
phan tiép theo, chiing t6i tién hanh phén tich hdi quy véi
thanh tich hoc tap 1a bién doc 1ap va hé sé FSIQ la bién
phu thudc dé tim kiém phuong trinh dudng thang mé ta sy
lién két t6t nhat va gitp cho viéc dy doan thanh tich hoc
tap tir cac hé s6 diém tri tué. Két qua phan tich héi quy
cho théy, dung FSIQ c6 thé du bao thanh tich hoc tap mon
Toén va thanh tich hoc tdp moén Van nhu thé nao. Chung
t6i tién hanh phan tich hdi quy theo thir bac (step-wise-
linear-regression) 1an lugt dua timg bién du bao (cac hé
s6 VCI, PRI, WMI va PSI) vao trong mé hinh hdi quy véi
bién doc lap 1a diém thanh tich hoc tdp mon Van va Toan.
Két qua phan tich dugc trinh bay trong bang 6.
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Bang 6. Hoi quy theo thi bac dy doan tong diém thanh
tich hoc tap Van va Toan.

R Ciic bién dur b c6 y nghia
Téng diém thanh tich hoc tap mon Van qua 3 nim 0,70 FSIQ, VCI
Tong diém thanh tich hoc tap mon Todn qua 3 ndm 0,76 FSIQ

Két qua bang 6 cho thay, khi dua tat ca cac chi sd vao
trong mo hinh hoi quy, du bao thanh tich hoc tap mon
Vin chi con 2 hé sb 1a FSIQ va VCI. Trong khi d6, du
béo thanh tich hoc tap mon Toan chi con mot hé sb FSIQ.
Noi cach khac, hé sd FSIQ co thé duoc st dung dé du bao
thanh tich hoc tdp mdn Van va Toan cua nhém khach thé
ADHD; ngoai ra, hé s6 VCI cling cé thé dung dé du bao
thanh tich hoc tap mén Van. Tuong tu, tiép tuc phan tich
hoi quy thi bac vai cac bién du bao 1a 10 tiéu tric nghiém
WISC-IV thanh phan va bién doc lap 1a diém thanh tich
hoc tap néi chung ¢ nhiing tré ADHD c6 biéu hién r6i loan
hoc tap, tré ADHD c6 thanh tich kém trong mén Van va
mon Toan, két qua nhu trong bang 7.

Bang 7. Hoi quy theo thi bac dy doan tong diém thanh
tich hoc tap chung qua 3 nam ¢ nhém tré ¢6 réi loan hoc
tap va dat thanh tich kém trong mén Van, Toan.

R Cic bién du bo c6 y nghia

Théng tin chung, Nhé dy s6 va chir

€6 16i loan hoc tap 0,67 céi theo trit ty, Nh6 diy s, Tim
biéu twgng, Xep khoi
Thash tich hoe tap kém mén Vin 0,63 s i@, IFGe, L
tuong dong
Thong tin chung, Nhé day s6 va chix
Thanh tich hoc tap kém mon Toan 0,66 céi theo trat tw, Nho day so, Tim

biéu twong

Két qua & bang 7 cho thay, diém sb thap ¢ cac tiéu trac
nghiém Théng tin chung, Nhé diy sb va chit cai theo trat
tu, Nho ddy s6, Tim biéu tuong, Xép khdi co thé 1a dau
hiéu dy bao rdi loan hoc tap. Piém sb thz?ip ¢ Thong tin
chung, Ma hoa, Tim sy tuong déng o thé du bao thanh
tich hoc tap kém ¢ mén Vian va két qua & cac tiéu tric
nghiém Théng tin chung, Nhé diy sb va chit cai theo trat
tu, Nho day s6, Tim biéu tuong co thé du bao két qua hoc
tap kém & mon Toan.

Két qua ctia nghién ctru budc dau khang dinh, c6 thé sir
dung két qua tric nghiém WISC-IV-VN c6 twong quan voi
thanh tich hoc tap & ddi tuong hoc sinh cé cac biéu hién
ADHD. Két luan nay ciing tuong dong voi mot s nghién
ctru di trudce trén thé giéi da duge tién hanh nhu Mayes
va Calhoun (2008); Mayes va Calhoun (2007); Adams
(2008).

Két qua phan tich vé su khac biét cho thay, nhiing
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khach thé ADHD c6 di kém r6i loan hoc tap s€ khong co
kha nang thyc hién cac nhiém vu tiéu tric nghiém Nho
day sb va chir cai theo trat ty ciing nhu M3 héa. Nhirng
hoc sinh ADHD gap kho khan trong mén Van thuong dat
diém thap hon trong cac tiéu tric nghiém Nh¢ diy s, Ma
hoéa va Nhé day so, chir céi theo trat ty. Nhitng hoc sinh
ADHD gip kho khin trong mén Toan thuong dat diém
thap hon trong cac tiéu trac nghiém Thong tin chung va
Ma hoa.

Két qua phan tich tvong quan va hoi quy thir béc ciing
cho thiy cac hé sé diém tri tué thanh phan do bang tric
nghiém WISC-IV-VN c6 thé du bao thanh tich hoc tap cho
hoc sinh. FSIQ 1 hé sb c6 gia tri nhat dé dy bao thanh tich
hoc tap hai mén Vin va Toan ctia nhom khéch thé nghién
ctru. Hé s6 VCI ¢6 thé dung dé du bao thanh tich hoc tap
mon Van. Két luan nay ciling tuong dong véi cac nghién
ctru di trude.

Nhimg két luan ciia nghién ctru nay dong thuan voi
mot so bang chimg nghién ctru di trude. Vi ket qua
nay, c6 thé khing dinh rang diém s cua mot sb tiéu trac
nghiém WISC-IV-VN co6 thé duge su dung dé dy béo rdi
loan hoc tap nhu Thong tin chung, Nh¢ day s6 va chir cai
theo trat ty, Nho day s6, Tim biéu tuong, Xép khéi. Nhiing
hoc sinh c6 khé khan trong mén Vin thuong dat diém kém
trong cac nhiém vuy cua tiéu tric nghiém Thong tin chung,
M3 hoéa, Tim sy twong dong. Nhitng hoc sinh ¢6 kho khin
trong hoc tap mon Toan thuong bi diém kém trong céc tiéu
trac nghiém Thong tin chung, Nhé diy s va chit cai theo
trat tu, Nh¢ day s6, Tim biéu tuong.
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