CONG NGHE, SAN PHAM VA DO SONG

HIEM HOA O NHIEM VI NHUA VA THACH THUC TOAN CAU

GS.TS Pham Hung Viét

Trung tdm Nghién cdu Cong nghé Moi truong va Phat trién Bén viing,
Truong Pai hoc Khoa hoc Tu nhién, Pai hoc Quéc gia Ha Noi

Ngay nay, vi nhwa c6 & khap noi, tir dinh Fansipan dén tram tich ctia dong séng Ciru Long; tir hat mudi
dén ca, tom, so, vem... Diéu nay c6 khién chung ta tw hoéi, vi nhwa da xam nhap vao doi song bang cach
nao va sé anh hwéng dén ching ta ra sao? Rat nhiéu cau héi dwoe dit ra va do ciing 1a nhivng van dé
cap thiét da théi thuc cac nha khoa hoc khap thé gidi, trong d6 cé Viét Nam di tim Ioi giai.

hong ké cho thay, trén

toan cau, ct méi giay

lai c6 khodng 160.000

tdi nhuya dudc lam ra,
vGi mbi phut lai c6 gan moét triéu
chai nhua dugc ban va lugng chat
thai nhya tuong duadng stc chia
clia hai xe tai dugc dé vao dai
duong.. Riéng & Viét Nam, moi
nam co 2,8-3,1 triéu tan chat thai
nhua dudc tao ra. Dau |a chat thai
nhya hay vi nhya - nhya & dang
manh, sgi hay hat véi kich thudc
khong qua 5 mm chdng déu cé
mot dich dén la dai dudng. Tuy
nhién, su khéac biét vé kich thudc
da khién vi nhya tré nén nguy
hiém va khé doan dinh. Chuing ra
dén bién bang cach nao? Chung
anh huéng nhu thé nao dén moi
trudng? Chung cé tac ddng gi
dén stic khde?

Nhiing "dong song vi nhua"

Cau chuyén vé vi nhua luén
khdi ggi sy t0 mo cho moi ngudi.
R& rang, vi nhya la san phdm do
con ngudi tao ra va gan lién véi
ddi s6ng xa hoi, nghia la chl yéu
dién ra trén dat lién, nhung bang
cach nao do, chung da co nhiing
“chuyé&n di xuyén bién gi¢i” dé
dén v6i dai dudng. Giéng nhu
cac loai 6 nhiém khac, con dudng
gay 6 nhiém cla chét thai nhya
va vi nhua 1a mét chudi hanh trinh

Rac thai nhwa ngay cang gia tang, gay hai cho méi trwong.

bat nguén tu viéc st dung va xa
thai clia con ngudi. Khi dé, ching
thudng ra song, ra sudi, theo
dong chay qua cac vung dé thi t6i
vung duyén hai ven bg réi dé ra
bién, di vao trAm tich ho&c troi ndi
theo cac dong hai luu.

Viét Nam c6 hé thong séng
ngodi chang chit, véi 2.360 con
s6ng dai hon 10 km, trai dai tu
bAc t6i nam va 112 clia séng, vo
hinh trung da tao ra cac “dudng
cao téc” thuén Igi cho viéc van

chuyén vi nhya. Mét trong nhiing
vi du dién hinh 1a Bdéng bing
chau thé séng Héng - viing déng
dan cu nhat Viét Nam (chiém
gan 23,4% dan sé ca nudc) voi
hé thong séng Hong dai 1.140
km d& ra bién qua cac clia Bach
Pang, Ba Lat, Lach Giang, Tra
Ly, Pay.. VGi cac phan luu va
phu luu, mang ludi sébng Hong
vd cung phtc tap véi cac dang
trao déi nudc, hodc la ldy nuéc tu
dong chinh séng Héng hoac 1a bd
cap cho dong chinh, sau khi dén
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nhan nudc ti cac hdé ao, kénh
rach. Su phuc tap do ty nhién tao
ra da dem dén co hdi trao ddi va
luan chuyén vi nhuya.

Thuéc top nhiing dong sbng 6
nhiém bac nhat mién Bac, séng
Té Lich chay qua cac quan noi
thanh déng dan cu clia Ha Noi va
ti€p nhan gan nhu tron ven nguén
nudc thai sinh hoat noi do. Sau
do, nudc trén song T6 Lich theo
dong chay t6i dap Thanh Liét dé
dé vao séng Nhué, con séng nay
ti€p nhan thém nudc tti séng HoNng
qua cong Lién Mac réi hgp luu vGi
s6ng Day qua céng Phu Ly trudc
khi d8 ra bién tai ctia Pay. Khi
thuc hién dy an COMPOSE (nam
2019-2021), TS Emilie Strady va
cac nha nghién clu cla Viét Nam
da tim thay, cé 1 m® nudc sébng T
Lich c6 chua t6i 2.522 hat vi nhua
(cao nhat trong s6 cac con song
dugc khao sat G ca 3 mién, vi du
sébng Han vaéi 3,9 hat/m3)...

Vi nhua - Mot cau héi Ién

Nhiing hiéu biét méi ma cac
nha khoa hoc dem lai da cho
ching ta mét buc tranh chi tiét
hon vé vi nhya. DU ton tai & dau,
khong khi hay dat lién, nuéc mat
hay tram tich, s6ng ngoi, hd ao
hay bién ca, chung cling gém
2 loai: dang sG cép (primary
microplastics) va dang thu cép
(secondary microplastics). Vi
dang so cép, chung dugc san
xuét lam nguyén liéu cho cac
san phdm thuong mai nhu kem
danh rang, sa rifa mat, vai véc,
chét tdy rda, son tudng.. O dang
th( cdp, chung dudgc hinh thanh
tl qua trinh xuéng cép, phan ra
va phong hoéa clia cac san pham
nhua I6n nhu chai nudc, tui, hop,
6 du, thiét bi dién t, ngu cu...
Quaé trinh phong héa va phan hiy
theo thsi gian clia chat thai nhua

S6 8 nam 2023

thanh vi nhua, tham chi la nano
nhya, phuc tap khéng kém qua
trinh van chuyén chdng: qua trinh
nay phu thuéc rat nhiéu vao diéu
kién méi trudng xung quanh nhu
blc xa mat trdi, nhiét do, song,
mua, gio..

Van dé phc tap nhéat cdia nhua
va vi nhya la chdng ton tai hang
tram nam, tham chi lau hon. Sy
bén bi - mét trong nhiing pham
chat “tu hao” nhat clia nhya, gi6
lai 12 “IGi nguyén” cta no, béi diéu
dé cé nghia la nhua sé & lai trong
moi truGng cla chilng ta i vai
tram nam, tham chi lau hon. Tai
sao thdi gian ban ra cla chat thai
nhya va vi nhya lai dai nhu vay?
Khong phai ching déu la san
phdm c6 ngudén gdc tu tu nhién
la cay cao su u? O, khong phai
nhu vay. M{ cay cao su la ngudn
nguyén liéu chl yéu dé san xuét
cao su ty nhién, nhung cao su ty
nhién lai chi 1a 1 dang polymer
c6 ngudn goc tu nhién trong rat
nhiéu loai polymer téng hop ti
dau ma hién nay.

So vdi cao su tu nhién thi cac
polymer téng hop méi la “nha
vd dich” vgi nhiing dac tinh ma
cac san phdm coéng nghiép hay
dan dung mong muén. Polymer
polyetylen terephtalat (PET)
dudc s dung trong sgi vai, hop
dung chat 16ng va thuc pham,
khudén didc nhua va két hgp véi
sgi thly tinh san xuét nhua ky
thuat; nhua nhiét déo polymer
polyethylen (PE) lam 6ng nhua,
mut culng, tui nhya; nhya nhiét
déo polyvinylchloride (PVC) lam
chét 8n dinh nhiét, ch&t boi tron,
cac chat phu gia trong 6ng dan
nudc, cac thiét bi thong gié hay
chéng an mon kim loai... Nghién
cliu méi cia TS Nguyén Minh
Ky - mét trong nhiing céng trinh
dau tién trén thé gidi vé vi nhya

trong tram tich than bun dugc
lay mau & d6 sau 15 cm tai vung
dam lay G cac huyén Thanh Hoa,
Tan Thanh va Buc Hué (Long
An) da xac dinh dugc 15 dang
polymer, trong dé phé bién nhat
la PVC (46,2%), PE (20,9%) va
PP (9,2%) - von chl yéu la két
qué phan ra cla cac loai bao bi,
tai nylon, chat tdy rdia, phan bén
héa hoc..

Ciing nhu uu thé cla nhiét dién
than trong nang lugng, khéng co
vat liéu nao do dudc véi nhua vé
tinh linh hoat, d6 én dinh, nhe vé
khoi lugng, bén trong nhiéu loai
moi truGng va nhat la chi phi san
xuét thap. Do dé, thé giGi dé nhua
dang bla vay con ngudi trong
mot tién trinh kho dao ngudgc.

“Mua xuan im 1ang” cia vi nhua?

Khi dugdc phat minh thi mét
chat mdi nhin tU géc nao ciing
dep va hau nhu ngudi ta chi thay
uu diém cla né, chi c6 thoi gian
mdi cho ta nhin nh&n mat trai cla
nd. Trong lich s nganh hoéa chat
cong nghiép, khong thi€u nhiing
vi du nhu vay. Thuéc trt sau
DDT, mét hgp chéat hiiu co cao
phan tl chda chlor, da dugc nha
héa hoc Ao Othmar Zeidler téng
hgp lan dau tién vao nam 1874
va sau doé dudc nha hda hoc
Thuy Sy Hermann Miller phat
hién ra kh&a nang diét tri sau hai
vao nam 1939. Gan 10 nam sau,
Hermann Miller dugc trao giai
Nobel Y sinh khi thudc trii sau
DDT dugc st dung rong rai dé
béo vé mua mang cling nhu ngan
chan dich bénh. Khéng ai ngd la
gan 15 nam sau, nha nghién clu
Rachel Carson bat chdp su de
doa tinh mang da céng bé Silent
Spring (Mua xuan im lang), cuén
sach chiing minh sy khéc hai doi
véi moi trudng cla viéc s dung



thuéc tri sdu biia bai, sau do
da trd thanh cudn sach “géi dau
giuong” cla cac nha hdéa moi
truong. Ti€p theo, can nam thap
ky dé cong déng khoa hoc dua ra
nhiing bang chiing khoa hoc vé
m&i lién hé gita phoi nhiém DDT
vGi bénh ung thu vu. Vay vi nhya
c6 gay hai cho méi trudng va suc
khde con ngudi nhu nhiing vi du
trong lich s hay khéng?

Néu xét truc quan vé chat
thai nhua, nhiing vat thé cé kich
thudc 16n thi c6 vo s6 nhiing
trudng hop chung lam sinh vat
bi méc ket dudng thd, dudng tiéu
hoéa, bi vudng lai trong dam tui,
day dg.. Hinh anh nhing con
rua bién mac trong Iusi héng, ca
chét, chim chét vi bui nhya trong
bung cho chung ta céai nhin ro
nhat vé su chét choc cla chat
thai nhya. Nhung con vi nhya thi
sao? Chung c6 kha nang gay hai
cho hé sinh thai va con ngudi hay
khéng? Va néu co thi & muc do
nao? Qua kho dé cac nha khoa
hoc, du qudc té hay Viét Nam dua
ra dugc ngay két luan. T4t ca con
qua mdi mé va vdi phan con lai
clia cau héi nay, néi thi dé haon la
[am. B6 1a mét qua trinh ma moi
thét m&i via rdi vach xuét phat.
Ban dau, cac nha khoa hoc cho
rang vi nhua qua nhd dé gay ra
diéu gi d6 véi hé sinh thai nhung
ngay cang c6 nhiéu bang chiing
hon vé tac déng clia vi nhya. Céac
nha khoa hoc da s dung thuat
ng( “plasticsphere” (nhua quyén)
dé chi cac hé sinh thai d4 tién héa
dé séng trong méi trudng nhuya
do con ngudi tao ra, dac biét la
hé sinh thai bién va cac sinh vat
day. Tiéu biéu trong s6 dé la giao
su Robert C. Hale (Vién Khoa
hoc bién Virginia), ngudi da xuét
ban mot cong trinh trén Nature
Communications vao nam 2020
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Hoi thao khoa hoc vé&i chii dé “Rac thai dai dwong va viing duyén hai: Hiém hoa

6 nhiém vi nhwa va thach thirc toan cau”.

miéu t& anh huédng cla vi nhua
[én chu trinh nitrogen - mét qua
trinh bién ddi hoéa sinh nitrogen
qua lai gita cac dang hgp chat
cla né trong trdm tich bién cling
nhu &nh hudng lén céng dong vi
sinh vat day.

o) Viét Nam, cac nha khoa hoc
cling dang md mam tim dudng bdi
cac nghién cliu vé vinhuya rat phuc
tap va doi hoi kinh phi dau tu I16n.
Vi vay, chd y&u cac nghién cliu vé
vi nhya méi chi diing lai & viéc xac
dinh hinh thai, kich thuéc, phan
b6 ban dau.. cda vi nhya trong tu
nhién chu chua cé nhiing nghién
cliu sau vé cd ché hap phu doc
chat hay tac dong cuda vi nhya lén
hé sinh thai. Bén canh dé, nguon
kinh phi chua di I6n cling can tré
cac nha khoa hoc khi hgp tac lién
nganh hay tién hanh nghién ctu
trén dién rong dé cé thé dua ra
nhiing thong tin day dd va cé y
nghia hon. D4u vay, cac nha khoa
hoc van dang né luc c6 gang lap
day cac khoang tréng trong blc
tranh vé vi nhuya. Khdo sat cla
cac nha khoa hoc tai Hué, Nam
Binh, Binh Pinh va Thanh Hoéa
trén vem xanh, loai trai hai manh
vo cho thay, cac loai nay c6 chia
vi nhya dang sgi va mat do cla
no6 vao khoang 1-1,7 hay 2,6 gam
udét.

Pac biét, cudi nam 2022, du
luén cling x6n xao khi mot nghién
cliu céng bd cac mau mudi dudc
khao sat cling chiia vi nhua. Muéi
an hay cac loai thly sinh tich tu
vi nhuya c6 thé truyén vi nhua cho
ngudi théng qua chubi thiuc an.
Nhung sau do thi sao? Hién da cé
mot s6 y tudng ma cac nha khoa
hoc quéc t& dang theo dudi: cac
bénh do phai nhiém vi nhua cé thé
lién quan dén nhiéu nhan t6, bao
gbm viéc hap phu mam bénh/doc
chat va polymer/phu gia; nhiéu
déc chat hiiu cd/vé co trong sén
phdm nhuya c6 thé chiém nhiéu
% trong t6ng trong lugng nhua;
céac dac tinh hinh thai cta vi nhua
(hinh dang, két cau, kich thudc)
c6 thé kiém soat su van chuyén
trong mo, can tré dudng tiéu hoa,
hodc kich thich/tén thuong cac
mo, dan dén nhiing béat thudng
hodc gia tang su nhay cam vGi
cac bénh truyén nhiém. Cau hoi
vé anh hudng clta phoi nhiém vi
nhua van dang thudng truc trong
dau cac nha khoa hoc va ho mong
muén mdt ngay nao do cé thé tra
IGi dugc no &

TAP CHI

S& 8 nam 2023 &CthHOA|GH|\O|'GHC E

VIETNAM




