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NOBEL PRIZE

CAC CHU NHAN CUA GIAI NOBEL NAM 2024
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Tir ndam 1901 dén nam 2024, Giai Nobel da dwoc trao 627 1an cho 1.012 ca nhan va té chirc. Tir ngay 07
dén ngay 14/10/2024, sau giai Nobel: y sinh, héa hoc, vat ly, van hoc, hoa binh va kinh té da dwoc trao
cho nhirng thanh twu mang lai I¢i ich I&n cho nhén loai. Tap chi xin gi&i thiéu cung ban doc nhirng nha
khoa hoc doat Giai Nobel ndm 2024 va cac cong trinh nén tang cua ho.

Giai Nohel Y sinh

GS Victor Ambros (sinh nam 1953 tai Hoa Ky, dang
lam viéc tai Trwedng Y thudc Pai hoc Massachusetts,
Hoa Ky) va GS Gary Ruvkun (sinh nam 1952 tai Hoa
Ky, dang lam viéc tai Trwong Y Harvard, Hoa Ky)
dwoc trao gidi Nobel Y sinh vi phat hién ra mét loai
microRNA méi, cé vai trd quan trong trong viéc diéu
hda gen sau phién ma.
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Hoat déng cla gen phai dwoc diéu chinh lién tuc dé
thich trng v&i cac chirc nang cla té bao véi cac diéu
kién thay ddi trong co' thé va méi trudng. Néu sy diéu
hoa gen bi sai léch, cé thé dan dén cac bénh nghiém
trong nhw ung thw, tiéu dwong hay bénh tw mién. Do
do, viéc hiéu dwoc sw diéu hoa hoat dong clia gen
ludn l1a mét muc tiéu quan trong trong nhiéu thap ky
qua. Vao cudi nhitng ndm 1980, GS Victor Ambros
va GS Gary Ruvkun da nghién ctru loai giun tron



GS Victor Ambros

GS Gary Ruvkun

(C. elegans) dai chi 1 mm nhwng sé& hiru nhiéu loai té
bao chuyén biét (nhw t& bao than kinh va té bao co) c6
& cac loai dong vat Ion va phire tap hon. Hai nha khoa
hoc d& nghién ctu hai ching giun dét bién, lin-4 va
lin-14 va phat hién cé nhirng khuyét tat trong viéc kich
hoat thdi gian cla cac chwong trinh di truyén trong
qua trinh phat trién cla ching.

Tai Dai hoc Harvard, GS Victor Ambros da phan
tich dot bién gen lin-4. Viéc 1ap ban d& mét cach cé
hé thdng da cho phép nhan ban gen va dan dén mot
phat hién b4t ngd 1a gen lin-4 san xuit mot phan t
RNA ngén bét thuweng, khéng cé ma cho viéc san xuét
protein. Nhitng két qua nay goi y rang, microRNA
t lin-4 chinh Ia yéu t6 gay tc ché lin-14. Cung luc
dé, GS Gary Ruvkun da nghién clru viéc didu chinh
gen lin-14 tai Bénh vién Da khoa Massachusetts va
Truwdng Y Harvard. Khac véi cach ma viéc diéu chinh
gen dwoc biét dén vao thoi diém dé, GS Gary Ruvkun
da chi ra rang, khong phai viéc san xudt mRNA tir gen
lin-14 bi (rc ché bdi lin-4. Sy diéu chinh duwdng nhw
xay ra & mot giai doan mudn hon trong qua trinh biéu
hién gen, théng qua viéc ngdn chan san xuét protein.
Céc thi nghiém ciing tiét 16, mot doan trong mRNA
cta lin-14 1a can thiét cho sy (rc ché ctia nd bdi gen
lin-4. Hai nha khoa hoc da so sanh cac phat hién cta
ho va dan dén mét phat hién dét pha: chudi ngan lin-
4 twong (rng v&i cac chudi bd sung trong doan quan
trong cia mRNA lin-14. Ho da thwc hién thém cac thi
nghiém va thay rang, microRNA lin-4 “tat” hoat déng
cta lin-14 bang cach gan két v&i cac chudi bd sung
trong mRNA cla nd, ngdn chan viéc san xuat protein
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lin-14. Mot nguyén tdc méi vé viéc diéu chinh gen,
duwoc trung gian bdi mét loai RNA chua duoc biét
dén trwdc do, microRNA, da dwoc phat hién. Két qua
duoc cong bd vao nam 1993 trong hai bai béo trén
Tap chi Cell. Nhitng két qua nay mac du rat thd vi
nhwng ban dau da vap phai lan séng phan déi vi hau
hét cac nha nghién ctru cho rang, co ché diéu hoa gen
bt thuweng dworc coi la déc diém riéng cla C. elegans,
khong lién quan dén con nguwoi va cac loai dong vat
phtrc tap khac. Tuy nhién, nam 2000, khi nhém nghién
clru clia GS Gary Ruvkun céng bb kham pha cla ho
vé mot microRNA khac, dwoc ma hoa bdi gen let-7.
Khong giébng nhw lin-4, gen let-7 dwoc bao tén cao
va hién dién trong toan bd thé gi¢i déng vat. Trong
nhirng nam tiép theo, hang trdm microRNA khac nhau
da duwoc xac dinh.

Gidi Nobel Vat Iy

GS John J. Hopfield (sinh nam 1933 tai Hoa Ky,
dang lam viéc tai Dai hoc Princeton, Hoa Ky) va GS
Geoffrey E. Hinton (sinh nam 1947 tai Anh, dang lam
viéc tai Dai hoc Toronto, Canada) dwoc trao Giai
Nobel Vat ly. Ho da stir dung cac cong cu tir vat ly dé
phat trién cac phwong phap nén tang cla hoc may
ngay nay.

GS John J. Hopfield

GS Geoffrey E. Hinton

John J. Hopfield d4 tao ra mot bd nhé lién két co thé
lwu trir, tai tao hinh anh va céc loai mau khac trong div
lieu. Mang Hopfield st dung vat ly mo ta cac dac tinh
culia vat liéu dya trén sy xoay vong cla cac nguyén tir
- mot dac tinh khién m&i nguyén té tré thanh mot nam
cham nhé. Mang lwéi néi chung dwoc md ta theo cach
twong dwong v&i ndng lvong trong hé thdng xoay
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vong dwoc tim thdy trong vat ly, dwoc huan luyén
bang cach tim ra gia tri cho cac két ndi gitra cac nut,
sao cho cac hinh anh da lwu c6 ndng lvong thap. Khi
mang Hopfield nhan mét hinh &nh bj bién dang hoac
khéng hoan chinh, né sé tuan tw xt ly qua cac nat va
cap nhat gia tri cia chung dé néng lwong cla mang
lwdi giam xudng. Nhw vay, mang luéi hoat déng theo
tirng bwdc dé tim hinh anh da lwu trir gibng nhat voi

hinh anh khéng hoan hdo ma né nhan dwoc.

GS Geoffrey E. Hinton da st dung mang Hopfield
lam nén tdng cho mét mang mai str dung mét phwong
phap khac la may Boltzmann. May Boltzmann cé kha
nang hoc cach nhan dién cac yéu té dic trung trong
mot loai di¥ liéu nhat dinh. May nay dwoc huan luyén
bang cach cung cap cho né nhirng vi du rat cé kha
nang xay ra khi may dwoc van hanh. May Boltzmann
c6 thé dwoc st dung dé phan loai hinh danh hoac tao
ra cac vi du méi vé loai mau ma né da dwoc huan

luyén.

Cobng trinh nghién clru cla 2 nha khoa hoc da dat
nén mong cho cudc cach mang hoc may bat dau vao
khoang nam 2010. Sy phét trién ma chung ta dang
chirng kién ngay nay da tré nén kha thi thong qua viéc
tiép can lwong dir lieu khdng 16 co thé duwoc st dung
dé dao tao mang lwdi va théng qua sy gia tdng dang

ké vé strc manh tinh toan.
Giai Nobel Hoa hoc

Mot nira Giai Nobel Hoa hoc da dwoc trao cho GS
David Baker (sinh nam 1962 tai Hoa Ky, dang lam
viéc tai Bai hoc Washington, Hoa Ky) va mét ntra trao
cho 2 nha khoa hoc: TS Demis Hassabis (sinh nam
1976 tai Anh) va TS John M. Jumper (sinh nam 1985
tai Hoa Ky) déu dang lam viéc tai Google DeepMind,
Vwong qubc Anh, vi da gidi ma dwoc cu tric tuyét

v&i clia protein.
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TS John M. Jumper

GS David Baker

TS Demis Hassabis

Sw da dang cla sw sdng chirng minh cho kha nang
tuyét voi cta protein nhw mét codng cu hda hoc “khéo
lé0”. Chung kiém soat va thic day tat ca cac phan
&ng héa hoc, ddng thdi tao nén co s& cla sy séng.
Protein ciing hoat ddng nhw hormone, chét truyén tin
hiéu, khang thé va cac khéi xay dwng ctia cac mé khac
nhau. Nam 2003, GS David Baker da thanh céng voi
ky tich xay dwng cac loai protein hoan toan m&i. Trén
co s& do, nhdm nghién ciru cla éng da tao ra nhiéu
loai protein, bao gém cac protein c6 thé dwoc sir dung
trong dwoc pham, vac xin, vat liéu nano va cac cadm
bién nhé.

Trong protein, cac axit amin duoc lién két véi nhau
thanh cac chudi dai gap lai dé tao thanh clu truc 3
chiéu, cé y nghia quyét dinh dbi v&i chirc néng cua
protein. T nhirng nam 1970, cac nha nghién ctru da
cb gang dw doan c4u tric protein tiy trinh tw axit amin
nhwng da gap phai rat nhiéu kho khan. Nam 2020, TS
Demis Hassabis va TS John M. Jumper da cé budc
dot pha khi ra mat mé hinh Al véi tén goi AlphaFold2.
V&i sy tror gilp ctia md hinh nay, ho cé thé dy doan
céu truc ctia 200 triéu protein ma cac nha nghién ctru
da xac dinh dwoc. Ké tir do, AlphaFold2 da dwoc hon
2 triéu nguoi & 190 quéc gia st dung. V&i vo van
cac trng dung khoa hoc, cac nha nghién ctru da co
thé hiéu ré hon vé kha nang khang khang sinh va tao
ra hinh anh cla cac enzyme cé thé phan hiy nhua.
Sw séng khong thé ton tai néu khong cé protein, viéc
c6 thé dy doan cau truc protein va thiét ké protein sé
mang lai nhirng Igi ich to I&n cho nhan loai.



Gidi Nobel Vin hoc

Giai Nobel Van hoc nam 2024 da dwoc trao cho
ni» nha van ngudi Han Quéc Han Kang. Trong céac tac
phdm van xudi day chat tho manh liét cia minh, nha
van Han Kang da dbi méat véi nhizng chan thwong lich
str, nhirng quy tac vé hinh va phoi bay s mong manh
cla kiép nguoi.

Nha van Han Kang

Nha van Han Kang sinh nd&m 1970 tai thanh phd
Gwangju ctia Han Quédc. N& nha van cé xuét than t
gia dinh c6 nén tang van hoc. Cha ctia ba 1a mot tiéu
thuyét gia néi tiéng. Bén canh viéc viét lach, ba ciing
danh tron tam huyét cho nghé thuat va am nhac. Han
Kang bt dau sy nghiép ctia minh vao nam 1993 v&i
viéc xuat ban mét sé bai tho trén tap chi Vian hoc va Xa
hoi. Ba ra mat tac phdm van xudi dau tay vao nam 1995
Vi tap truyén ngén Tinh yéu Yeosu. Human Acts (tam
dich: Ban chat cla ngudi) va The Vegetarian (tam
dich: Nguwdi an chay) 1a 2 tiéu thuyét da gidp ba gianh
Giai thwdng International Man Booker nam 2016. Tac
phdm m&i nhéat clia ba, The White Book (tam dich:
Séach trang), la mot tac phdm tw truyén cam dong vé
sw méat mat va dau budn.

Tiéu thuyét The Vegetarian da mang dén buéc dot
pha I&n trong sw nghiép cia nha van Han Kang. Tiéu
thuyét nay dwoc viét thanh ba phan, miéu ta nhirng
hau qua bao lwc xay ra khi nhan vat chinh Yeong-hye
tr chdi tuan theo cac chudn muc vé lwong thirc an
nap vao co thé (& Han Quéc, viéc &n chay gan nhuw
chwa tirng duoc biét dén va cac tap tuc xa hdi dwoc
tuan tht nghiém ngét, nén quyét dinh clta Yeong-hye
la mét hanh déng gay séc). Ba bi ca chong va ngudi
cha ddc doan phan dbi, bi anh ré lgi dung vé mat tinh
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duc va thdm my. Cudi cung, ba dwoc dwa vao mot
phong kham tam than, noi chi gai ba cb gang giai ctru
va dua ba tré lai cudce sbng “binh thwéng”. Tuy nhién,
Yeong-hye ngay cang chim sau hon vao tinh trang
gidng nhw bénh tam than...

Trong tiéu thuyét Human Acts, Han Kang da st
dung su kién lich st xay ra ndm 1980 tai thanh phé
Gwangju (noi ba lon 1én). Trong sw kién do, hang tram
sinh vién cung thwdng dan da bi quan déi Han Quéc
sat hai. V&i mong muén 1én tiéng cho cac nan nhan
cua lich stv, Human Acts da mo ta sw kién nay mot
cach chan thuc nhat, dé tr d6 tién gan dén thé loai
van chwong nhan ching. Mot trong nhirng thd phap
dé&c biét cla ba la cho phép linh hdn clia nhirtng ngudi
da khuét tach khoi co' thé, tr do cho phép ho chirng
kién s hay diét ctia chinh minh.

Tac phdm The White Book nhw mot bai diéu van
danh tang cho nguoi cé thé Ia chi gai ctia nhan vat
trong cau chuyén, nhwng da qua doi chi vai gi sau
khi sinh. Cuén sach nay dwoc mo ta la da “xdéa nhoa
ranh gi¢i cla cac thé loai, |am md Ian ranh gitra tw
truyén va van chuwong”.

Giai Nobel Hoa binh

Giai Nobel Hoa binh dwoc trao cho td chirc Nihon
Hidankyo cta Nhat Ban. Day la mét phong trao cép
co s& cla nhirng ngudi sdng sét sau vu danh bom
nguyén t&r & Hiroshima va Nagasaki, con dwoc goi la
Hibakusha.

Biéu twong cua T chirc Nihon Hidankyo.

Nihon Hidankyo (hay con goi la Hiép hdi Nguwoi
sbng s6t sau vu bom nguyén t& Nhat Ban, 1a mot t6
chirc dwoc thanh 1ap béi cac Hibakusha) da cung cap
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hang nghin I&i ké cia nhan chirng, ban hanh cac nghi
quyét va | kéu goi cdng khai, glri cac phai doan hang
nam dén Lién hop quéc va nhiéu hoi nghi hoa binh, dé
nhéc nhé thé gidi vé nhu cau cap thiét phai giai trov vii
khi hat nhan.

N&m 2025 danh diu 80 nam ké tir khi 2 qua
bom nguyén t&r clia Hoa Ky tan sat truc tiép khoang
120.000 ngwoi dan & Hiroshima va Nagasaki. Nhirng
thang nam sau do, mét lwgng nguwoi twong dwong
nhw vay tiép tuc t& vong vi bdng va thwong tich do
blrc xa. Vi khi hat nhan ngay nay c6 strc hiy diét Ién
hon nhiéu. Chung cé thé giét chét hang triéu ngudi va
sé tac dong tham khéc dén khi hau. Mét cude chién
tranh hat nhan c6 thé hiy diét nén v&n minh ctia nhan
loai. V@i viéc trao Giai Nobel Hoa binh nam 2024, Uy
ban Nobel Na Uy mudn nhan manh, v&i nhivng déng
gop va nb lwc cla Hibakusha, trong gan 80 nam qua,
khoéng c6 vii khi hat nhan nao dwoc sir dung trong cac
cudc chién tranh. Vao thoi diém nay trong lich s loai
nguwdi, khi ma cac cudéng quéc hat nhan dang hién
dai héa va nang cép kho vii khi, hay lién tiép dua ra
nhirng 1&i de doa vé viéc st dung loai vii khi hat nhan
trong chién tranh, ching ta nén nhic nhé ban than
vé strc hly diét va tac dong tham khéc cda vii khi hat
nhan v&i nén van minh cGa nhan loai.

Gi4 tri cbt I6i trong tdm nhin cltia Alfred Nobel |
niém tin rdng nhirng c& nhan tan tuy cé thé tao nén sw
thay ddi. Khi trao Giai Nobel Hoa binh nam nay cho
Nihon Hidankyo, Uy ban Nobel Na Uy muén vinh danh
tat cd nhirng nguoi da vwot qua ndi dau vé thé xac va
ky trc dau thwong, dé vun dap cho sw hy vong vé mot
thé gi¢i hoa binh.

- - - K
Giai Nobel Kinh té

Giai Nobel Kinh té vinh danh GS Daron Acemoglu
(sinh n&m 1967, tai Thd Nhy Ky, dang lam viéc tai
Vién Cong nghé Massachusetts, Hoa Ky), GS Simon
Johnson (sinh ndm 1963 tai Vwong quéc Anh, dang
lam viéc tai Vién Cong nghé Massachusetts, Hoa Ky)
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va GS James A. Robinson (sinh nam 1960 tai Vwong
quéc Anh, dang lam viéc tai Dai hoc Chicago, Hoa Ky).
Céc nha khoa hoc nay da chirng minh dwoc tdm quan
trong cla cac thé ché xa hoi trong viéc gidm bot sy
chénh léch vé thu nhap gitra cac qudc gia - mot trong
nhirng thach thirc In nhét cla thoi dai.

GS Simon Johnson  GS James A. Robinson

GS Daron Acemoglu

Khi ngudi chau Au xam chiém nhirng vung dét réng
I&n trén thé gidi, cac thé ché trong nhivng xa hoi dé da
thay ddi. O’ mét sb noi, thue dan khai thac dan sé ban
dia va tai nguyén vi loi ich ctia ho. O nhirng noi khéc,
thwec dan da hinh thanh nén cac hé théng chinh tri va
kinh té bao trum vi lgi ich 1au dai cta nhirtng nguoi
di cw chau Au. Ba nha khoa hoc da chi ra ly do gidi
thich cho sy khac biét v& mirc dd thinh vuong gitrka
cac quéc gia la do cac thé ché xa hoi dwoc thiét 1ap
trong thoi ky thwe dan. Cac thé ché dung nap thuong
duwoc ap dung & nhitng qubc gia nghéo khi bi thuc
dan héa, theo thoi gian, diéu nay dan dén sw thinh
vwong chung cla dan cw. Day la mét ly do quan trong
giadi thich vi sao nhirng thudc dia trwdc day tirng giau
c6 gio day lai tré nén ngheo nan va nguoc lai. Mot sb
quédc gia roi vao tinh trang bi kim ham béi cac thé ché
khai thac va tang trwdng kinh té thap. Viéc thiét 1ap
céac thé ché dung nap sé tao ra loi ich 1au dai cho tat
ca moi ngudi, nhwng cac thé ché khai thac mang lai
lgi ich ngan han cho nhirtng ngudi ndm quyén &

Béc Lé



