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Sw da dang cua cac loai sam & Viét Nam cung véi tinh trang tra tron sam tr cac nwéc trong khu vre
gay khé khan trong quan ly va bao vé nguon tai nguyén sam. Viéc xay dwng tiéu chuan Viét Nam
(TCVN) cho nhan dang sam la vé cling can thiét va cap bach, nham dam bao chat lwgng va an toan
clia cac san pham sam trén thi trwéng, gitip ngwoi tiéu ding tranh dwoc cac san pham kém chat
Iwong hodc gia mao. Dé dat dwoc diéu nay, viéc hiéu ré vé cac thanh twu khoa hoc trong nhan dién
cac loai sam trén thé gi®i va & Viéet Nam sé cung cap nhirng cong cu hibu hiéu va co’ s& ly luan dé xay

dwng TCVN.

Gioi thiéu

Panax (Araliaceae) la chi co6 nhiéu loai cay thao
duwoc duwoc st dung nhiéu trong y dwoc. Cac loai dwoc
str dung phd bién trong chi Panax bao gém sam My (P,
quinquefolius L.), Han Québc (P. ginseng Meyer), sam
Himalayan (P. pseudoginseng Wall.), sam Viét Nam
(P. vietnamensis)... [1]. Cong tac chon loc va lai tao
gidbng da giup tao ra nhirng gibng sam mai cd ndng
suét cao, kha néng chdng chiu bénh tét va ham luvong
hoat chéat cao hon, vi du cac gibng sam Han Quéc nhw
Chunpoong, Yunpoong, Gopoong... ¢6 chét lwong
ginsenoside cao, khd nang chéng chiu tét [2].

Do sw khac nhau vé ham lwong ginsenoside gitra
cac gibng sam nén hién twong tra trén va gan nhan gia
mao tré& nén phd bién, gay ra nhitng lo ngai vé chét
lweng va tinh an toan ctia san pham. Do d6, cac phwong
phap phan biét hiéu qua cac loai/gidng sam 1a can thiét.
Cac phwong phap truyén théng dé nhan dang cac loai/
gidng sam dwa trén quan sat hinh thai thwéng chiu anh
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hwéng cla yéu té6 méi trwdng (dat dai, thd nhwdng,
khi hau) va hinh thirc canh tac, déng thoi cac gidng
sam thwong rat gibng nhau vé hinh thai (ci sam kho,
hat sam, cay giéng). Dé sang loc nhiéu mau sam, cac
phwong phap phan tich st dung chi thi phan tl (RFLP,
AFLP, RAPD...) da dwoc ap dung phd bién dé xem xét
vat chét di truyén [gen té bao chat (cpDNA, mtDNA) va
gen nhan] trong cac mau [3]. Viéc hiéu rd nhirng (rng
dung ctia chi thi phan tr trong kiém dinh sam 1a dan liéu
quan trong cho Viét Nam trong viéc xay dwng TCVN vé
phan biét cac loai/gidng sam trén thi truéng.

Phan biét cac loai/giong sam dua trén DNA luc lap

Viéc sir dung cpDNA dé phan biét cac loai trong
chi Panax da chirng minh la mét phwong phap hiéu
qua va chinh xac, do céac loai nay cé sy twong dong
I&n vé hinh thai va di truyén. Trinh tw cpDNA va 45S
nrDNA cuia it nhat 9 gibng sam trong [nhw Chunpoong
(KM088019), Yunpoong (KM088018), Cheongsun
(KM067389), Gopoong (KM067387)...] va hai gibng
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Sw da dang vé hinh thai hat cta cac loai sam Viét Nam.

sam dia phwong [Jakyung (KM067386) va Hwangsook
(KM067394)] da dwoc giai trinh tw, cho phép phan tich
va xac dinh loai/gibng sam. Vung InDelL trén cac doan
trinh tw 13p ngén xac dinh t& viéc déi chiéu trinh tw
cpDNA gitra cac giébng sam cho phép thiét ké& cac chi
thi SNP va dCAPS dé phan biét gitra cac loai hodc
trong cung loai.

Sau vi tri SNP (phat hién trén doan rps16-trmUUG,
rpoC2, rpoC1...) va sau vi tri InDel (phat hién trén doan
intron rps16, rps16-trnUUG, trnUUC-trnGGU...) da
dwoc xac dinh trén cpDNA, déng thdi nam vi tri SNP
(phat hién trén doan 5,8S rRNA, 26S rRNA, vung ban
|& IGS) dwoc xac dinh trén 45S nrDNA cho phép phan
biét gitra cac gidbng sam tréng cling nhw so sanh voi
loai sam My (KM088018). Twong tw, bd chi thi gcpm1-
gcpm14 dac hiéu cho 14 vi tri InDeL (& doan gen ycf1
va ycf2, & doan DNA lién gen ndm gitra trnUUU-rps 16,
rps16-trnUUG...) dwoc thiét ké dé phan biét nam loai
sam (Han Quéc, My, Viét Nam, Trung Quéc va Nhat
Ban). Theo d6, chi thi gcpm3, gcpm8 va gcpm10 cho
phép nhan biét loai sam Trung Quéc, trong khi chi thi
gcpm6 va hai chi thi gcpm 9, gcpm14 cho phép nhan
dang loai sdm Nhat Ban va sam Viét Nam (so voi bén
loai s&m con lai).
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Chi thi dCAPS ciing la cong cu hiru ich trong phan
biét cac loai sam. Cac chi thi nay dwa trén vj tri SNP
dwoc xac dinh trong cac vung ma héa cia gen. Cac
SNP nay tao ra mau cét khac biét khi sir dung enzyme
cat gi¢i han, giup xac dinh dac trwng di truyén cua
trng loai. D& phan biét loai sam Han Quéc (gibng
Chunpoong), sam M§ (KM088018), sam Trung Québc
(KP036468), sam Nhat Ban (KP036469), sam Viét
Nam (KP036470), P. stipuleanatus (KX247147) va
sam ba |a (KX247147), tap hop 18 chi thi dCAPS (thiét
ké dwa trén vi tri SNP gitra cac cpDNA cla bay loai)
da dwoc st dung dé phan biét. Theo d, chi thi Pgdm1
(dac hiéu cho vi tri SNP trén gen rpl20), Pgdm2 (dac
hiéu cho vij tri SNP trén gen ndhK) va Pgdm3 (dac
hiéu cho vi tri SNP trén gen rps15), st dung enzyme
cat gi¢i han Cla1 va Sma1, c6 thé phan biét sam Han
Quéc so v&i sau loai con lai, trong khi sam My c6 thé
dwoc nhan dang bang bd ba chi thi Pgdmé4 (d&c hiéu
cho vi tri SNP trén gen rpoC17), Pgdm5 (dac hiéu cho
vi tri SNP trén gen ndhA) va Pgdm6 (dac hiéu cho vij
tri SNP trén gen ndhK), véi ba enzyme cat gi¢i han
Sal1, Cha1 va Alu1. Chi thi Pndm7 (dac hiéu cho vi tri
SNP trén gen rpoC1), Pndm8 (dac hiéu cho vi tri SNP
trén gen rpoC2) va Pndm9 (dac hiéu cho vij tri SNP
trén gen ndhK), véi enzyme cat gi¢i han Sal1 Hindlll
va Cla1 c6 thé phan biét dwoc sam Trung Québc so
v&i sau loai Panax khac. Chi thi Pjdm10 va Pjdm11,
st dung enzyme cét gi¢i han Sal1 va Rsa1, phat hién
sam Nhat Ban, va chi thi Pvdm12 va Pvdm13 cho
phép phan biét sam Viét Nam...

Phan hiét cac loai/giong sam dua trén DNA ty thé

Viéc phan biét cac loai sam s dung mtDNA da
chirng minh la mét phwong phap hiéu qua va chinh
xac [4]. Cac nghién clru da xac dinh vi tri SNP dac
trwng trong doan intron 3 clia gen nad7 (ma hda tiéu
phan 7 ciia NADH dehydrogenase) dwoc st dung dé
phan biét sdm hoang da tai Sikhote-Alin (Lién bang
Nga) v&i bén gibng sam trong Trung Québc (Damaya,
Ermaya, Biantiao va Huangguo).

Trong sb cac gidng sam tréng Han Quéc, Chunpoong
ndi bat v&i chat lwong vuot troi so véi cac glong khac,
nang suét cao va kha nang chéng bénh théi ré gi s&t. Dé
nhan biét gibng Chunpoong, can trinh tw twong déng
clia doan intron 4 cla gen nad7 giva chin gibng sam
tréng Han Quéc (Chunpoong, Yunpoong, Gopoong...)
da xac dinh dwgc mét vi tri SNP (nucleotide “C” duwoc
phat hién & gidbng sdm Chunpoong tai vi tri 1428 bp so
v&i nucleotide “A” & cac gidng sam tréng con lai). Twong



ty, g|ong Chunpoong cting c6 thé dwoc nhan dang voi
cac gidng sam Han Quéc khac bang cach st dung cac
vi tri SNP phat hién trong doan intron 1 va 2 clia gen
cox2 (ma hoéa tiéu phan 2 ctia cytochrome ¢ oxidase).

Trong khi d6, cac gidng P. ginseng trdng tai Trung
Qubc chli yéu dwoc phan biét dwa trén hinh thai. Giéng
Damaya c6 gia tri dwoece liéu va thwong mai cao hon,
thwong bi tron I&n vei cac giong khac vi myc dich
thwong mai. Dé giai quyét van dé nay, doan intron 2
clla gen cox2 cla nam glong P. ginseng thuan héa
tai Jilin (Trung Quéc), bao gbm Damaya (KT345971),
Ermaya (KT345972), Biantiao (KT345973), Changbo
(KT345974) va Huangguo (KT345975) va loai sam
Trung Quéc (HM768738) da dwoc gidi trinh tw dé tim
kiém vi tri SNP. Két qua da xac dinh dwoc mét vi tri SNP
(nucleotide “A” dwoc phat hién & gibng sam Damaya tai
vi tri 386 bp so v&i nucleotide “C” & cac gibng sam con
lai), ttr d6 cho phép nhan dang gibng sam Damaya.

Phan hiét cac loai/giong sam dua trén gen nhan

Viéc phan biét cac loai/gibng sam dwa trén nDNA
da duoc trién khai hiéu qua thong qua cac nghién ctru
gan day. Vi duy, gibng sam tréng Han Quéc K-1 néi
tiéng v&i hinh dang ci dep va kha nang chéng bénh
hiéu qua, co thé dwoc nhan dang bang cach khai thac
di¥ liéu ttr 5 protein PR. Cu thé, mot vi tri SNP da dwoc
phat hién & vi tri 289 (nucleotide “A” thay bang “G”)
trén gen PR5 dugc st dung dé thiét k& cap moi dé
phat hién gidng sam K-1 (c6 kich thwéc bang dién di
~310 bp) so vé&i cac gidng sam Han Quédc khac va bén
gibng sam P. ginseng tréng tai Trung Quéc (déu cé
kich thuwéc bang dién di ~577 bp).

Cac nghién ctru khac cling da st dung cac vi tri
SNP phat hién ra & moét sb gen chirc nang dé phan
biét cac gibng sam. Vi du, cin trinh tw twong déng
clia gen ARP ma hda protein trc ché auxin phan lap
tr chin gibng sam Han Quéc phd bién va loai sam My
da xac dinh dwoc vij tri SNP & vi tri 425 (nucleotide
“A” dwoc phat hién & gibng Chunpoong duoc thay thé
bang nucleotide “G” & cac loai/gidbng sam con lai). Két
qué cla phan &ng PCR da mdi cho thdy, gibng sam
Chunpoong duwgc dac trweng béi hai bang dién di co
kich thuwéc 200 va 600 bp, trong khi s&n phdm PCR tir
DNA cua loai sam My thé hién & hai bang dién di c6
kich thwéc 400 va 600 bp, cac gibng sam Han Quéc
khac c6 mét bang dién di véi kich thuwde 600 bp.

Gia tri ctia chi Panax dwoc quy dinh bé&i ham lwong
clia ginsenoside, chui yéu la cac saponin. Mot sé nghién
ctru da chira gen DS ma héa dammarenediol synthase
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(enzyme tham gia chuyén déi 2,3-oxidosqualene thanh
dammarenediol I, bwéc dau tién trong viéc hinh thanh
cAu truc cla ginsenoside). Hai vi tri SNP da dwoc phat
hién ra trén doan intron cla gen DS, giup phan biét
gitra loai sam Han Quéc (tao ra bang dién di co kich
thwée 571 bp) va sam My (tao ra bang dién di cé kich
thwéc 341 bp). Gen DS ciing dwoc khai thac dé tng
dung ky thuat HRM (high resolution melt, 1a phwong
phap xac dinh kiéu gen véi dd phan giai cao, cho phép
phan biét cac trinh tw DNA chi khac nhau mot vi tri
SNP dwa vao két qua phan tich nhiét d6 néng chay
clia san pham PCR) trong nhan dang cac mau 14 tiy
cay sam ctia Han Quéc, My, Trung Quéc va Nhat Ban,
hat cGia sam ba 14, cac san pham thwong mai (ré kho,
tra thdo moc va thuwe phdm bd sung) [5, 6].

Mot s6 nghién cifu vé sam ¢ Viét Nam

Tai Viét Nam, cac ca thé sam phat hién trong tw
nhién (hoang da hoac dwoc di thwe) dwgc ghi nhan
bao gdm P, bipinnatifidus Seem., P. stipuleanatus H.T.
Tsai and K.M. Feng, P. vietnamensis Ha and Grushv.,
sam Lai Chau (P. vietnamensis var. fuscidiscus K.
Komatsu, S. Zhu and S.Q. Cai) va sdm Langbiang (P.
vietnamensis var. langbianensis Duy, V.T. Tran and
L.N. Trieu). Loai P. pseudoginseng Wall dwoc nhap
khau dé trong tai cac tinh Lao Cai, Ha Giang va Cao
Bang, trong khi sam Han Quéc duwoc tréng tai tinh Lao
Cai va Ha N6i (m6 hinh sam rau). Nhw vay, lich st clia
céc loai sam & Viét Nam cho thdy mirc do phirc tap véi
sy ton tai clia cac quan thé hoang da va viéc duy tri,
phuc trang trong cac khu virc viedn wom va phat trién
cay nudi cdy mé (hinh 1). D& lam rd vé sy khac biét vé
mat di truyén gitra cac quan thé nay, mot nghién ciru
da thu thap cac ca thé sam Ngoc Linh tai 18 xa thudc
nam huyén cda hai tinh Quang Nam va Kon Tum dé
phan tich cac chi thi SNP [1]. Két qua phan tich 1181
vi tri SNP cho thay khong c6 suw khac biét dang ké vé
mat di truyén gitra cac ca thé trong tw nhién va ca thé
dwoc cham soc [1]. Khac véi cac loailgibng sam khac
trén thé gidi (quan thé dwoc cham séc trong vuwon
wom cé hinh thai khac biét rd rét so véi ca thé tw nhién
do phwong thirc canh tac va tinh chat dat khac nhau),
qua trinh thuan hoa va di thwc cla cac loai sam Viét
Nam dién ra ngan, déng thoi phwong thire trdbng sam
dwai tan rirng hién nay van mé phéng twong tw nhw
trong tw nhién nén khéng c6 quéa nhiéu sw khac biét vé
hinh thai va nén di truyén [1].

Tiép theo, doi chiéu véi 57 dir liéu hé gen lap thé
trong ho Araliaceae, hé gen lap thé clia bon mau
twoi thubc loai P. bipinnatifidus, P. stipuleanatus va
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VA CONG NGHE NU'O'C NGOAI

P. vietnamensis thu thap tai cac dia phwong & Viét
Nam cho thay cay tién héa cé thé dwoc chia thanh
hai nhanh, mét nhanh bao gdm hai chi Aralia (v&i
hai loai A. elata va A. undulata) va Panax; nhanh th
hai gém cac chi Schefflera, Fatsia, Eleutherococcus,
Kalopanax, Metapanax, Brassaiopsis va Dendropanax
[7]. K&t qua kiém dinh d& ching minh bd chi thi SNP,
bao gbébm trnC-rps16, trnE-trnM va psbM-trnD cho
phép phan biét sam Han Quéc, sam My va sam Viét
Nam [7].

Thay l6i ket

Sy cé mat clia da dang cac loai sam & Viét Nam
cuing véi sy tra tron sam tir Trung Quédc va Lao vao Viét
Nam d& gay ra nhiéu khé khan va nhap nhang trong
viéc quan ly va bao vé ngudn tai nguyén sam quy gia.
Tinh trang nay khoéng chi lam giam gia tri dwoc liéu
clia sam Viét Nam ma con anh hwéng nghiém trong
dén uy tin cua nganh céng ngh|ep sam trong nuwoc.
Pé dbi phd vo’| van dé nay, can c6 mét chién lwoc toan
dién bao gdm viéc ap dung céac bién phap kiém soat
chét lwong nghiém ngat, phat trién hé théng phan biét
va truy xuét ngudn géc rd rang:

St dung k§ thuat nudi cdy mé dé tach dong té bao
va tao ra cac dong/giong sam la mot budc quan trong
trong khéi tao ngudn vat liéu thuan ching dé lai tao

TAI LIEU THAM KHAO

gidng sam maéi. Trén thue té, cac ca thé sam Ngoc Linh
noi riéng va sam Viét Nam noi chung thé hién mec do
da dang vé& hinh thai va ham lwong hoat chat khi di
thwec dén cac khu vuc co doi dd cao twong dwong
hodc anh hwéng rat I6n béi phwong thire cham séc.
Do vay, viéc phat trién cac dong/gibng dé tao thanh
tap doan sam Viét Nam la rat quan trong, nham tao
ngudn vat liéu cho cdng tac chon tao giéng.

Cac bd chi thi phan tt, dién hinh nhw SSR, ¢6 thé
duwoc sir dung dé danh gia mc d6 da dang di truyén
gitra cac dong bé me, cling nhw xac dinh cac locus
gen kiém soat tinh trang quy & ca thé con lai [8]. Do
do, chon giébng st dung chi thi phan t& 1 nén tang
virng chac cho viéc nghién clru va phat trién nganh
cobng nghiép sam & Viét Nam.

Phwong phap phan tich ma vach DNA c6 thé gap
han ché khi phan tich cac san phdm thwong mai tir
sam do DNA bi phan hiy va khéng thé khuéch dai
cac ma vach théng thwong (>500 bp) [6]. Do vay, ky
thuat real-time PCR két hop v&i phan tich HRM dwoc
khuyén céo dé phan biét sam Han Quéc, sam MY,
sam Nhat, sam Trung Quéc va sam ba la [5]. Bdng
thoi, phat trién chip vi lwu (microfluidic chip) trong phat
hién nhanh céac loai sam ciing da duwoc bao cao gan
day [9]. Bay la co s& quan trong dé tién hanh danh gia
cac san pham tir sam cla Viét Nam &
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