PHUONG PHAP CHAM CUOU GAY TE
VA TINH HINH UNG DUNG O VIET-NAM

TRUNG-QUOC PA SANG TAO PHUONG
PHAP GAY TE BANG CHAM CUU

Cham ciru la m§t di san qui clha DPong i, ra
doi v thod dai d6 da véi cai kim bing da
g0i la biém thach. Cing véi sy phit trién clia
xi hoi, chim citu ngay cang dwoe phat trién
v(l cay kim bing Fac, biing vang, biing thép
khong ri va nhitng miy chim citu. Ngoai
Trung-qude va cic nuwée phrong Pong ra, cac
nuaoe phrong Tay cling did nghién ciru chim
ciru tir thé ki XVII, va dén nam 1943, Hoi cham
ciru qude té thanh lap, hai niam hop moét lin
46 trao d6i kinh nghiém va bao cho nhirng két
qud, thanh (yu moi vé chim cira (& phwong
Tay 1a chinh).

Nhung nhin chung cho dén nim 1957, chim
ciru méi chi diung d& phong bénh va chika
bénh. Chua ¢é nwde nao dwa chim cilru vao
pham vi gy (é.

Niam 1958, Trang-qudc c6 phong trao Tay i
hoe tap Trung i, két hop Trungi va Tayi dé
phong bénh va chira bénh. Pong ddo i s, bac
s{ duge hoc vh lam Trung i, trong @6 c6 nhiéu
nguwdi rat nhiét tinh véi ehim eirn. Chinh
nhitng thiiy thudc Ty i nay @3 phat huy tac
dung chdng dau cia chim ciru lén mire ding
chim ciru gay té d4é md. Nam 1958, ho da
thanh cong trong viéc dung chim giy té dé
nhé rang, cét amidan, md bwéu 5, md
thoat vi ben. Tiur nam 1959 tré &i, ho a3 lin
lwol nghién ciru ap dung no trong cic phiu
thudl & chan tay, diu, mit, ¢d, ngwre, bung
(k¢ ci md tim, md phdi, md s¢ nio).

Sau hon 10 nim thye tién trén hon 40 van
ca md cham 1&, cac nhi i hoe Trung-qude da
khong ngirng ning cao chiit lwgng ctia phwong
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phap nay: tir chd dang nhiéu huyét (vai chye
d&n hon 100 kim) déa chd co thé chi duang
m¢t huyét (mot kim) d4é md phdi; tir chd
nhiéu ngwoi cung mot lic vé kim d&n chd chi
cin mit ngudi, va ché ra may cham @@ thay
ngudi vé tay, vira ning cao hiéu qud gay té,
vira tao diéu kién tot dé phd bién va ap dung
rgong rai kT thuat cham té.

Hién nay tai Trung-qudc, di doi v&i cac
phwrong phap gdy té va giy mé bing thudc,
phuwong phap gay té biing cham cira di duge
cong nhin va &ng dyng rong rii, ti 1é thanh
cong dat trén 90%. O Thwong-hii, trén 90%
bénh vién c¢6 khoa ngoai déu di dung chiam
té aé md.

Trung-qudoc di sang tae phwong phap chim
té @& mdé. P6 1a mot thainh cong cia dudng
I6i két hop Truug i va Tiy i. Phwong phap
nay hién dang thu hiat sy chi i ctia nhién
ngurdi lam cong tac i t& i hoe & cac nuoce
trén thé gié¢i. Tir cudi nam 1931, sau khi
Trung-qudc cong bd thanh céng nay, nhién
nuwde dd bat ddu nghién ciru ap dung phwong
phap cham ciru giy té, trong d6 c¢6 ca Phap,
Mi. Tuy nhién, kT thuit chim té codn cod vin
ad¢é nhe mé @&n mot thi nao a6, ¢6 ngudi hénh
coOn thiy dau; khi co kéo ndi tang, co6 ngudi
bénh con thiay kho chju. Cac nha i hoe Trung-
qude dang tip trang nghién ciru @¢ hoan thién
phuwong phap nay ca vé thye tién va li luin.

Ki thuat cham te

Chéam té la ding mdt hoidc vai ciy kim chiam
vho mét s8 hayét & chén, tay, tai, mit, miii
ngudi bénh, qua mol thdi gian kich thich nhit
dinh dat téi hién qua hét dau dé thiy thuic



¢6 thé tién hanh an toan nhiéu loai phiu
thnat & diu, ngue, bung va chin tay.

Sau day la nhitng viin dé chinh cha kT thuat
cham té.

Chon hugél.

Trude hét, cin chon ding huyét. Noi chung,
chon mot s6 huyét cé tac dung nhit trong
nhitng huyét c6 lién quan dén vi tri md.
Vi du: Bénh vién nhan dén s8 1 Thweng-hii
di chon dwoc¢ ba d6i huyét ¢6 tac duog hon
ci @¢ ciit amidan la: Hop cde, Xich trach,
Chi cdu; khi mé buéu ¢d thudng ding : Hop
coe, Noi quan, Phi d61.S& nghién ciru lao Bic-
kinh thuwéng chon mét huyét Tam dwong lac
xuyén Noi gquan (bén c¢6 bénh), Bénh vién lao
s6 1 Thuwong-hai thwong dung Hep cde, Noi
quan (cd hai bén hoic chi mét bén bénh) dé
md phdi. Bénh vién Thir quang thudc Hoc
vién Trung i Thweng-hii thwong chon Tie tam
Ii, Thuong cir hu (cd hai bén hoic mdt bén)
d¢ mS cit phin lon da day. Bénh vién s3 3
thudc Vién 1 hoe EBic-kinh thiy: Thwong cuw
hw, Lan vi, Thai xung co tic dung i3t d0i
viri mé edit rudt thira. Bénh vién s3 2 thude
Vién 1 hge méi Giang-16 (hiy cac huyét & loa
tai : Thin mén, Giao cam, Phé&, Vi cé tic dung
1ot trong mo ciit phiin 1on da day.

Kich thich.

Sau khi 43 chon dwoe huyét rdi, phii kich
thich vao nhitng huyét d6 d¢ gay té. Cac hinh
thire kich thich thuédng dung la lay ddng kim,
thong dién, tiém thudc vao huyét,

Sau khichim kim vao huyét dat diic khi(1)
roi, dung tay lay dong kim. Co thé dung cach
vé kim (xoay kim lai ché mot goe (i 90° dén
300°) ciing c¢6 thé vira vé kim, vira ind ¢o (kim
di dong 1én xudng véi bién a6 khodng 1 cm),
cling c6 thé chi ding cach md co. S& 1in lay
dong trong mgt phit thay adi trong vong 120
d€n 200 lin. Khi lay @0ng kim, cim gide diic
khi ctia ngudi bénh chii yéu la & im vaning &
chi bj chim,

Bi d6i voi cach lay ddng kim, con dung lac
dong vho huyét eta dong dién mét chiéun hoiic
xung dién, Cuadng d6 thwong rit nho. Tiéu
chuiin d@ xic dinh cwong 46 dong dién la sy
chiu dyng duge, khong thiiy khé chiu cua
ngudi bénh khi thong dién. Tin sd xung dién
thuwdong thay doi trong khodng {ir 120 lin dén
vai nghin Iin trong mot phut, chi y&éu d& dat
muc dich giy dugec Lé.

Gin ddy o noi con dung cach tiém thude
(Vitamin By, Vilamin K, huyét thanh miin dﬁng
truong, Novocain, DO antin hodic nuéc a8 pha

thude tiém...) vio huyél, dung tic dong cua
thudc thay tac déng ctia lay kim va dién. Tiém
mdi huyét 1—-2ml, @én 5-15 ml, thy vang va
iy thude dang.

T'héi gian kich thich.

No6i chung chia théi gian kich thich ra lam
hai giai doan : trwede khi md va trong khi md.

Trude khi md, trung binh kich thieh 15—-30
phit @& lam cho hét dau hoic giam dau rd rét
& noi rach da. Trong khi md thirong dung ciach
sau : lie rach da, duy tri mire d¢ kich thich o
mirc cao nhit ; khi di qua da rdi, néu la mé
théi gian dai, duy tri kich thich & mire @@ thap
hon lic ddu, khi m& d@&én c¢hd cim dng nhay,
dau nhiéu (thin kinh, mach mau, co kéo ndi
tang, khiu da...) lai ting kich thich Ién mire
cao nhit ; néu md thoi gian ngin (cit amidan
nho riang...) c6 thé sau khi dat hét dau, chi liru
kim trong khi md, ciing c6 thé vin doy tri
kich thich & mirc d¢ vira phai.

Sau khi dd mo xong, c¢6 thé ngirng kich thich
rit kim ngay, cling c6 noi tiép tuc kich thich
thém 5-10 phiat d¢ chdng dza sau khi mo.

T hude 1o tre.

Khi md biing cham (&, néi chung, co thé
dung thude hé tro, cling co truwong hop khong
ding. Thuwdng xtt tri nhu sau :

Pém hom trurde, udng thudc ngn hoie thude
trin {inh ; trweée khi md, ¢6 thé dung mot lin
che thude hd trg hoiic chia lam nhiéu ldn.
Thude thwong ding la: Luminan Na, Ddlanlin,
Alrdpin, Seopolamin, Vi duy,mo burdu €6 : trrdre
khi md 30 phat, tiém bip. Dolantin 1—-1,5mg/
1 kg cin niing; triede khie mo 15 phat tiém
bip hoic (Tnh mach Doélantin 0,5=075 mg/1 kg
cin ning. Mo ciit dg day : treée khi mé 30 phat
tiém bip Luminan Na 0,1g, Atrépin 0,5 mg;
trirdre khi mé 15 phait, tiém nhd gigt tinh mach
Dolantin 50 mg ; eling ¢c6 don vi diung : lruéc
khi mo6 30 phat, tiém bip Luminan Na 0,1 g,
Atrdpin 0,5 mg, tiéem nho giot tinh mach Do-
lantin 50 mg.

Trong khi mé thuong ding Novdcain phong
bé hodic tiém thim néu con dau nhiéu hodéc cod
p! &n1ng khi co kéo ndi tang, dung Dolantin
néu nguwoi bénh lo sg, khong yén (inh. Vi du,
md cat rudt thira, tiem Novocain 1% —2 ml
vao goc mang treo rudt thira ¢ ngin phin @ng

(1y Pc khi la nguéi bénh 6 cam gide cing, tire, ning,
¢ 3m & chd kim chim, thiy thuéc chim ciru 6 cim gidc
kim bi giw chit lai.
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khi co kéo rugt thira. Mo cit dg day, lic rach
hodc khau phic mac, thiit ddng mach da day,
tach hanh t4 trang, néu ngwdi bénh dau thi
d&gﬂ Novdeain liém thim hoic phung bé& tai
chao.

Khi dung thude hd tro cin lun §: lidu vira
(i @€ gitp ngudi bénh yén (Tnh va ning cao
tac dung &, khang nén lam cho nguwdd bhénh &
vho fryng thai lo mo. Vi nhwr viy,ho khong chi
dong phéi hop dwge voi thiiy thude, vh cude
md 6 thE vi hanh déng Iy phat clia ngudi
bénh(kéu, gidy dua) ma bi tré ngai. Riéng
d3i voi tré nhd, khéng chi dong phdi hop
dwge véi thidy thude, ¢6 noi ding giy mé co
s rdi chim 1é d48 md.

Cac ndi dung hdi sire, theo ddi trong khi
md vin lam nhw m giy 18 holic giy mé biing
thude. Néu that sy chim (é khong dat  két
Eué tht ding phwong phap gay 1é, giy mé
hac.

Nhorng yéu t6 thanh cong cia md
bing cham te.

1— M3 biing cham (& 14 m3 trong (rang thai
nguwdi bénh linh tao. Ngoai cdm giac dau bi
mil hodic tri (ré ra, ciac chire ning sinh li
clia ngudi bénh déu binh thuwdng. Do tinh
tao cho nén khi md nguweri bénh ¢é thé phai
hop 16t véi 1hily thude, dwa cude md dén
thanh cong. Ngwoce lai, cling c6 th& do lo s¢
va con dau, nén ngudi bénh kho phdi hep
duge voi thily thude, hofc c6 trwong hop
niudi bénh « phong dai» nhitng cim gide cim
thdy trong khi m3, dwa dén nhing phan trng
xiu 1am cuge md dé (hit bai. Cho nén, yéu 16
thanh céng thir nhiit ctia m3 biing cham 1é 1a
thai @4 va hanh ddng cta nguwdi bénh lrong
khi md,

2— Chim (& con miit yéu la chwa laim hét
dau, chwa lam mit hét nhitng phin ng cda
co 1hé khi co kéo noi lang. Vi viy, néu khi md
thily thudc ngoai khoa md nhe, khéo, ding
thude L6 fro kip thoi thi cude md dé thanh
cong. Nguge I1gi, néu lam thé bao, khong hru |
dén sire chiu dung clia ngudi bénh, va khiong

~diing thude hé trg ding lic thi cude md dé

thiit bpi. Cho nén, lay nghé va sy [héng cim
vOoi nguoi bénh cta thdy thude ngoai khoa la
yéu (6 thanh cong th hai cla md bing
chim (é

3-- Trong codc md, ngurdri cham 1é phii gidi
quyél 16l vin @& chdng dau cho ngudi bénh
A& giap ho qua duge cuge md va lao didu kién
161 cho thily (hudc ngoai khoa. Néu chéng dau
(6t, ngudi bénh c6 the yén tdm phdi hop véi
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thdy thudc ngoai khoa. Néu chdng dau khong
tdt, mdi thao tac du rit nhe ctia thiy thude
ngoai khoa déu lam ngwdi bénh dau, nhr vay
nguwdi bénh khé 6 thé chiu dgng cude md.
Cho nén, yéu (3 thainh céng thw ba ctia md
bing chiin té la lac dung 1é ciia chim.

Ba yéu t3 trén d&u quan trong va thanh
ma@l khdi thdng nhil. Tuy nhién, nhin 1ir khia
canh ctua vin dé giy 18, thi “dc dyng ciia
chim gir vj Iri rit quan lrong. N6 ait ra cho
ngudi chdm (& nhitng vin 1& cy th® 48 ning
cao chiit lwgng ctia chim lam sao 1€ nguwdi
bhénh khéng dau va thiy thudec ngoai khoa
rinh tay hon trong khi md.

TINH HINH NGHIEN CUU, SUC DUNG
PHUONG PHAP GAY TE BANG CHAM cUU
O VIET-NAM

bdi véi vin @& cham (é cha Trung-qude,
chiing ta c6 theo ddi (ir hic dfu va danh gia
cao vai Ird cda no6 trong chadm ciru néi riéng,
trong két hop Pong i va Téay i noi chung. Pén
nim 1969, ching la di biit lay nghién ciru sir
dung, Noi dung goém c6 :

— Dung chiim 1& Irong cac loai phdu thujt
lon, vira, nhoé & mol s6 co s& ngoai khoa.

— Tim hiéu trén lam sang tac dung 'é cia
chim, fac dung té cia mot sd huyét, mikc a9
té, phwong thnre lan (ruyén, dnh hudng cta
y&u 13 thin kinh Adi véi tae dungté do cham.

1— Diang cham (é trong phdua thudt.

Pén nay, 43 c6 mét sdeo s& ap dung cham
té trong phiu thuat: Vién Chéng lao trung
wong (1969), Vién nghién cira Pong i, Bénh
vién Viét—bPire (1970—1972), Quan i yién 9,
Bénh vi¢n Viél-nam—Cu-ba (1972,

Vién Chdng lao trung wong két hop véi
Vién nghién ctru Pong i, chi yéu ding chim
té & md phéi vh cdit xep swon. Bénh vién
Viét—Dire kéL hop véi Vién nghién edru Dong
imdda day, buréu ¢d, cil u thin kinh dwéi
da, iy méau ty dudi ming cing, cir loe vét
thirong. Quin i vién 9 kél hgp véi HOI Pong i
trung wong md cil da day, rudl thira, thoat
vi ben, cdl ndi rudl non, cit dogn chi, md
mil, nhd ring, 1. Bénh vién Viél-nam —
Cuba két hgp véi Vién nghién cirn Pong i
mai cliu ring, md u nang ham, md 18 dd phiin
mcém & ma...

Hi¢n nay, céc co sé&¢ dang 1iép tye nghién
ciru ap dung, va dd cé so két tirng bude.



2— Tim hitu trén lam sang tac dyng té ¢
chim, tac dgng cfia mgt so hoyét, miec do (é,
pluong thitc lan truyéna, dnh hudng cda géu 15
thdn kinh déi véi lac dyng té do cham.

Bénh vién Viét — Pirc két hgp vl Vién
nghién ciru Pong i, dwéi sw chi dao trye tiép
clia gido s Ton Thit Tung, a8 vh dang lam
vin @& nay trén nhitng ngudi tinh nguyé“.\’h
mét s& ngudi bénh cé (dn lineony & nio, luy.
thdn kinh ngoai vi, hodc dd c#t hach giao
cdm (Dg). Hinh thire kich thich la vé tay va
thdng dién. Huyét ding chi yéu & tay, chin,
mit. Pén nay d3 c6 nhan xét bude ddu vé tac
dung té ctia chim vao buyét va di¥m khdng
phdi la huyé:, mirc 4) (&, phuong thirc lan
truyén cha 18, Anh hudng cla yéu t3 thin
kinh ddi véi lac dung té cia chim. Véi linh
thiin thin trong, khach quan, cic co so Lrén
van tiép lyc di sAu nghién ctru cac vin dé
nay.

Nhin xét chung bwéc diu cha cic co s&
cho thily : chim vao md' s huyét & tay, chén,
mil, c6 tac dung giy 18, ¢6 (hé giup nguwdi
bénh qua duge cude md, k& ci md phdi,
nhung chwa hét dau hoin toan, nhiit la &
nhitng ving nbay cim (thin kinb, mach
mau...) ; déng tac m6 manh, co kéo ndi tang
déu co thé gy dau hodc giy phin rng ndi
tang ; trang thai tinh thin vd hanh déng cha
ngudi bénh (yén tinh, lo s¢, phdi hop (ot
khong phdi hep) ¢6 inh hwdng truc tiép dén
két qud eha cude md. Nhirng nhin xél nay co
bin phi hgp véi nhin xél cha cac ban déng
nghiép Trung-qudec.

Tir ldu, lac dung ctia chim ciu duge g6l
Pongi cong nhin va Ap dung c6 kit qudi, nhil
la trong pham vi phong bénh va chita bénh,
Sau khi giéi Tiy i ndm dwge phwong phap
nay, véi tinh thiin vwon lén lam chu khoa
hoe k1 thuédt, ho di dwa chim ciru vho linh
viee méi : giy 18, cham (é 1A mot trong nhitng
két qua ey (L& cha chu lrrong nghién cira
Pongi va két hop Pongi v&i Tay i. Néu khong
¢6 ehi trirong nay thi khong cé6 chim 18, Néu
khéng ¢6 can bd Tay i hoe tap nghién ciru
nhitng cai hay ctia Pong i thi nhitng kinh
nghiém hay @6 khé ¢6 thé phat huy diy dn
tac dung theo véi sy phat (rién manh mé ciia
xd hoi va ¢ a khoa hoce, kT thuat. V1 vay, rd
ring con dwdng nghién ciru Pong i va két
hop Bong i voi Tayi lh con dwong Uit yéa
clia nhitng nguwdi lam cdng 'dc bdo vé sire

khde cho nhan dan va xdy dung nén i hoc
Viét-nam & trén @it nwée c6 hon 4000 nim
lich sir vh c6 nén viin héa, i hoc ¢d [ruyén
lau ddi nay. Bo6 la trach nhiém chung cha
gioli Tdy i va Pong i. Nhuwng mit khac, day
la trach nhiém lén cla gi6éi Tay i ddi vél di
sin qui bau clia dan {tdc.

Trén thye tién ldm sang, chim (& dugce cie
nha khoa hoe, cac can bd i 1é sir dung c6 két
qud : n6 c6 thé gidp ngudi bénh qua duge
cujc md dé dang. Piay 1a mét thye 1& khach
quan. Nhirng tai sao chiim vho huyél lai ¢o tac
dung ching dau, lai c6 tac dung giy 1&? Cac
nha khoa hgc trén thé gié¢i cfing 3 mil nhiéu
cong phu d¢ (im hiéu no6. nhung vin chwra
thiiy dwoc thye chit chia hé kinh lae, chwra
thiy diy 44 co ch& tic dung ctia chim ciru.
Ciing nhw d6i véi Pong i n6i chung : Pong i
¢6 nhiéu cach chita khong gidng va ¢6 khi
nguwoc hiin véi nguyén lic co bin ciia Tay i,
nhung vin dem lai két qui 15t. Tai sao lai cé
két qua ?

Thai d§ ding nhit d6i voi nhitng két qua
trén, ¢6 1€ la thai 4 nhw A6i véi cham cira,
chiam (& Nghla la, giéi TAy I chl ddng nghién
ciru ndm chiic cac phwong phap Pong i, roi
trén co s d6, phat huy noé 1én, sing tao ra
nhirng cii méi. Tuy nhién, lai phii thira nhin
ring, nhitng cai moi do co6 thé co gia trj thye
lién 15t, nhrng chwra d& 1ang ding nhirng kién
thitc hién dai dé giai thich mdt cach diy aa
co ché, lac dung ciia chiing khi chwa tip trung
nghién ciru. s

Cho nén, con drong kit hop Pong i voi Tay
i phdi 1a con dudng xuiit: phat {ir nhirng (hye
(i%n I14m sing cha Pong iy roi dwa lén li ludn
méi. Nhitng ngwéi xdy dung lj luin méi
chinh 12 nhitng nha khoa hoe, nhitng ngwoi
Tiy i ndm duge Pong i vh nhitng ngudi Dong
i ndm dwgc khoa hoc hién dai va i hoc co 0.

PE gidi quyét vin A& trén, cin c6 mot Aol
ngli can by két hgp Pong i véi Tay i, trong d6
cian b Tay i lhye sy nghién ciru nhirng kinh
nghiém 1ot cha Pong i gitt mdt vai ird vo cung
quan (rong. It hon 10 nam nay, nhiéu kinh
nghiém hay cta Pong i @i dugce phd bién,
nhung chwa dwgc sir dung tét. Nhiéo i si,
bac sT di duwge hoe Dong i, nhung kha dong
trong s& nay khong c¢6 dién kién lim Dong i,
hoedic khdng thich 1hm Podng i. Do la m§l lrong
nhitng nguyén nhian din dén Poéng i chwa
phat huy ddy da vai trd ciia no Irong két hop
Pong i voi Tay i.

(Xem ti#p trang 13)



bao lai s& khong chira sidc t8. Hiéu qua nay rd
rang 1a khéng lién quan @é€n chinh qua trinh
lai vl chc té bhao khong c¢6 siic td cho sinh ra
& bao lai tao duoe séc td. Vin dé ciing khong
phii & hién twgng lai cac té bao gitra loai, vi
ring nguwdi ta eling nhin dwge két qua lwong
lir gidng nhw thé khi két hep cac t& bao chadt
nhit thuge hai dong — dong tong hop dwee va
dong khéng téng hop dwoc siic 16: cac té bao
lai khong diéu ché duwgce sic (6. Vay xidy ra
hién tuwgng e ché chirc ning ctia mol sd jen
nay do céac jen khac. Co ché clia hién trong
d6 nhir thé nao thi ngwdi ta vin chwa biét
dugce didy dd. MOL trong nhitng cach gidi thich
co thé dé xudt la cae t& bao chudt nhit didu
ché chit khir lam roi logn viée khép thong
tin vé&i ADN clia chudt d6ng hoiic chudl nhil,

Sau do,trong mang cua cac & bao lai (vi du
o cic (& bao cia ngudi hoiie etia chudt nhit
voi cac hdng ciiu clia ga & cac & bao lai clia
hai dong té bao chudt nhit...) ngudi ta phat
hién thiiy ¢6 cic protit cia cd hai bd me,
nghfa la @i xdy ratiac ddng tréi cha cic jen.
Nhwng H.Harris va J.Clein khi nghién e ti
mi vin @é nay di chi ra ring & mot sd 15
hop clia ciac thanh vién sy tdng hop cac ehit
protit mang ddc thu bire ché. Vi dy nhw diéu
d6 da xay ra khi két hop cac (& bao ung thw
bing nuwéce Erliha véi cic t& bao chudt nhiit
clia hai dong. Cac t& bao ung thw Erliha mit

kh& ning diéu ché cac protit dic tha cua
mang ngoai, c6 18 12 do sir tao nén cac chit
khir clia cac jen tirong wng. Ngudi ta co thé
cho ring chiit khir Ay lac dong ci dén cac
jen ctia tinh twong hgp md cua thianh vién
twong wng trong té bao lal, trong khi e ché
hog! tinh ciia ching. Nhitng két qui clia mot
thi nghiém khic 43 chirng minh cho cach
giai thich d6. Khi lai cac (& bao ctia hai u
ung thue khac & chudt nhiit voi cac dong 1@
bao ciing nhu trén cha chudt nhilt ngudi ta
nhin thiy tiac ddng dong troi clia cde jen cha
cia hai thainh vién.

Nhur @i thiy rd Ur nhitng dir kién dwge
trinh bay & trong bai nay, cac t& bao lai xoma
{6 ra la mot md hinh rit thudn lgi cho phép
nghién ceiru dwge nhiéu vin dé sinh hoc cor
badn. Ngay nay trén moé hinh @6 nguwdi ta da
nhin dwge nhirng két qui co i nghia, soi sang
cho co ché phiin hoa (& bdo, nguyén nhin
sinh truedng ac tinh, sy diéu chinh hoat tinh
cia cac jen. Khong con nghi ngd ring nhitng
nghién ciru biing cach sir dung céac (& bao lai
s€ dirge mé rong va trong mot bweong lai khong
xa s& mang lai nhitng k&t quid moéi mé rit
quan (rong.

TRINH BA HCU
dich lir « tap chi Prirdda» s6 5, 1972

PHUONG PHAP CHAM CUU GAY TE...
(riép theo trang 31) '

Mudn ddy manh viée nghién ciru Péng i va
kEt hop Pdng i voi Tay i, ¢lin c¢6 nhirng bi¢n
phap tich cyc dé dao tao d6i ngii can bo két
hop Pong i véi Ty i. Vira ding nhitng kinh
nghiém hay ctia Pong i, vira dang nhitng thanh
tyu méi nhiit cia i hoe hién dai, ching ta sé
cé nhitng cdng hién maéi trong viée bio vé sire
khée cho nhian din va xdy dung nén i hoc
moi,

Trung-qudc da sing tao ra phwong phap
gy té biing chim ctru. N6 la sin phidm cha

dudng 181 k&t hop Trung i véi Tay i. KT thujt
cham té don gidn c6 thé dung trong nhiéu loai
phiu thuit, nhwng chwa hoan thién nhir :
cdn dau, con phin ing co kéo ndi tang &
mot s thi md va trén mot sd nguei bénh.

O ta ciing bit diu nghién ctru viin dé nay
& mot s co s ngoai khoa, dang so két va
danh gia buwéc diu.

Thanh céng cta chim té Iam sang 6 su
ding ddn ciua chu chwong nghién ciru Pong
I va két hgp Dong i voi Tay i. Néu triét a8 td
chirc thye hién chi truwong nay, nhadt dinh
ching ta c6 thé¢ dat dwoe nhién thanh cong
méi trong bio vé sitc khde cho nhin din
va x4y dyung nén i hoc clia nuwére ta.
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