


nhiu 3% phd bién réng ril. Céc tranh chiam
eirn dirge bidn sogn ehinh xic trén co s& gidl
phiu hoe, in man dep, md hinh ehdm etu
khéng con la vat hifm chi c¢é & Thai i vién
ma duge sin xuil hang loat biing thach cao,
chit déo d8 cung cip cho cée viédn, bénh vién
trong viée nghién eitu va ap dung chira bénh
biing cham ciru.

" Cée dyng cu chita bénh elia chim civn efing
khong ngirng dwoe edl tifn, Ciy kim d@ chim
bing da (bin thach) trong thet dal DS Pa,
thay bing d0ug (@5ng chdm) trong théi dal
Db Pbug 161 duwoe thay bing sit, nay lat 85i
lam biing hop kim Khong rl, dang bén va it
gdy tai bién.

Ciru cling duge cdi tién tir mdl ngdi nay 8%
phat tridn thém citu bing dida ngil.

Ngoai ra edn nhigu phwong lién. dung cu
khie dirge tgo ra d& phue vy cho cham cira.

Nhw vidy véi siep nd lire eha toan the edn ho
i t& Trung-qudc, cham cirn dang vuon lén va
~ phat tridn vira theo chidu rdng vi chidu sia a8
dap tng yéu ciu phue vy bénh tit cho nhdn
dén.

SU* PHAT TRIEN CAC CHUYEN NGANH
CHAM CUU

Cham eiftu ngiy nay hao gbm nhidu ehuyén
nginh: thé chim, mal hoa chim, nhf cham,
" d3u chdm, thi chim, chich 12,

"Tha chém 13 chuyén nginh chinh cda cham
ciru. ThE chdm Ia ding nhitny cdy kim nhd
goi 1a hao chém dai tir 1 aén Tom va ding
nh{tng mdi hodc difu lam béiog 1a ngdl phot
khd gid nhd ré1 chim hoie ho néng trén
nhitng vi trf nhdt @ioh trén co' thd goi la
huyét. Vi tri cac huyét ndy phén bé khip co
th&. Ngoal hao chim, mét s§ truéng hop nguwdi
thiy thudc con ding c2y kim to hon, mii
nhon ¢6 ba canh goi la kim tam ling d2 chich
mau o mot s& huyet

Trong 25 nam qua, cde huyél, vitri co bin
a8 didu tri duwge nghién etru nhidu. Cdc huyét
dd c6 tir trude theo sich vé dirge hé théng
héa: nhém kinh huyét (cdc huyét nim trén
dwdng kinh) va edc huyét nim ngoal Quéng
kinh. Dga trén thire tifin tri bénh, céde thay
thufec con phat hién dwoe nhidu huyét méd
(tdn huyét) co nhikng tac dung ddc ddo nbir
nhitng huyft chita viém ruft Lhira, chira sot
rét, chita dau rang v.v... Theo céc lal liéu gin
diy nhit clia cdc don vi nghién cirni hoe &
Quéing-chau s6 hoyét nay a3 1én 1&i 110 huyét,
ttnh dén thing giéng niim 1971. Céc huyét ddu
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dwge xde dinh kT v@ vi tri, gidi phiu coc by,

tic dung digu tr] cha tirng huyét theo ngon
nglt dong i va theo i hoc hién dal, qui cach
chdm ciru tal huyét do. '

VEé cich ehim dya theo tirng loai bénh va
kinh nghiém diéo tri di phat tridn ra nhidn
cich cham méi nhw gai kim, thity chdm, ehdm

kim dai, chim sdu, chidm xuyén, e}:dn chi,

dién cham.

Nhédn thiy mQt s6 ngudi bénh bi Ei:m cor,
dau khép khi cham kim thl dau giam, rut kim
ra thi con dau Igi trd lgi. Gdi kim dudl da
trong val gidr hodle val ngay c6 muye dich duy

trl edy kim kich thich ljén tuc dé tir 6 khoi

bénh.

Thay cham bit @ddu tir nﬁm 1954, 1a mot sy
k8t hop phong bé thin kinh bﬁng novoealn
vél chdm equ trong vide ehiza bénh rdi phat
tridn 1én. Thity chdm hién nay 12 ding thude
tiém vio cac huyét thich hop 48 chitu hénh.

Thude ding 42 tiém 13 cac loal sinh &, novo:

cain, filatop, kbdng sinh nwée cit v.v... nhung
thirdng dung nhit 12 cac sinh t6 B;, Bis,
filatop v novoealn. Luong thufe ding fl.so
véri diéu tri bing edch tiém thube thong
thuéng, Nhiga béoh chira biog thiy chiam c6
két qua rat kha quao.

Chém kim dai, cham sau. cham xuyén (kim
chémtir huyét noxayén sang huyétkis) chéa chi
(ehon nhitng hayét thich hgp gua vét md ohd
eanh huyét di chgn, kich thich manh huyét
@6 r6i chon chi catgul) 13 udt dung oia
phuaong phap chim mé) (tan chdm lién phip).
Cae phwong phéip ¢hdm nay phit tri€n trong
khoing 10 nam tré lai ddy d& chita cac bénh
min tinh khé chita nhe ede di ehirng vé thin
kinh. ;

Dién chdm. Kim chidm vao huyét phat huy
tdc dung 12 do sy kich thich cha kim tai vi tri
chidm kim, vi viy cic thdy thude chim cirn 43
str'dung nhidu thh thudt vé kim 48 chita bénh.
Nhitng thi thuit kich thich nay cé thé thay
thé biing dong ditu c6 nhing tdn 56 thich
hop. Mt khac @ién chim con tign loi hon 1A
phurong phéip vé kim bing lay: trong ciing
modt hie dong dién eé thd kich thich duge

nhl€n huygt va lién tyc. Pién chim hién nay
dwge ding nhiéu d8 chira bénh man tinh va

dang trong chidm gay té.

Mai hoa cham I3 diing nhidu kim (tir 5 aén

18 kim, trung binh 12 5 — 7 kim) gép lai thanh
b6, chdm nhé nhe trén da, goi 14 go kim mai
hoa @& chita bdnh. Cac viing da go kim |2 ving
lirng, bd vai, méng, viing ¢0, ngire, bung, diu,
miit vh wving tay chdn. Mal hoa chim tuy

dd ra d¢i tr xwa nhuoog chi phat tridn manh
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cham giy té dwge ap dung rjng réi tir thanh
phd téi cée viing nong thén, mién bifn, midn
niii trong hdn khip cie treéng hop cdn mb xé.

V& cée chuyén khoa khae nhuw nhi, phu, tal
mii hong, rinmg ham mit, da lifm, {inh thin
kinh, khéng echuyén khoa pnio khdng cé sy
dong gép clia chadm etru trong viée giai quyét
bénh.

Miy nim gin diy cac vin @2 cham ctru
dang d& ngeod ta lwn 12 cham evn gidl quyét
tAdm dide (cim diée bim sinh vi cim diéc do
ngoal thuwong nhw chidn thwong so nio), liét
bai ¢hi dir6l do chin thaong et sting.

Tém lai, bing nhitng phuwong tién don gidn:
cay kim, méi ngii, chdm ciru d3 gop phin
gidi gquyét doge 16t mat s6 bénh thong thudng,
m{t s& béh khod ma glii quy8t bing cac
plirong phap khée it k&t qui. Chdm ciru lai
licn dwge lén téi dinh cao trong vio A2 ding
kim chim a8 giy té.

Vay chidm eiru tai sao lai chita khéi bénh,
li lnfin v co ché tae dyng elia chdm cin thé
nio ?

NGHIEN CUU VE Li LUAN VA
€O CHE TAC DUNG TRONG CHAM CUU

Pi @0i voi viée dp dung ehim edu didu tri
trén lim sang, chim eirn &3 dwge thue nghiém
trén sdc vit, lrén ngudi trong cée phbng‘tht_rc
nghiém dong 1.

Qua nhign co s& thye hién & nhigu noi khie
nhau di khing dinh tae dung didu tri elia
chém ciru, Cham ctru lae @¢ng 1én khip cic oo
quan, cac hé thing trong co thé. Di cé nbidn
bio cho néu lén tic diug cia cham eiwn trén
huyét 4p, trén vd dal nilo, trén nhu ddng ruat,
trén sir co bop ctia da day, dén ho hip va ea
@&n eac thanh phiin clia mau, dén vai trd caa
mién dich elia co the, Vi vdy lai cang 13 mot
bing ehirng thic ddy sir phat trién cham cin
trén lam sang, vd c6 nhiBu nhi chdm cira di
shu vio tim hitu bin ehit ela chim eim,
nghién efrn 1i lugn vé chim ciru. Trong 25
nim qoa, viée nghién ewu vé co ché tde dung
va U lugn chdm cirn c6 thé chia Jam ba glai
doan.

Giai doan ddu (1949 — 1957) 13 g‘lai doan
tdy 1 hda chim ecwru. Tiéu bifu cho phai
nay la Cho Liép, Li Thién Hiép, Vuong Tuyét
Bai, Theo hg, co ehé tic dyng ecfia chim eitn
chi 14 co ché cia hoat ddng thin kinh thd
djch va ndi ti€t. Dya trén co s& nay sip x&p
ede huyét theo tirng ving glai pbdu, iy dyng
edng thirc dién tri dwra trén tic dung tai ché,
tac dyng phin xa tir xa.
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Theo hwérng nay, trén thipe t& dd han ché
kha ning cham ecitu, han ché& vide @i sén
nghién cin thira huwdng nhirng (a1 liéo qui ban
efia ngwdd xwa @8 lai, khong hidu ndi nhiing
cong thire huyét vi chita bénh elia ngudi xwa.
Vi vily viéc nghién ciru dong i noi chung va
ebdm citu néi riéng phal chayén sang giai
doan moi: phat trién dong i trén todn ho co
st li lndin va thuwe tién clia nad.

Lam nén ting cho huwong niy phil k& téi
tip thé cin bo thude Hoc vién Trung 1 Giang-
to. Sau nhitng cqng trinh nghién ciru vé « ngudn
gde ciia kinh lae oy, huyg,t vi, xdy dirng lal todn
bo nén dong i e truyén lrén quan ditm duy
vat bién chirng, ma cong trinh tién bitu 12
Trung i hoe khal ludn, Cham edu hoe. Trong
ciing thoi gian, Nakatanl Yoshio '{E‘_hiil—bﬁnj
chirng minh sy tén tal cta dudng kinh va
huyét bing dién sinh vat (1957), rdl tir do tal
Trung-qube phat trifn va hoan thién may do
kinh lge, cing ciing ¢ thém gia tri va tim
quan trong taa hoc thuyél kinh lac di thie
diy giéi dong 1 trong ci nuwde @i siu veo
nghlén ciru dong 1 trén tohn bo li lndn va thiye
tién cfia n6. PG la dira trén li ludn co bin im
dueong ngii hanh, kinh lac, tang phit ciing phép
bién ehitng ehﬁu do4n va didu tri dong 1 dé
gidi thich eic hién trong sinh li béph li trong
cor thd, va tic dung didu tri ctia chdm ciru.

Theo hoéng nay, cde nhia chim ewu 43 thira
hudng drge toan bé di sin qui ban clia chim
cirn trong céc sich vé bir nghin ndm xua ae
lai, va tifp thu thira ké dé dang nhitng kinh
nghiém séng ¢lla cde ¢y chdm ciro ldo thanh.

Dén khl chim gdy té thanh cdng trén mat
sG treomg hop md xé tir nam 1958, cham té
cang durge diy manh nghién edu by nim 1964
dén nay. Nhidu oha nghién ciu thudc cac linh
vire 1dm sang chdm cirn, ndi khoa,ngoai khoa
d@én cie nha nghién cin thye nghlém sioh
bénh li @3 di sdu vao tim higu bin chit cua
chdm té. Tir phuwong phap dung thé chim
gy té vol nhigu huyél, tién t&i dung it huyét,
thém chi e6 khi ehi ding mét huyét cling gay
té duoe, rol sir dung cac huyét Lrén dwong
kinh va ¢6 khi dang cac didm khong thay nol
té1 13 huyét trong chie tai liéu chim cin cd
di¥n, ciing thdly c6 tac dung gy té. Tién thém
m{t bude, ngodi phuong phip the ehAm gay
té con dipg ¢i nhi cham, diu chim, dién*
chim, tj chdm @€ gy té.

Nhir vay ngoal pham vi huyét thong thudng,
phwong phap thé cham théng thwong, chinr
ciru vérl nhiéu loal khac nhan déu thiy cé thé
dat k&t qui nhw nhaun. Cic nhi nghién e
cham cim nhit tri véi nhan muén dang chdm






