PHAT TRIEN RONG RAI VIEC SU DUNG
CAC CHAT DONG VI PHONG XA

Cach d@ay vira dang 40 nim, nghy 15-1-1934,
nha bac hoe tré tudi Frédéric Jolio Curi (1900 —
1958) @3 trinh bay trixée Vién han lam khoa
hoc Phiap mot phit minh méi ma Ong vira
thye hién cling véri vo la Iren Cori: dong
chiim hat Anfa bdin pha cic nguyén 13 beén
virng nhw nhém, bo, manhézi... thi nhirng
nguyén td nay tré thanh nguyén t§ phong xa,
phéng ra nhitng tia tuy mit thuwdng khong
nhin thiy nhwag ¢é thé ding may moc ghi
nhan dwgc.

Viao ddu thé ki XX, hai ong ba Pie va Mari
Curi (gidi thuedng Noben nam 1903) 43 phat
minh hién twong phéng xa thién nhién, nay
dén lwot con ré va con gai phat minh ra hién
fweng phong xa nhin tao, lin ddu tién ché
tao thanh cdng cic chit déng vi phéng xa.
Ngay niim sau, nfim 1935, hai nha bac hoe tré
tudi dwoe trao ting giii thwdng Noben.

Tuy cac ehat dong vi phong xa 42 dwgce
phdt minh td naim 1934, nhung trong thoi
gian trirde chién tranh thé gidi 1Hn thar hai.
cong cy duy nhit d€ ché tao chidt ddng vi
phong xa la may gia tdc hat nguyén tir, vi vay
sé lwgng san xuil ra khéng nhiéu va gia thanh
cao. Thang 12-1942, nha bic hec mguwdi I En-
vico Feemi xiy dung 1o phin 1ng nguyén tur
@iu tién. Sau chién tranh thé gidi lin thi
hai, sd 10 phinng degc xiy dirng ngay cang
nhiéu, cho phép sin xufit chit dong vi phong
xa voi sd Legrng lon va gia ré, nho vay viée
st duag cae chiit @ddng vi phong xa méi dwge
phat Lrién ngay cing manh mé. C6 thé ndi
ring ngiy nay viée sit dung cac chit ddng vj
phong xa di duge phd bidan & hidu khip cac
nwde teén Lhd gidi, treng hiu h&t mpi nganh
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kinh t€ qudc din vi khoa hoc ki thuat, tir i
hoc, néng nghiép dén cac nganh céng nghiép
co khi, luyén kim, khai khodng, héa chit,
thay loi, xay dgag, lam gidy, dét, v.v..., cho
@én cd nhitng nganh twéng chirng nhw it co
lién guan @én khoa hyc ki thuit nguyén ti
nhir khi teong, hii dwong, khiio b, v.v...
Trong lich sit phat trifn cta khoa hge, it thiy
c6 mOt phat minh nio ma pham vi 1itng dung
Iai réng rédi @én nhwr vay.

(' nwée ta, nganh st dung chit dong vi
phong xa som nhit 1a nganh dja chiit, Nam
1956, nganh &ia chit bit diu diung chit @ong
vi phéng xa coban — 60 cung véi chit phong
xa radi lam miu chufin va miun thir may do
phéng xa ngoii tréi. Ngoai ra, con sit dung
mét s& nguyén td phoéng xa thién nhién nhw
urani, thori dang bét 1am maun chufn khi phan
tich mdu quing phéng xa va radi dang dung
dich @8 phin tich ham lugng radon trong
mau mrdce.

Tir ndm 1960, trong cong tac tim kiém va

thiam do khoang sin khong phdng xa, nganh

@ia chét bit dfiu chinh thire st dung phwong -
phap phoéng xa, trwéc tién la phwong phap
carola gama — gama bing ngudn coban — 60,
va tir nim 1964 trd di bit ddu st dung thém
cac phrrong phiap carola notron — notron va
notron — gama bing ngudn nolron poloni—
bérili. Pay la nhing phwong phap hién dai
d3 va dang dwpe sit dung mot cach co hidu
qua trong viéc tham o, phat hién vhd danh
gia triv lwong cic mo quing kim loai, mo
than, mach nwréc ngim, mé dau va khi dot
trén midn Bic nude ta,
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Trong nganh 1 t& Ll nam 1958 Biénh vién
K, (lrwoe goi 12 vién Radium) @3 nhip may
chifu coban—60 cua Lién-xé6 c6 cwong ad
400 curi va che kim cobam 48 &igu tri bénh
ung thw, Hién nay bénh vién &ang duwge md
rong dé c6 thd tiép nhin thém nhiéu bénh
nhin, déng théi chudn bi trang bj thém may
chidu phong xa ¢6 cuwong dd 1ém hon, co
trang bi ki thuat hién dai hon,

Cho @én nim 1970, cac chit dong vi phong
xa dwge st dung & nuwde ta chit yfu 13 chit
dong vi phong xa dai ngay, vi du nhw coban—
60 c6 thoi gian bdn rd 5,3 nam, xézi — 137 co
théi gian ban r3 30 nim, radi—226 cé thoi
gian ban rd 1 620 nim,.. Viéc sit dyung ecac
chiit phéng xa dii ngiv chi 1A mét mit han
ché cha viéc st dyng cic chit d6ng vi phong
xa. Con mit khae, co pham vi @ng duag rong
riii hon, hiéu qué to 1én hon, 1a viée st dung
cac chat phong xa ngin ngay, vi du nhw dang
iot—131 (thori gian ban rd 8§ ngay) d€ chiin doan
va diéu trj cidc bénh vé tuyén giap, diang fot-
fo—32 (theri gian ban rd 14,5 ngay) @é chin
doan vi di€u tri bénh vé man, v.v...

Nhin thiy réng viée st dyng cic chit dong
vi phong xa tay la mdt kT thuat hién &ainhirng
khéng ddi hoi vin diu tw nhiéu, thidt bi va
kY thuat sir dung khong phire tap lim ma hiéu
qui dem lai rit to l6n nén trong nam 1970
Uy ban khoa hoc va ki thuat Nha nwée va Bo
i t& @3 d¢ nghi lén Chinh pht cho chinh thire
nhip che chit phong xa kE ci dai ngay va
ngin ngay, va bit @iu phat trién ting budc
vitng chiic viéc st dung céc chit dong vi
phong sa & nwdée ta. Thang 8-1970, Tha twdng
Chinh pht 48 c6 quyét dinh, ndéi duong
nhuw san:

1. Chinh phu cho nhap chat dong vi phdng
xa vao nudc ta, budc d@in st dung trong
nganh i t#, sau s& md rong din sang céc
nganh khic.

2. Cép cho nganh i t&8 mé6t sd ngoai té dot
xuft 88 nhap chit phong xa va thiét bi.

3. Giao triich nhiém cho fIy ban khoa hgc
va ki thual Nha nwée cing voi B i té xdy
dung ban qui ché bido guin va sir dung chat
dong vi phong xa va hwéng dia, @n doc,
.-_-kiEm tra viéc thie hién bdin phép ché nay.

Piu nam 1971, nho sy tich ewe elia cac co
quan ngoai thirong chia ta va Lién-xo, cac
chat d@bng vi phéng xa ngin ngiy @8 duwoc
chinh thitc nhdp viao nirde ta, va nganh [ {8,
sit dung mét cich c6 két qui trong viée chin
doan bénh, chita bénh vh nghién citn véE i
hge cor ban, Trong ba nidm qus, ngay ci trong
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thei gian dich danh pha ic liét, chit ddng vi
phong xa vin vé déu ddn, dang thoi han, dang
qui cdch kT thuit. Vin dé nhap chit ddng vi
phong xa (k& cd dai ngay va ngdn ngay) ngay
nay di teé thanh nén nép, diy la mot thuan
lgi 16m cho cic nganh san nay mudn phat
trién viéc sir dyung cac chit ddng vi phong xa.

Ngoii nganh dja ehit va nganh i t8 la hai
nganh st dung cac chit dong vi phing xz
som nhat va nhiéu nhit, cdon mt sd nganh
khac cfing @3 sir dyng chit dong vi phéng xa
mot cach co kit qua. Can bo chce triedng dai
hoe (Tdng hop, Bach khoa, Nong nghiép,...),
Vién vat li thude Uy ban khoa hoe va ki thuit
Nhia nwée, eae cor sir nghién cirn thude quice
phong va cie nganh khie, trong nhirng nam
qua @i ¢ géing khiic phyc nhién khé khin vé
mit co s& vat chit va thiél bi, tién hinh mt
st cong tic nghién eto nhim phye vo cho
nhiém vu sin xuft va chifn dido vh a3 Tat
dugoe mat & két guai.

Truwede khi dé ra nhitng kién nghi vé phurong
huéng phat Lrign vide sk dung chit ddng vi
phéng xa (r nwde ta trong thil gian béi, ching
ta hiiy nhin qua tinh hinh phat tri€n trén thé
gilri, @iic biét 14 lrong cde nixde anh em.

O Lién-xd, viée siv dung chit ddng vi phong
xa dwge bit dduo phat Irién mt cich manh
mée tir niam 1948, cich ddy hon 25 nam. Hién
nay & Lién-xé co gin 5000 co s& sir dyng
chat @dng vi phong xa, trong #y cb6 hom
2500 xi nghiép cong nghiép, 600 — 700 bénh
vién, hon 1500 co qusn nghién eciru vé néng
nghiép, sinh hoe va cic nginh khos hge kI
thuat khéc. Chi riéng nganh cdéng nghiép,
viée sir dung cac chit @dng vi phéng xa trong
nim 1961 a3 tidt kiém dwee 200 tridu rap, va
nim 1968 so tién tiét kiém dwroc dF lang gip
10 13n (gin 2 ti rip).

Cac nwéce xA hoi chi nghla Bong Au 43
bét @3u phat trifn manh mé viée skt dung eac
chit @6ng vi phéng xa tir nim 1956 dén nam
1957, sau khi @3 xdy dgng 16 phan 1ng hat
phan @8 L sin =xuat chit ddong vi phong xa.
Hién nay cic nwoe nay hop tie voi Lién-xé
trong mét 18 chire goi la Uy ban sit dung nang
lwong nguyén tir thuje Hoi ddng trong tro
kinh t&, thanh 1ip nam 1960, Tuy chit ddng
vi phoag xa dang dwee st dang rong rii tronyg
nhi¢u nganh, nhwng mbéi nuwde cing cod dal
trong thm vao mol vai nganh. Vi du Hungari
hét sire chn trong vide sit dung cac chit d6ng
vi phong xa trong néng nghiép, va cic nha
di truyen hoc Bungari si dung phwong phap



Phong xa trong 3 — 4 niim a3 tgo ra 22 loai
didng lta mi va gidng kieu mach o6n dinh,
trong khi Ay diung cac phwong phap tao gidng
thong thuwdng phdi mit 6 — 12 nim. Cong
hoa dan chii Pite huéng st dung chinh la
trong congnghiép, dic biét la cong nghiép héa
chit, Trong thoi gian tir naim 1960 dén nam 1968
wée tinh s6 titn tiét kiém duoc do viée sl
dung cac chiit d6ng vi phéng xa trong cong
nghiép 1én 16i gin 700 triéu mée. Tiép-khic
noi tiéng vi 43 tim ra nhing phwong pbap
méi @8 ch€ lao cédc chét ddng vi phong xa
va hop chit hitu co phéng xa, @ong thoi da
chié tao ra nhidu méy méc thiét bj co chit
leong cao. Trung-qude, viée st dung cic
chit dbng vi phéng xa &woc bit ddu phat
trign tir nam 1958, d&én nay 48 dugc hon
15 nidm. Hign nay céc chiit déng vi phéng xa
d3 duee st dung rong rii trong nhiéu bénh
vién, cor sir nghién etu va siin xuft cong néng
nghiép, va nhiéu co s& nghién ciru kboa hoc.
Vi du thanh tua ndi tiéng, 1an diu tién tSng
hop thanh cong inxulin eé hoat tinh cao do
Vién sinh hoa Trung-qudc va Truwong dai hoc
Bic-kinh tién hanh chinb la diya trén viéc st
dung phwong phap d@anh diu bing chit dong
vi phéng xa cachon — 14,

(' nirée Lo, tuy nganh &ja chit va nganh i
t€ a4 bét dfiu stk dung cac chit dong vi phong
xa khofing 1516 niim nay, nhirng thei gian vira
qua c¢hi méi 1i thoi gian thi nghiém va chuin
bi @& bwée vio mot thei ki phat trién méi
trén mét qui mé rong ril vaA manh mé hon,
¢6 ké hoach ehu dio va ¢6 td chwe chit
ché hon.

Trong nganh i t&, ching ta bit ddu lam
guen véi viée chiin doan va nghién ciru i hoe
cor ban bing chitddng vi phong xa ngéin ngay.
Viée chfin doan bénh bing ddng vi phéng xa,
dic biét la chin d&oan bénh vé tuyén giap,
da dwge nhidu co sd cdng nhan la mt phwong
phiap chin doin nhanh chéng, don gidn vi
dang tin cay. Trong Lhdi gian téi, chung ta sé
md rong viée chiin dean bénh bing chit dong
vi phéng xa d8i v6i edc co quan Kkhie nhw
than, gan, tim, nio, v.v...,biing nhitng phwong
phap vi thiét bi tinh vi hon nhir méiy ghi @6
thi thén, @b thi gan, may €quét? dién ter
nhip nhay, v.v... Bong théi chang ta ciing di
tir chiin doan dén dién tri bénh bing chit d6ng
vi phong xa, vi du nhw diéu trj bénh bazodo
biing cich cho udng iot phéng xa, diéu tri
bénh vé mau bing fotfo phéng xa, bénh vé
tim va phéi bing vang phéng xa v.v.. Viée
sitt dyng cac ap (apphicateur) dung ngudn
phéng xa strénti — 90, fotfo — 32,... & chita

bénh loét gisc mac, ung thu ngoai da, cham,..
la mo6t kT thuit rit don gidn va hiéu nghiém,
aén som dwra vao nwéde ta. Ching ta efing céin
bt dfu st dung phirong phip phéng xa trong
vide nghién ciru va khio nghiém hiéu qui cfia
cac loai dirgre phim.

Trong nganh nong nghiép, miy nam vira
qua, anh chi em lam cong tac sinh hoc va
néng nghiép nwoe ta @& bit diiu nghién cirn
giy @6t bién bing phéng xa &8 tao nén mot
56 gidng chiy trong méi ning sulit cao (lua,
ngd,ch chua,...) dong thoi cling @d nghién ciu
viée sit dung phirong phap chiéu phéng xa a8
bho quén lwong thuye va thwe phiim. DBE tiép
tuc d3y manh nhiing phuwong phip nghién
ctin nay nhim dat hiéu qué 16n hon, trong nuée
cin phéi c6 mot ngudn phong xa manh. Nguén
nay vira ding @& bio quén lwong thue, thye
phim, gy @0t bién tao gifng ciy trong moi.
vira phuc vy cho cac nganh cong nghiép (vi
du hoéa chiit, duge phiim), d6ng thoi nghién
etru vé i hoc va sinh hoe. Viée nghién citu cach
bon phin bing folfo—32, nghién citu qué trinh
quang hop va sinh 1li cdy tréng biing
cacbon—14, v.v... chi @oi h6i mot s8 thiét bi
twong @6i don giin, vl viy c6 thé sém tién
haah & nixée ta,

Trong ciic nganh cdng nghiép, khi ning st
dyung cic chit dong vi phéng xa hét sive rjng
rai. Vi duy, chiing ta c6 th& dung phwong phap
phong xa a@ kifm tra khuydt tit trong skt
thép, bétong, kifm tra cic mdi hap, do va
kh8ng ché mire nuwde gang trong 1o cao va
mite xéng, hoa chit trong cac binh kin, do va
khdng ché bé day cac tdm vii, gifly, nilong
ma khéng cha nging sin xuiit, v.v... Bubce
d3u, ching ta s& nhip maot s may nhur may
thim dd khoy8t tit, may do va khdng ché
mirc nurée, may do va khdng ché bé day, may
do @) #m, v.v..., sau sé tién toi Mp rap trong
nuée, Nhitng may pay gia tién khong dét ma
hidu qui kinh t& lai rit 16m. M6t may thim
do khuyét tit co theé thu hoilai vén sau 4—5
thing s& dung. Mot may do vh khéng ché bé -
day ding trong mét nha may ché tao chit déo
co thé lam ting tdc d@d sfin xudt lén 4 — 5 lin,
tiét kiém hang trim thn nguyén liéu. Mong

- riing nganh ché tao co khi nwée ta sém quan

tam viéc lip rap nhitng méiy nay trong nuréec,
phit hop véi yéu cin va dléu kién cu thé cua ta.

Phwong phap nguyén t& @énh diu c6 khi
niing 1tng dyng trong rit nhiéu nganh. Vi dy,
diing chiit nguyén tt danh diu &€ nghién citu
vin @& bdi ling ctia long séng va cha bién,
nghién ciru s mai mon clia dao tién va 18p
6td, nghién eltu sw thdm nuwédce qua dap, hién
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trgng khwéch tan tap chit trong chit ban din,
qui luat phin b8 va dichuydn clia rudi, mudi,
cdm tring, cae loai chim, chc logi e4.

- Tém lgi, khid ning s dung chit ddng vi
phong xa & nude ta hét sire phong phi, rong
rii. Tirng nganh, tirng co quan sé chon moit
s0 vin d&8 nghién citu tay theo nhiém vu vi
flidu kién cy thé ctia minh.

D& c6 thé gitip d& cac nganh phat trién viée
st dung cic chit dbng vi phéng xa mét cach
vitng chiic v e hiéu qui, @& tranh ling phi
trong viée nhap thiét bi, tranh tring lap trong
edng tac nghién eiru, va @8 st dung can bé
mét cich hop li, cin nghién citn chudn bi
thanh 13p mét trung tam sit dung chit dong
vi phong xa trong nwée. O nhidu nwde trén
the gi¢i dfn c6 nhitng trung tim nhw vy, vi
dn nhwr & Lién-xé ¢6 Vién nghién ciru kY thuét
phéng xa, & Tiép-khiic c6 Vién nghién ciru,
san xufit v tng dung cic chit @5ng vi phong
xa3, & Céng hoa din chi Pitc c¢d Vién trung
thm 1rng dung cac chit ddng vi phéng xa
thude vién han lam khoa hge Pire. Trung tAm
stt dung céc chiit 8ong vi phong xa & nwoce ta
san nay s€ ddm nhiém cac nhiém vy sau day:
hwéng din kT thudt cho ehde pganh, do dac
chinh xéc cwrérng @0 ctia cic ngudn phéng xa,
liéu lrgng phéng xa vi nghién cru bién phap
bio @&m an toidn, do phong phéng xa thién
nhién, phan phdi ngudn phéng xa cho cicco
s&, nghién cirn kT thujt danh diu hep chit
phéng xa, tap trung nghién citu mét sd vin dé
ciin ¢d sy phéi hop ctia nhidu nganh @& phue
vu nén kinh t& gufec din.

Trong khi phat trién rong rii viée stt dung
cdc chiit @dng vi phong xa cna nirde ta, chiing
ta cin hét sfre chd 1 @n viée bio &im an
toan tuyét @3i cho can bd, nhin vién lim
cong the phéng xa va cho nhén din. Ngay
13-9-1972, Hoi dbng Chinh phd &3 ra nghi
dinh 177 - CP ban h3nh bin «¢Qui @ijnh tam
théi vé bdo ddm an toin cho c¢in bd, nhan
vién vh nhan dén trong viée khai thac, sir
dung, bio quin va chuyén ché cac chit
phéng xa s va vat tw c6 chit phéng xa . 'f]'y
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ban khoa hoe vai ki thuidt Nha nwoce di
ciing voi Bo i t& vi B4 lao ddng ra nhirng
vian ban hwéng dan chi tiét viée thue hién
nghj &inh etia Héi d@dug Chinh phu. Tat ca
cac co s& st dung che chit d0ng vi phong xa
dén phai nghiém c¢hinh thue hién cac qui
dinh ctia Nha nwede vé bio d&m an tohdn trong
cong tac phéng xa.

& che nuwdre @i thanh lap f‘ly ban ning lwong
nguyén tit (hi¢n nay a4 c6 trén 100 nwée), Uy
ban nay quin li toan bg cdng tic phdng xa
trong mrée. O nwée ta, ching ta ciing cln
thanh 1&p mot t8 chite ¢6 thim quyén d€ quin
li thong nhit toin b viée st dung cic chit
dong vi phdéng xa, @8 ra k& hoach vi bién
phap tirng buée phat trién viée sit dung cée
chit ddng vi phéng xa, kiém tra d6n dde viée
thye hién qui ché an toan, dinh ki mé& lop
huin luyén vé ki thuat, ding ki va clip gldy
phép cho céc co s& st dung cic chit dong
vi phéng xa. Ching ta phidi lim thé nao 38
viée stt dung cidc chiit @dng vi phéng xa &
nwée ta dwee t6 chire chit eh&, chu &ho, vira
dem lai hién qua thidt thys, vira bio dim an
toan tuyét @i cho can bd vah nhin dan.

Nhin lai théi gian qua, ching ta voi nnrng
nhin thdy viée sir dyng cic chit @bng vi phong
xa & nwéc ta tuy tién hanh chwa dwee bao
lau nhwng cling 43 thu dwee mot <6 k&t gui
ban d#u dang phin khoi. Tiv chd Ja mit ngankh
kT thuit méi mé, xa la, chi st dung ban ché
trong mot s3 co s&, nghy nay viée sir dung
chit d6ng vi phong xa & nwée ta @3 dugpe
siz quan tAm cta nhiéu nganh, nhiéu co so,
a6i ngl anh chiem lim cong the voi céc chét
dong vi phong xa ciing nghy cang dong dao.
Chic chiin trong thoi gian téi, ehitng ta s& co
phiBu khi ning @& phat trifn viéc s dung
chc chél d6ng vi phéng xa & nwoc ta mit
cich réng ril vai manh mé hon, nhim phue
vy &4c lye hon nira cho nhiém vo xdy dung
kinh t&, cting ¢8 qu8c phong va hio vé sitc
khde, @i séng ctia nhin din,



