(Bo, S&. Ti) hodae cia cac chuyén khoa diu
nganh.

Pt giai quy&t vin d& pay, cdn ndog cao
trich nhiém ctia che s&, ti cia cde ehuyén
khoa @3u nganh trong viée xac dinh gia tri
k&t qui nghién ciru, quyét dinh viée 18 chuc
phd bién, ap dung Pong i 1én mot cach virng
chic dwoe. CAn néu rd cac cép linh dao so,
i vh diu nganh ¢6 vai tré lon trong viée
thic diy hay cin-trd cong tac nghién ciu
Péng i.

4, Thude c6 vai trdo quyé&t dinh trong
nghién etu. Hién pay dwoc liéu khong on

dinh, nén d@iéu kién nghién ciru khé bio ddm’

thong phidt, khé cho viéc @inh gia két qud,
cling nhu k&t qud nghién cuu khong dwoc
sir dung rong réi néu khong co thude.

Thudc 14 mot cOng tac 1én, ddi hdi mot td
chire rdng riii thire hién. Trong diéu kién
hién nay, mot trong nhitng bién phap chi
dong cia ngudi nghién ciru 12 phii xem xét
thube ta dinh nghién citu c6 hay khong vi
nén hwong vao nhirng thude =6 khi niing,
¢ trir lvong 16n hodc ¢6 thé dugce cung cip
d%u &in. Cach lam nady bao dim cho ta ludn
c6 thude dung.

Trén day la mot s6 suy nghi vé dé nghi
cia ching t0i, nfu ta lam (6t nhitng vdn dé
trén thi c¢6 thé khic phuc dwoc nhirng {on

tai v& can bo thiéu va yéu, co so vat chat
clia cae bénh vién DPomgi con nghéo panm,
phuong phap nghién ciru con chwa (5t biing
cach su dung triét d@ ee s& vit chdl cdn bd
hién c6 va kba ning coa Tay i ci vé lam
sang, thyc nghiém, cd i va duoc, dbng thei
x4y dung dwoc mbi quan heé hop lac xd hoi
chii nghia, binh aéing ton trong l&n nhau, va
tirng buée x6a bd ranh giGi gira Pong i va
Tay i, rit ngin duoc thoi gian cin phéi eb
cho qua trinh két hop Pong i va Tay i.

Trong edng tac nghién ciru Péngi, két
hop Pong i va Tayita c6 mot s6 két qua
va kinh nghiém. Tuy vy cing ¢6 nhiéu tdn
tai:thue t& cho bift day la cong tic moi va
kh6 ch v@ mdi dung nghién euu vai phuong
phap nghién ewu. B&i voi vin ad oay,
mudn gianh théng lgi thi phii tap trung lue
lwong ch Pong i vk Tay i canglam. N&éu Tay
i va Pong i khong hop tac ehit ch&, khong
ciung nhau ginh vic thi cong viéc s& chdm
&t nhidu. Mu chét dé gidi quyét vin d@
trong ditu kiém hién nay la vin @8 t6 chie
chi dao. Néu 13 chirc chi @ao tSt ek vé chu
trrong bién phap va chuyén mén ki thuét
ta ¢6 d4 didu kién && vwot nhirng kho
khin, gidi quyét ting buwoe nhirng tdn lai
hién nay va @iy cong tac tién nhanh, mash
virng chdc hon nira. '

~

VAN DE PHONG, CHONG VA TI’E‘U,}DIET
* BENH SOT RET & NUOC TA

Truoe thang 5-1975, &4t nwde chira thong
nhdt, mién Bic @3 co ban tiéu diét duge
bénh sét rét: miac ddu gap nhiéu khé kbén,
ching ta @i dat d@woc nhirng kél qua ding
ké: so véi trmoe, mire s6t rét & giam 13,5
lin va dang tiép tuec gidm, e A
& cac tinh phia Nam méi dwoc gidi phong

v THI PHAN

s6t rét con rit trim trong, de doa dén sire
khée va sire lao d0ng cla ddng bido, khong
nhitng & vung rirng nii ma & cid mot s6 khu
vuec d6ng bing va 6 thi. '

Pil nwoe ‘théng nhit, nwée Cong hoéa xd
hoi chl nghia Viét-nam ra d¢i, ching ta cln
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83t vin dé phong, chéng va tieu diét bénb

a6t rét nbhw thé ndo cho phd hep véi tlinh
hinh méi? Phéi lam gi a& trong twong lai,
s6t rét khong con la mét vén d& de doa sirc
khde va si@c lao doéng ohén dan trong
cd nwoc?

Tinh hinh va kinh nghi¢m tién diet
bénh s6t rét trén midn Bie.

Céng viée chulin bi cho k& hoach tidu diét
bénh sdtl rét & mién Bic nudc ta dugc bil
didu tir nAm 1958 va nhirng bién phap lidu
diét sét rét trén qui mdé loén 83 duoc lién
hanh tor nam 1962 &&n nim 1964, Chién
tranh phda hoai do @& quéc Mi gay ra (U
nim 1965 43 4nh hudng 16n dén cong
viée nay.

Miy bay Mi ném bom giét hai ngwdi va
stic vat, pha hiy nha & va chudng gia sic;
lam ting 8 bo gdy cla mudi s6t rét, nhan
din phdi so ldn vao rirng, bo ddi, thanh nién
xung phong phdi lam vigc dém, tao diku
kién thudn loi cho mudi s&t rét tiép xtic voi
ngudi va gdy khé khiin cho viée phong,
chdng sdt rét. V& mit ki thuat, chang taciing
gip mot s8 kho khin: sy ¢é6 mit cfia
A.balabaccensis — mét loai mudi truyén bénh
nguy hi®m séng & ngodi tréi & nhirng viing
rirng rdm, sy xufit hién ki sinh trang
P.Falciparum-khéng thudec, nhirng 8 s6t rét &
ving @ong bing ven bidn edé mudi khing
DDT v,v...

Ngay tromg tinh hinh c¢d nwéc cé6 chién
tranh, Ping va Chinh phd vin quy&l dinh
tiép tuc thue hién ké hoach tiéu diét bénh
s6t rét. Nhin chung. k&t qui thu dugc la 16t.
Ti 1¢ ngwoi mang ki sinh trang sdt rét trong
mdt van dan (treéc khi c6 k& hoach liéu diét
st rét (1 56,4% (1958) gidm xudng 2.8%
(n&m 1964)."Chién tranh do 88 qudc M7 gay
ra lam ti 1¢ nay ldng l1éu 7.2% (1973). chiing
ta 43 phdn d4u gidm (i 12 xudng 4,2% (1975).

Cin cir vao nhitng i kién ctia nhirng cén
by co s& ciing nhw clia cac ddng chi linh
‘dao nganh i & ching 16i thiy c6 thé tém
tit 4 yéu t6 thinh cong sau diy clia cong
cudc tieu diét bénh sét rét & nude ta.

1. Cin ci vdo Nghi quyé&t Pai hgi Pinglin
the ba, hdng nim Nhia nuée 34 c6d ké hoach
ngin sach cp cho céc co quan trung vong
va diu phuong 48 lidu diét st rét. Véi kha
ning cia minh va dwoc sy giap 4% ciia
nwdc anh em, ta di ddo @ m duge val tw
tieéu diét béah sot rét mot cach lién luc,
khong vi thiéu v4t tw md phdi tam 1héj

giam hojc ngiung céc bién phap titu diet
bénh st rét phu Iét s6 nude A, Phi, My
la=tinh.

2. C6 mot l& chitc gdm 4 mang lwdi véi
ohitng nhiém vy dwge xic d;nh cho méi
mang luédi:

- i]y ban trung wong tidu diét s6t rét va
ciac iy ban dia phuwong 48 chi dao chuong
trinh nay va phéi hop cdc cong viée cia
chuong Irinh aé,

Mot mang ludi i t& chung, nhit la ‘mang
lwéii 1 co sd .0 cae xd va cOng nhan trong xi
nghiép ¢6 nhiém vu thye hién 14t c¢i céc bién
phap di duoc quyét dinh lrong truong trinh.

= Mot mang luéi chuyén khoa vé sdt rét,
ki sinh {ring va cbn tring bdo dim su chi
dao ki thuat va giap d& céc co quan hanh
chinh ¥a i t€ quin li chwong trinh tidu diét
soOt ret.

— Sy tham gia tir nguyén va c6 hidu qua
clia nhan dan trong viée thye hién cac Qien
phap tiéu diét sét rét & xa& va hop téac'xd.

3. C6 mot he théng cée bién phap ki thuat
vi ¢6 13 chirc dap &ng véi nhitng dic didm
cla tirng vung. ¢6 lich hing nim bdo &im
thye hién cic bignphap nay vao th&i gian
thich hgp. Mue tidu eda nhirng bién phép
nay la:

— Diét mudi sdt rét truyén bénh biing cich
stt dung thude diét con trang (nhu DDT) két
hop véi nhirng bién phap dan gian, cd truyén,
nbdt la trong thoi gian chién tranh.

— Nhirng bién phip du phong va didu trj
ngurdri bénh s8l rét thye hién & nha ngwoi
bénh, &.tram x4 va bénh vién, dua (rén co s&
diéu tra phat hién nhirng ngudi cé s6L mang
ki sinh Iring & cac co s& diéu tra cﬂng nhu
tgi cde doi sin xudt, :

— Tang cudng 16t dléu kién sinh hoat ctlia
nhan din va &éu kién méi irudug theo nhirng
kha ning kinh t& cliia dja phuong cho phép.

— Viéc quan If chwong trinh tiéu diét sét
rét dwoc thye hign & L4t cd che cdp va cong
lac nay ngay cang duge 18 chic chit ché
hon.

4.C6 phuang huéng &ing a4n cho cong
tidc nghién ciru khoa hoc @& gidi quyét nhirng
khé khau v& ki thuat ma két qua nghién ciu
phii dwoc kidém tra qua thyc tidn cha qué
trinh tiéu diét sdt rét. Nhirng nghién ciu v&
sdt rét ciia chingta & phong thi nghiém cing
nhu & thye dja @3 giup gidi quyét nhidu
vin d&: phong. chdng mudi hoang dai A.balaba-
censis, kbdc phyc hi¢n tuong ki sioh trang



khang thude, thenh toén nhitng 3 s6t rét dai
dfng v,v... Cén ¢ vao kinh nghiém cda dje
phwong va céc thi didm, chingta &3 48 ra
&uoc titu chulin va chi tidu thye hién viée
quéan If nhitng bién phép tiéu diét bénh sét
rét d8 bdo 8dm chét lwong tét va hiéu qua
cao.

Theo nhitng tai liducia TS chic 1 té€ thé
gioi veé tiéu digt sdLrét trong khoing 10 nam
gdn day, thi thdy nhidu nuwdc, nhit la trong
khu vyge A, Phi va Mi la tinh, qua nhirng
thanh céng va th&t bai cta ho. ciing ral ra
@woe nhirng bai hoc twong ty nhwr ching ta_

Tinh hinh va nhi¢m vy tiéu die¢t bénh
86t rét & edc tinh phia Nam

Sau trén 30 ndm chién tranh lién tuec &
mién Nam linh hinh s61 rét rdt nghiém trong,
Trong ving giai phéng truée thang 4-1975

— Muc tiéu cOng lic chéng s6t rél la bdo
vé sirc khoe cho bo &6i, can bd, va nhian dan
d& gop phan chién théng bon xam luoe Mi.

V& bién phap, mac du duge sy ginp 45 cia
mi&n Bée, (rude nim 1975 chwa thé tridn
khai nhirng bién phap chdng s6t rét trén
qui md lén.

o nhirng co s& hju phwong ¢6 dung DDT
a¢ di¢t mudi, song dién phun cén hep va
khong lién hoan. Bi¢n phap e¢hi yéu la nim
man; la phong, chéng st rét biing thudc héa
hoc; dida tri ngudi bénh; cdp ciru nhirng thé
sot rét ning: cai thi¢n %n udng. Song song
vé&i vige xdy dung mang luéi i (€ nhan dan,
cic @0i chdong st rét ciing dwece thanh l1ap.
Nhitng &6i nay trong nhitng hoan cdnh hét

. strc khé khiin, ngoai viée giap d& cho cong
tdc chdng sél rél trong nhan dan, can bd va
quan doi, cing &3 lam &wgc mot s& Aidm
didu tra sdt rét & nhirng sinh c¢inh khic nhau
clia ving giii phong va mot s thi 8i®m chéng
sOt rét qui mo nhdo.

Vé kél qua, cé6 the néi & ving gidi phong
mién Nam truée day, trong hoan canh chién
tranh vé cung gian khd, 4c liét, nhan dan,
mang hréi i 1€ nhin dan, cdn bd chdng sét
rét... @i han ché dwgc téc hai cla sét rét.
Nam 1975 so véi 1965, lrong Quan gidi phéng,
trong cidc co quan Nha nuée, cde cOng ndng
treong, i 1é sét rét da gidm &i 4 lAn. Ti 1@
chét do s6t rét ciing giam di 4 1an.

V& miat ki thudt, dd gidi quyét tét dugc
cdp ciru didu trj cdc thd sét rét ning nhu
86t rét éc Linh, st rét dai ra huyét clu (8
va hién twong ki sinh trung khiang thude,

Trong vang tam chiém trude ddy: (trude
oghy 30-4-1975) ngyy quydn $ai-gon ciling dé
ra mot chwrong trinh tidudiét sét rét tir 1958,
nhung dén ndim 1963 chueong trinh nay by
thdt bai. Chang tré lai chvong trinh «tidn
tieu diét st rét®, nheng a&n niAm 1966,
chwong trinh nay ciing bi bd d&. chi con
chwong (rinh € chdng s6l rét ».

Qua nhirng tai ligu thu lwvom duvge sau
ngay mién Nam duoc hoan toan gidi phéng,
ching ta thiy duéi ché @6 thyc dan kidu
m&i, & mdt xd hdi coéHn nhidu bénh 1at va té
nan, voi mot 13 chire i 1& chii yfu cla fuw
nhian va qué yéu, nhiit la & ndng thén, voi
moél 18 chirc chuyén mon chdng sét rét hiu
nhwr khong ¢6 gi. thi cong téc chdng sbt rét
ciing chi ¢6 thé & trinh @0 thdp va it hiéu
qua.

Sau ngay mi2n Nam hoan todn giti
phong

San khi duoc hoan toan gidi phong, tinh
hinh s&t rét & mién Nam vin con rdt trim
trong. C6 nhidu ving. 11 1¢ ldch sung trong
nhan dan tir 50—=75%. 11 1& ki sinh trang tir-
20 8¢n 61%, @& c6 nhidu vy dich sot rét xdy
ra, k& ci mol s noi & gin cdc do thi

Pit nudc @3 @woc thong nhiat. Nude Cong
hoa xd hoi chi nghia Viét-nam ra &&i, ching
ta 1ién hanh c¢ii tao vd xay dung chi nghfia
xd hoi trong pham vi cd nuwée. RO rang,
cong tac phong, chédng, tiéu diét bénh sét
rét & cac tinh phia Nam gén li€n véivige
cdi thién doi séng sau chién tranh, véivide
khoi phuc va phat trién kinh 1& vOi vige
phan phéi lai lao ddng giira vang d0ng-biing
v4 mién nuai... _

Bing vé mit phong, chdng bénh sét rét
ma néi thi sau khi durge thdng nhit vin con
c6 nhiéu sy khac biét gitta tinh hmh sot rét
& mién Bic va & mién Nam. Cén cir vao ké
hogch Nha nuée, Bo 1 1& 33 dé ra nhiém vu:
« Tiép lac hodan thanh tiéu diét sdt rét trén mién
Bdc, day manh ch@ng st rét & mién Nam, tge
difu kién dé tiéu diét s3t rét vé co ban trong ca
nuée va sau ndy >, -

Hién nay. cong tac tiéu diét sdt rét & cae
tiuh phia Bic dang dwge tiép tuc thudn lei.
O cac tinh phia Nam, nhirng diéu kién co
bin 48 chdng sét rét va tién 16i tidu diét sot
rét dd c6 va dang phat tridn. Chéc chén ring
voi kinh nghié¢m va khd nding cha minh, &wge
sy giup d& cla Lién-x4 va cic nude xd hoi
chl nghia khie, céng tac phong, chéng va
titu diét bénh sét rét & Vigt-nam=mot nude
x@ hdi chi nghia vang nhi¢t d6i-s? virot qua
dvgc mei khoé khdn va s& thanh cOng tStdep.
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