


rit cao va truéc tién phai danh moi. né lyc
cho cac bi¢n phap phong bénh véi sy tham
gia tich cwc vd rong rii cha moi ting lop
nhan dan.

Ché 80 xa hoi chi nghia & mién Bic da
tao moi diéu kién thuin lgi cho chang ta
xay dung mot mang ludii t& & 4 cdp (trung
wong, tinh, huyén va xid) trong mot thai
gian ki luc tr nam 1958 dén nam 1960.
GAn vao mang ludi i t& chung la mét hé
théng vé sinh phong dich bao gém céc vién

_ nghién ciru ¢ trung wong nhw Vién V¢ sinh—
dich té hoe, Vién Sot rét—ki sinh truang va
con tring, cac tram & tinh, ciac d6i vé sinh
phong dich & huyén va cudi cang la cac co
cdu c6 tinh <hit chuyén khoa & co s, lam
nhiém vy ndi lién nhirng ngwoi lam cong tac
i t& voi dong dio can 'bd nhan dan. Mot td
chirc xay dung trén mot quan diém tién bo
nhw viy. muén phiat huy duoc hét hidu qua
ciia minh, efdin thiél phii dwoe chi dao vi
.quan li ¢6 phwong phap trén mdt co s& khoa
hoc véi ndi dung ngay mot duoc nang cao.

Pirng trede hét site nhidn vAn dé dit ra
tir mot nén kinh t& cham phat trién, h¢ thong
vé sinh phong djch di mang hét sic minh
thyc hién hai nhiém vu cdp bach nhit va
cuc ki kho khdn: d6 la vé sinh nong thon
vajgdy mién dich chi dong rong rii cho
dong diao moi ngudi.

Trong nhitng diéu kién & nong thon Viet-
. nam, nhi¢m vy hang diu cia cong tiac vé
sinh la phai giai quyét nhirng nguon nhiém
- trung, nguyén nhan tryc tiép cia moi vy
dich, trudce tién la nhirng dich bénh duwdng
tiéu hoa. Nhirng phong triao vé sinh yvéu
nwoce trong nbiéu nim qua dd co6 nhirng
,trong tam rdt cu thé nhu xay giéng nude,
lam nha vé sinh, nha tim, dwa sidc val ra
nhirng chuong lam & xa nha. Khiiu hi¢u « sach
nba, tét ruéng », nghe that binh di, ma that
Viét-nam ;: né noéi lén mot quyét thm chim
" lo cudce song toan dién ena con ngudi, ngay
trong hoan cdnh con rdt khic nghi¢t. Cong
viéc lam dwoc trong linh vue nay maoi
chi la bude @iu, nhung con duéong di thida
dwoc vach ra tir lau,

Thanh tyu trong viéc thanh toan, khong
-ch& va ddy lui ciac bénh dich va bénh nhiém
tring, do vi sinh vil ciing nhw do kisinh
trung, la mét trong nhitng thanh cong lon
nhit cia nganh i (¢ mién Béc trong suct 30
ndm qua. Ngay nay. sau khi giai phong mién
Nam, nghién ciru vé tinh hinh dich t& hoc
trong d6, chung ta moi ¢6 thé danh gia dung
mic duge nhirng cong vi¢e chung ta da
lam & mién Bdc trong linh vuyc nay, Bién
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phap can ban da dan téi thanh tyu nay la {
sir kién tri trong viée gay mién dich cha
dong mot cach rong rii trong nhan dan, can
bo va quin di doi voi mét loal céc bénh
nhiém trung bing cac vicxin dic hiéu chi
véu di duwoc sin xuit trong nwéc.

Tuy vay, qua nhirng nam chién tranh pha
hoai do dich gay ra, tinh hinh dich té hoc
O mién Bac con e¢6 chiéu hwong bip bénh:
cac bénh dich chwa phai di dwoc thanh
toin mot cich cin ban, moét sé bénh dwong
tiéu hoa do vi khuidn va ki sinh trang con
¢6 mot ti 1¢ mic bénh khia cao va mot sé
bénh djch lén €6 nguy eo lan tir mién
Nam ra mién Biic, nhit la tir sau ngay gidi
phong. Cong cudc xay dung va bio dwing
cac cdng trinh vé sinh da bi gian doan.
Tinh hinh v¢ sinh hoidn cinh va vé sinh
chung chwa dap Ung yéu cidu ciia nhan dén
va can by 0 nong théon cing nhw & thanh
Ih;. Vé sinh lao déng, bén canh cong tac
bao vé strc khde cho céng nhdn & cic nha
mday, nong treong va lam truong con gap
rit nhiéu kho khiintrong viée thue hign mot
moi trirong khong 6 nhidm wva trong vige
tao ra nhirng diéu kién té6i thiéu cho’ qua
trinh lao déng v&i ning sufit cao cia cbng
nhan.

Vai nét khai quat vé tinh hinh

v¢ sinh va djch té hge ¢ mién Nam

Co the noi mot cich gon gang la & mién
Nam cho t&i ngay giai phong, chwa c6 mot
nganh i té hoan chinh v&i mot mang ludi
c6 mat & khiip moi noi vd moi tuyén. Do
la mot n&n i té lac hau, chi yéu dya.trén’ .
co s chira bénh d& ldy tién va ban thudc
dé kiém loi. '

Chinh vi thé ma v& 16 chiae, chua c6 mot
hé thing vé sinh phong dich, trir mot vai
vién nghién ciru véi trang bi thi€u Lhén va
hoat &dng hél sire han. ché. Cac vin &¢ vé
sinh hoc chwa dwge dé ciap t6i mot cach
nghiém chinh, Cic bénh dich lén nhw dich
hach. dich ti va ddu mia vin con nguyén

\

ven, ngay o cic thanh phé.
Phwong hwong va noi dang cong
tac truwde mat va laun dai
: " Viée Rhong ché va thanh todn cdc bénh
dich & hai mién.

Mién Bic phdi dwge bio vé nhdm tranh
khoi sy xam nhap cha cac bénh dich 16n
tir mién Nam. Dong théi nhanh chéng tién.
hanh thanh toan bénh dau mua va khong
ché cac bénh dich td vaidichhach &6 mién Nam

P6i voi cac bénh dich di c6 viacxinco




hiéu lwve, nhu bénh bai liét, bach hiu va
soi, ¢6 khi ning thanh toan vé& cin bin &
mién Bic va diy lui
trong k& hoach 5 nam ldn thi hai.

Ching ta s& ¢d ging khdng ché cac bénh
sét xufit huyét va viém nfio & ca hai mién,
dua trén hai phwong hudng :

— X4y dung viée nghién ciru va cai tién
cong tac diét mudi bing nhitng phuong
phap khoa hoe ¢6 hiéu qua hon nira;

— PAy manh viée didu tra co ban & cd
hai mién va xdc tién viéc nghién ciru mjt
vicxin ¢6 hiéu lwe cao.

Tiang budec mot, trong vong 15 nim toi,
¢ Viét-nam sé khdng con nhirng’ bénh dich
lon, nhirng bénh dich thong thwong va cic
bénh truyén nhi€m khong con la nguyén
nhan chit yéu hang diu gay bénh cho nguoi.

Cai thién tinh hinh vé sinh va ngin ngira tinh
trang 6 nhiém mdi sinh.

Linh vuc hoat ddng nay c6 hai phin:

— Gidi quyét tirng bwoe nhirng ton tai cia
xii hoi eli va nép sdng thiéu vé sinh ; @& xuit
voi nhirng nganh ¢6 thim quyén xay dung
cic cdng trinh cong edng va ciai thién cic
diéu kién lao @0ng cilia cong nhan, nong dén
va lao ddng tri 6c; xfy dung cac tiéu chuiin
vé sinh cho moi lra tudi va tién toi e6
dwoc moét qui ché hoan chinh;

= Trong qui hoach xdy dung cac thanh
thi va khu cong nghiép, nhdt thiét phai chu
trong ding mirc t¢i vin dé ngdn ngira 6 nhiém
mdi sinh. Ching ta phii biét rat kinh nghiém
va hoctap kinh nghiém ciia cac nuéc coOng
nghiép phat trién v& mit nay.

Trong khi cdc bénh nhi€m trung bi thanh
toan hodic bi ddy lui, cong cude cong nghiép
hoa xa hoi chi nghia @3 bit ddu & mién Béc
tir nhitng nim 60, s& dwoc diy manh trong
pham vi ci nwéc véi médt nhip dd ngay cang
manh mé. Nhirng khia canh méi v& mit bénh
li hoc s& the hién ngay mot nhiéu, twrong rng
véi mot hoan cinh séng méi clia mot nuwoe
cong nghiép. Nhirng hoat @6ng chdng dich
c6 th® sé gidm xudng, nhwng vé sinh hoan
cinh, vé sinh lao ddng, vé sinh dinh dudng
va vé sinh tAim thin sé& chifm mo6t wvi tri
quan trong va xirng dang trong i hoe du phong.

Mot 86 kién nghj ve bién phap

Nhitng cong tic i t&€ di néu & trén vé thue
chdt chi c6 tinh chit mong mudn, khi dua
trén co s& motn&n i hoc vo6i trinh 36 ngay
mot dwgc nang cao. Chinh vi viy ma nén i
hoc Viét-nam trong giai doan qua do tién lén
chli nghia xd& hoi c6 nhitng nhiém vu hét
sirc ning né.

ching & mi¢n Nam .
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Chiing téi xin phép néu mot s ki&n nghi
vé bién phip nhim hoan thanh nhirng nhié¢m
vu nay trong pham vi vé sinh va phéng dich:

Ddy manh viéc nghién ciru va xdy dung
nhitng t6 chirc ¢6 hiéu qud, thé hién mot cach
diy @b va sing tao phuwong hwéng i hoe du
phong ciia i hoc hién @ai va tién bd ngay nay.

Viée ting cudng va clng ¢6 hé¢ théng vé
sinh phong dich & cae cdp & mién Bic mot
cach toan dién, ciing nhw viéc xay dung hé
thong nay & mién Nam la mot cong viée hét
site cdp bach, k& ci viéc thanh lap moét Vién
Vicxin va Huyét thanh bido dim cho nhu ciu
ca nuwde vé mit gay mién dich chii @dng mot
cach rong rai. - _

Cac Trung tam qude gia cdn duoe hinh
thanh sém d€ tap trung chi dao viée nghién
cru va phéng chdng cic bénh xd hoi ciing
nhur cac bénh ¢6 tinh chit phd bién nhw cic
bénh ung thar.

Hinh thanh va ciing ¢ cic bd mon khoa
hoc nén ting cua i hoc du phong tai cac
treong dai hoc i khoa la mot viée lam khong
th® coi nhe dwoe. Chinh nho 16 chire va hoat
dong cia cic b mon nay thi chwong trinh
dao tao can bd daihoe va trén dai hoec mai
duge ludn ludn ciai thién cho pha hop vai
nhiém vu trirde mit va twong lai cla can bo.

Xdy dung mét té chirc chi dao tdp trung va
di¥u héa cong tic nghién ciru"khoa hee i hoe
cua cac viém, bénh vién trung wong va
truedrng dai hoc.

T truée @€n nay, do hoan cinh han ché
cia chién tranh, ching ta chwa cé @i thi gid
&% suy nghi va td chirc cong viée ndy. Ngay
nay, cong viée & tit ed cdc co s& khoa hoe
ciia nganhité di phat tri¥n t6i moét mic ma
viée chi @ao va diéu hoa efing nhu phdi hop
da tré nén khong th? thiéw dwoc nira. TS
chirc twong {rng chua cé hodc nhirng td chirc
so khai chua lam ding nhiém vu cia minh
di anh huong khong it téi viée xdy dung
mo6t nén i hoe Viét-nam hoan chinh, viée
phat huy cac tiém luc hién c6 vé mit cam
bo, trang thiét bi nghlen ciru va co sé.

Quan tdm hon nita dén viéc bdi dudng cdn
b6 khoa hoc va ki thudt, t& chirc ho thanh
nhitng tap th& c6 chit lwong d& bio dim
tinh ké tuc va lién tuc trong d6i ngil can

‘b6 la mot cong viéc quan trong vao bac nhit .

hién nay.

Ching toéi nghiring, néu chang ta lam t6t
duoc viée nay, chic chin trong mot twong
lai khong xa pira, cOng tdc bio vé va chiim
nom sirc khée clda can bd va nhin din sé ¢é
mot buée tién ving chiic va vuot bic, xirng
dang voi su tin cdy clia Pang va Nha nwéc.
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