NGHIEN CUU CHE BIEN

DAU CAM O NUOC TA

1. Diu cam va hiéu qua Kinh 1€ eua
no.

Cam la phu phim khi xay xat théc ra gao
trdng, c6 chiang 5% so véi théc, hodc 7 — 8%
so vOi gao.

Hang bao thé ky truéc. né chi la thire &n
gia sic. Dén cudi thé ky 19, ngudi ta méi
phat hi¢n cam |2 ngudn nguyén liéu lén cho
diu, dic biét véi nhitng nuéce tidng lua.

Trong cam sau khi did sang loc chira 16i
18 — 22% diu, xfp xi lwgng diu trong hat
dd twong. Néu mét nuwéc mbi nim litu ding
10 triéu 14n théc, s& c6 s6 cAm sdn xufl duge
khodng 100 nghin t4n diu. Lwong diu 4y twong
dwong véi sin lwgng diu sin xudt duge tir
30 van hecta lac, tong gid thanh lai chi bing
25 — 40% so v&i ddu iac.

Diu cadm c6 thanh phin rdt phong phud va
gia tri. Ngoai chc axit béo thong thudng trong
cu trac glixérit. cém ¢6 30 — 35% che axil
thudc nhém vitamin F, trén duéi 1% axit béo
sinh li khong thé thay thé (arachidic), khodng
700 — 1000mg/g tocopherol (vitaminE), 0,5 —
1,5% photphatit. 1,5 — 2,5 sp, céac ruou cao
phan t&. Vi c6 thanh phin dé, né xirng diang
12 loai diu thuc phim & hang diu. Dong
théi, né ciing 14 ngudn nguyén liéu eung cdp
chc chfit khic nhau cho nhiéu nganh cong,
nong nghiép nhw: axit béo cho xa phong,
son, cao phan tir, tuyén khoang, photphatit
cho thuc phim, chiin nudi; sip cho y duoc

NGUYEN MANH THAN

dién: tocopherel va vitaminl

phim v.v...

cho dwoc

Viée sin xufit diu cAm con phuc vu chiin
nubdi phét trién ché khong phdi nguwec lai nhu
truée diay ngudi ta di nhim (wéng: vi qua
trinh sén xufit 4y chi Iy bét lwong diu, (dé
nhiéu sé thua d8i véi gia sic) cén cae thanh
phin khéc duoc gilt nguyén luong va ting hé
s6 tiéu héa. Theo s6 litu cta Vién khoa hoc
nong nghiép (béo céo tai Uy ban khea hoc va
k¥ thuat Nha nwée 18-1-1970) hé s& tiéu héa
ctia protein tidng 11,5% chdt béo 205% xo
188%, duong bot 16%, céc sinh 16 giam khong
dang ké.

Trong quéd trinh 4y, cAc men gly hai nhu
lipaza, lipoxidaza v.v.. cling dwg: tiéu diét.
Nho d6, cam cdt gitr dwoc lAu khong bi bién
chit xfu, thuim loi cho chin nudi trén quy
mb lén. Ngudi ta dd thwc nghiém thdy, nudi
ign biing cam di ép diu ting trong hon 15%
(ea biét 30%) so véi nudi bing cam chua 18y
diu.

Véi nhitng loi ith 16n k& trén, vai chue
nim gin dAdy, viéc sdn xudll, ché bién diu
cAm thanh diu &n va cac shn phim phu lam
nguyén lidu cho chc nganh cong nghiép khae
dang duoc phat trién manh, & cic nuée trong
l4a, dirng diu ld Nhat va My. Vi du nhue &
Nhat Ban, 1 1956 dén 1964 ta c6 cac s6 liéu
sau day:

; Lwong cdm thu | Diu cAm tho | Diu #in dwgc | Chét béo tir diu
Niim dwge (tin) (tdn) ché bién (t&n) |cam cho CN (14n)

1956 76 000,00 12 966,0 i -

1957 110 500,00 20 390.0 - -

1958 152 700,00 26 555.0 1131,0 23 302.0

1959 902 000,00 35 600,0 9 489.0 26 123,0

1964 159 000,00 58008,0 40964,0 17 045,0
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2. Két qua nghién cirn va san xudt
‘ddu cAm & nwée ta.

a) V@ san xuit

Khodng 1960 — 1963, I& t& & misén biic nude
ta dd bt diu ép diu cédm bling 'hi cong.
Trong nhirng niim diu sin xufit. do nhiéu véin
dé k¥ thudt chwa dwoc gidi quvét nén hidu
sufit iy diu rit thdp (4 — 6% so vé&i cam),
diu rét xdu (50 — 70% axit, 10 — 20% tap chit
khéc), chi lam dwoc xa phong. hiéu qui kinh
t€ thp. Do d6, su phét triégn bi han ché.

Sau 1970 lai dav. nhé Nha nuwée chi irwong
dfiu tr cho B lwong thue —thue phiim. co giGi
héa ché bién diu cam thue phim va cung
cdp axit béo thdé cho coOng nghiép xa phdng,
viée sin xufit diu cAm méi c6 bude phal iri¥n
déng k2.

Biing nhitng thiét k& va ché& tao. xAy ifp
trong nuée do Vién thiét ké va Nhd mdy co
khi C70 B8 lwong thue — thue phim dam
nhiém, cong thém nhip & cac may ép EP,
GP (COng hoa dan chd Pie). cho 16i nay. hiu
hét cidc nha may xay 90 'fn/ngay tr& 1én &
mién bi: 42 dwoc trang bi cdc dAy chuyén ép
co gidi. Trong hai niim 1977 — 1978, Vién cOng
nghiép thue phim ciing di nghién ciru va
thi€l ké giip Nha may xay Binh Tay (thanh
phd H3 Chi Minh) xdy dung phan xudng ép
cam & mitn nam, m& diu viee sn xudl diu
cam & day.

Nhé& trang bi co gi¢i §y. lao déng thi cong
qué ning truée day da dwoc khdic phue, ting
ty 1¢ diu ép lén khodng 50% so véi trude.
Toan bd cAm siin xuil ra trong ngay clia Nha
méy dd duvoc bio ddm ép hét, d6 1A mot didu
kién tiing chit lwgng diu thd gip 3 — 4 lin
50 v@i truée (so sAnh v& ham lugng tap chit).
Khoadng 1/2 s&n Ilwgng diu (hd c6 axit dugi
12 — 15%. Tdng cong suiit chc mAy ép di trang
bi c6 th? ép khoiang 100 tfin cAm/ngay. mdi
niim c¢6 thé sdn xuft 2700 — 3000 t4n diu thd.
Tuy nhién, niing lwrec d6 chwa dwo: phat huy
hét vi cdc nha may xay chua di nguyén lidu
dé sdn xudt.

Nhé& ddi méi trang bi va cong nghé ép noi
trén ¢6 dugc diu cam thé chit lwong 18t tr

1975 t&i nay da ché bifn ra 2 sdn phdm: diu
in va chfit béo thd cho sin xudt xA phong tai
Nha midy xay Hiai Phong. Xudng ndy do Vién
cong nghi¢p thue phiim nghién ciru va thiét ké.
tw ché tao va xay IEp trong nuéc. Xudng
duoc xdy dumg véi cOng sudl 800 t4n diu
tho/niim, tdng vén diu tr khodng 350 nghin,
thdp hon nhiéu lin so véi thi®t bi nhap ciung
cong sufit. V&i trang bi va cong nghé Iy, tw
1 tin diu cam tho 16t (7 — 10% axit) c6 thd
sin xult ra 065 —0.7 t4n diu #n, 023 —
0.27 tdn axit béo thoé., Diu #in dat ticu chuiin
diu tinh ché ciia thi trudng quéc 1€ Tdng gia
tri céic sin phim qua ché bién ting gip25 —
2.7 lin so v&i diu tho.

b. Vé nhitng k&t qua nghién cuu khoa hoe
kij thudt

Ciang v&i viée co gidi hda sin xudt, tir 1970
IGinay. Vién cong nghiép thue phim a4 nghién
ciru firong d6i ¢6 hé thdng nhidu dé t(ai ve
ditu tra, x{r |y nguyén li¢u va céc phuong
phap khai thée, ché bién diu cam.

~ Vé dic diém cAm & nwée ta hién nsy, do
giébng lia, didu kién bdo qudn théc, ky thuat
va irang bi xay xé! chwa &n dinh nén thinh
phin cam rit phirc tap. Tuy nhién, vé dai the
tam chia ra 3 loai:

+ Cam tap: sin sinh ra & céc loai may xay
xat khong c¢6 hé sang phan chia hoan chinh
(thwong la edc may xay nhd). Him leong diu
trong cAm nay khodng 8 — 13%.

+ Cam tho:sinh ra & giai doan xay trong
may that da. c6 phd bién & mién nam hién nay.
chia 7 — 11% déu.

+ CAm tinh: sinh ra & gial doan xat trén hé
méy c6 bd sang hodn chinh (cdc nha may xay
10 t4o/ngay, 180 tdn/ngdy & mién béc) c¢6 ham
lwong diu cao 18 — 22%.

Sy khé: nhau vé ham lwong diu nay la yéu
16 quyét dinh khi niing sin xuﬁl._’p_hl?ang phép
cong nghé va hiéu qui kinh 1&ddi voi viee
san xuidt diu tir cdc loai cAm dy.

Qua théng ké trong sin xudt va nghién ciru
& Phong thi nghi¢m, cho thiy két qud ép co
gioi va trich ly bing hexan céc loai cam dy
nhwr sau:

Céc ioai cam véi lugng diu 2 A

Tl ke 8% diu 12% diu 16% dau 20% diu
ey uve fI: h (7)'2' ; _1135’0 y _15850 a 19 o
% so voi cAm { “r . ; - : A
Diu cén lai trong s ép 8.0 9 — 110 8 — 10,0 8 - 10,0

kho cAm trich 0.6 0,5 0,5 0,7
% so véi kho ( li

%




Tong chi phi d& ép trich li mot don vi
trong luong cac loai cam khac nhau hiu nhu
_khong thay ddi, do d6 gi4 thanh diu tho 1y
I¢ nghich v&i 1y 1¢ diu thu dwoc. De vay.
vGi loai cam ham iwong diu qua thdp sé
khong ép dwgc diu hoac khong kinh té. Chi
-6 thé va nén chiét xudit diu trong cam iy
bing dung moi hitu co sé Iy ra hél diu va
¢6 duoc hiéu qua kinh té mong mudn.
— Su bi¢én doi xdn v@& lwgng va chat diu
trong cdm xdy ra rdt nhanh chong. 13 tinh

chat die biét quan lrong doi véi hiéu qua
san xudt, cin c6 bién phap k¥ thuat d& xir Iy.

Nguyén nhan cta nhireg bién ddi 4y chi
yéu la do cam & trang thai kha xép, c6 chira
men lipaza (thiy phan diu thanh axit béo
ty do) vi men lipoxydaza (thic diy diu bi
oxy héa). Chi sau mdt théi gian ngin bio
quin cam, ham luwong axil béo tr do va céc
sin phim oxi héa & trong diu bi ting ri%
cao nhwr trong bing sau : (két qua thi nghiém
& cac nhiét d6 khac nhan).

e ETEEL Y 2 A

Thai gian bdo quan Sau 2 g'i’ﬂ__ : F_""“" | "‘_‘t_f“_ Sau 21 gio
s ok & 27 | 319 | 579 | 27 | 319 | 370¢ | 27 | 3% | 370
Chi sd axit trong dau (mgKOll) 22.0 2281 2361 23.0| 238 24371 32 34 | 36,7
(cam lic div & may ra véi dé dm 11%, axit trong dau: 15mg KOH)
Théi gian béo quin Pl 4 L
Lice \
cam (ngay) tc dau Sau 5 ngay [ Sau 10 ngdy | Sau 30 ngay Sau 60 ngay
I'¥3ng ham lugng cac
san phim oxy héa b : 2 ey
trong dau khong 0.23 0.9 1.1 1,65 25
tan trong ete (%)

Trong nhitng difu kién dé dm cang cao,
chdt lwgng diu cang gidm nhanh. Ngoai ra.
thi mghiém coén cho thiy, ham Iugng diu
trong cAm ciing bi giam theo sy kéo dai thoi
gian bdo quan.

T4t ca nhitng bién d6i trén din dén kho
ép. khé trich, diau 14y ra duge it, xdu, kém
hiéu qua kinh 1e.

C6 thé 6 nhiéu hién phap khac nhau theo
nguyén lac diét cac men gdy hai dé khiic phye
nhirng bién ddi xdu noi trén. Vién cong
nghiép thwyc phim da nghién cdu nhiéu
phwong phap, chon ra phuong phap gia im

vao cam, duy tri né & 105°C khodng 45 —60",
xét thiy hiéu nghiém nhit.

Két qua thire nghiém phwong phap nay trén
thiét bi sin xuft cia Nha may xay Hai Phong.
Ha N¢i thu dugc nhu saw: (hding dirdis

Twr nhirng két qua nghién ciru trén, da xéac
dinh 2 bién phap k¥ thual phaj ap dung:

+ Cam méi xay xal ra phai dua xir I¥ nhiét
ngay de ép

+ Trong diéu kién khc-ng ép ngay dwoc
ciing phai xir Iy diét men ngay dé bao quin.

Nhér 4p dung bién phap nay, cac nha may
xay da ép dwoe 1y 1& diu cao va chét lm;mg

Théi gian bio quin Dién bién chdl lwgng cam Dién bién chit luong cAm
cam (ngay) khong diét men da diét men
Ham lwong| Chi s6 axit| san phim  Ham lwrgng | Chi sé axit | Sdn phim
diu % mg KOH | oxyhéa % | diu % mg KOH | oxy héa %
Méi xay ra 18 10,7 0,23 18.0 10,0 0.4
Sau 5 ngay - 70,5 0,9 - 15.8 -
Sau 10 ngy 17.2 96.0 11 17,7 16,7 -
Sau 30 ngay 15.5 143,0 1.65 16,7 18.0 0,5
Sau 60 ngay 14,0 =¥ 2,5 16,5 18,7 1.8
Sau 90 ngay > - pe - 21.8 -




dau 156t (axit thip, mau sang). Viée xir Iy bao
quan cam li bién phdp quan trong hang din
dé tap trung cam tir nhidu noi xay xal vé
nha may ép hay trich ly diu, trong nhirng
khu viuee nhit dinh.

Viée tinh luyén, ché bién diu cam & dap
rng nhiéu nhu ciu khdc nhau va ning cao
hi¢u qua kinh té. Sau khi nghién ciru 4p dung
‘phuwong phap ¢é dién dé tinh lvnyén diu cam
& Nha méy xay Hai Phong, Vién cong nghiép
thy¢ phim da nghién ciudng dung 2 phuong
 phap méi hoan chinh hon:

+ Phuong phap trung hoa nhanh. ding li
lam cao 16¢ lién tuc tach xa phéng (da sdn
¢6 mady & Cong ty diu mién nam), cho chi s&
ticu hao dat xdp xi khi trung hoa diu lac.

+ Phwong phap trung héa diu trong moi
lruong kiém — xa phoéng véi thiét bi don
gian, tr ché tao dé, dat hiéu sudt cao. Ngoai
cac nghién ciru da va dang dwa wng dung
vade sin xudl noi (rén, Vién dang nghién ciru
cac ven dé, trich li cam, tinh luyén diu tir
mixen, ché bién diu cAm thay md nhap. tan
{dung ché bién cac phu phiim phue vu cho sin
xufit xa phéng.

3. Huwéng nghién ciru san xual dau
cam

Trong 10 pam qua. chung ia di c¢6 mol
buéc phal trién didng k& vé& sin xvidl va
nghién ciu diu cAm. m¥ ra trién vong 8t.
Nhirng vin dé vé kinh t&€ — k§ thuit ciin bin
dé phat trign diu cam da dwoc xac dinh
twrong déi.rd.

Tuy nhién, so v&i nuée Nhil, ¢6 san lugng
gao khodng xfp xi nude ta, thi san lrgng va
sin phim tir ddu c4m ctia nuwée ta qua thip
chi bing khodng 3%

Sy chim phat trién nay, ngeai dnh hudng
cBa co s& vat chdt con thiéu thén, theo ¥
ching 16i ¢6 miy nguyén nhin chinh sau:

— Can b6 trong phiéu cip (chua néi 16i
nong dan) con chuwa y thite hét hiéu qui eia
san xuit diu cAm & nude ta nén han ché cae
bién phap 15 chire va k¥ thuat sdn xudl.

— Pang tén tai hé théng may xay (chiém
¥y |é¢ wu thé) san sinh ra cAm tap, ty lé diu
thip. khong ép duoc hodic ép khong kinh té.

— Chwa ¢6 nhitng bd thiét bi twong déi don
gian, gon. dé ché tdo, it vén, d& cac linh,
huyén ty ché lao, 10 chire san xudl duoe.

= V& chi_trwong va chinh sach cu thé cua

Nha nuéc con ¢6 lic chwa nhi' quan trong céc
co quan chi dao ké hoach va chwa hop Iy,
gdy cho noi sin xufit thiéu an tam, khong
duge kich thich théa ddng vé vat chdl. Ching
han . tir 1970, Nha nuéc da giao trich nhiém
cho BO luwong thyc — thye phidm phat (rién -
sdn xudt diu cAm d@ vira ddp @ng nhu ciu
ché bién thue phim, vira cung cdp chdt béo
thé cho sim xudt xa phong. Nhung cho téi
nay, vin dé diu cam dé sin xufit xa phéng
hay ché bién thuyc phim hoéc nén didu hoa t¥
I¢ cung cdip giira hai nhu cidu dé ra sao, vin
chua rd. So véi cac diu khie, gia diu cam
duwoc’ quy dinh qué thip, va khéng theo chél
lxgng nén han ché sy tlich cyc phat tridn san
xudt va cdi lién k¥ thuit gy ra sr (dy tién vé
k¥ thuat trong sin xudl.

D& nhanh chéng ¢6 dwge sin lwong diu
cam thoéa dang véi san lwgng théc nuée la,
dap irng di cho nhu ciu thue phim, xa phong
cin thre hién cac bién phap sau day :

= Trong khi chura giao sdn xufit xa phéng
cho Bé lwong thye — thyee phim (dé st dung
cdc diu md va phé liéu cua cong nghiép ché
bién diu mdt cach hogp Iy nhéil) Nha nuée cin
giao cho Bd nay diu tr toan dién dé diy manh
"sdn xudl, ché bién diu cdm. Tur diu cdm tho
s¢ linh luyén, hydro héa va tan dung, ché bién
chc phé liéu, cung cdp cho cac nhu cau : thue
phim, xudt khiu, sin xuit xa phong v.v... theo
ké hoach cAn ddi ctia Nha nude. Viée nay
hoan 1oan phi hop véi niing luc trang bi da
¢6 sdn cua cac nha may diu.

— Trong khi ehwa 83i méi dwoe cde may
xay xai c¢6 hé sang hoan chinh, cin bd sung
thém bo phian phan chon cdm & cac may xay
ra cAm lap, cam tho, tang ty I¢ diiu trong cam
dé c6 thd 1an dung, ép diu duge.

— Két hop véi luc hrgng méy ép hién cé.
truée mit nén phat trién réng viéc ép thi
cong & céc tinh, huyén. Dong théi nén dau tu
trang bi diét men va trich li diu cAm & céc
viung nhiéu Ita ddng biing Nam-bo. Trén ce
s& phat trién sdn xufl diu tho, diy manh hon
viée tinh ché, ché biém & nhiéu noi dé tan
dung hét cong sufitctia cac nha may hién ¢o.

— Ciang v6i nhirng bién phap trén, cip cai
lién gid4 ca, va ¢6 chinh sach kinh &, chinh
sach khoa hoc k¥ thuat dé kich thich san xudl
vad nghién ciru. Cin nhan thire & hiéu qua lo
Iom cnia viée sdn xudl diu cam dé céac can b,
cac nganh tw tinh dén dia phuong ¢6 trich
nhiém 16 chirc sidn xuft.



