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VAN DE GI DANG NGAN CAN
VIEC KET HOP Y HiC DAM
TOC VA Y HOC HIEN am
(r NUOC TA2

BUI CHE_ HIEy

Day 12 mot trong nhitng npi dung ehink
dugec dat ra ¢ Heéi thio gubc gia chuyén d2
02 y kgc dan toc (do Bo y 18 téchirccusi rﬁéng’
4 vira qua). Nhidu tham |ugn ciia céc dai bidu
da frao doi v vdn d2 nay. (Tap chi da lan
lugt gici thiju tg s57-1587).

Bing thyge 1& cong tdc nkidu nam & midn
Nam, cting véi nhong det di nghicn ciu &
mél s& puce trén gidi, téc gid neu lén nhing
nguyén nhdn can tré va nkgng kit nghi o2
Phuong hudng va bign phap cho vifc phat
!rr'anky fioc daa toc va ki hop hai nén y hoc
¢ nudce fa,

TAI Dgi hoi 6, ba phvong chém chi dao chién

luge cia Diang d6i véi sy phat trida cda

ndn y hoc—y té€ Viet Nam da duge xde

dinh. D6 12 Dy phodng tich cuc; k&t hop dong =
tdy ¥; nhan dan va Nha nube cing lam.

Trong 1inh vyc két hop dong —tay y, mot
¢u hoi da duge dit ra: «Phidi chiing la v&n de
ahgn thire, vein d2 1d chirc hay Ia van d2 gi khdc
dang ngin cdn ching ta phat huy tigm ning nay
clia dan tgc??,

Ching 16t cho ring cé nhi2u nguyén nhan,
nhung nguyén nhan hing dau phii d& chip dén la
vlin d& 1d chae, chinh co ch€ quin 1¥ ngin can
vige lam ra thu6c dong v, ciing nhw sy hanh
ngh® clia ngudi luong y va két hop dong — tay
Y. Trong b6i cinh mot n¥n y hoe ¢d truy@n dan
t9c khong phat tridn thi lam gi ¢é co s& db
chon loe, d® dénh gid hay dé, d® thia k& ndng
cao va két hgp dong — tay V.

{. Nhin 1ai lye lugng dong y & edc tinh, thanh
phé mign Nam:

So voj trude ngdy gidi phéng, s6 lvgng thiy
thuGe dbng y hianh ngh® ¢6 ding ky hien nay da
gidm tir 8200 nguoi xubng chi con khodng 3000
ngirti, trong d6 think ph6 Hd Chi Minh chiém
khoing trén duédi 1000 ngudi.

Lyc lugng méi dio tgo, trong 12 mam qus.
Tretng Tua Tinh 2 cho ra trudng 3500 y si y
hoc dan tgc (YHDT) va By mén YHDT Trudng
dai hoc y khoa thinh ph6 Hd Chi Minh cho 16t -
nghi¢p 300 bac sT YHDT vira Li€t dong y vira
biét tay y. S6 cdn bo nay da phye vy 16t chuong
trinh ch#m sé6c stc khde ban dau (CSSKBD)
theo phuong cham «thly tai ¢h8, thubc tai
ch8; chim sé¢c tai nha», dugc ba con & cde
tich Tay Nish, Ctu Long, Hau Giang, An
Giang hoan nghénh, Song mit han ché ciia ho 1a
khong th® ty sin xufft duge da thubc cho minh
diing, trong khi ngoai thj truéng khéng con cée
cira hang dong duge nhir ngdy xwa. Cho nén ho
¢6 hoc va hidu v2 dong y, néi-duge dong y nhung
trong tay lai khong ¢6 san phdm clia ngh? (irude
diy rieeg Nha Thyc Dugec pbdm & 200 phé Co
Bac —=bay gio 1a Phan vign kidm nghiem — cé
t6i 6300 logi thanh pham dong dugc duge chinh
quyen cii cho phép san xuft va luu hanh tqi Sai
Gon va cdc tinh).

Trude day cdn ¢6 nhiZu trudng, 16p day déng -
y va cham ciru, ¢6 nhi®u nhém céc cy lvong ¥
banh ngh® “thu6c Nam, lap ra téi hang trim
phong chan trj & moi noi, ¢é di thude chira benh
cho moi ngu&i. Hign nay, nhitng phong chin tri
kitu nay cing khong cda bao nhiéu. Hlnh &nh
ngudi thay thuSc déng v che 0 di b6c thube &
céc hi¢u thuSc trong lang khkong cdn nira.

Ngu&i thay dong y bay gio phii ty tlm l4y
duge ligw tir thien nhieén d& chira cho bénh nhan,
Ngay nay, thay thuc khong thd bao ché, ché
bi€n, sin xuft thainh dvgc phim vi qui ché khong
cho phép, kidm nghi¢m khong chdp nhén, bao
bi khong day di, din dén tinh traog thi€u mat
hang thu6c dong y luu hanh trén thi trudng nhu
dd neu trén, Mit khéc khi thube cta thiy khong
tr& thanh hang héa thl thay s& khong ty nudi
s6ng duge minh, bu¢c phii chuy®n nghe, Day la
mot nguyén nhin chd y&u lam cho dong v khang
phéat trizn.

Trong xa hoi, bt luén mot nganh nao, n€u
khong c6 sin phiim clia minh, thl sém hay mudn, _
nganh d6é s& khong trénh khéi con dudng titu
vong. C6 phii dong y clis ta dang lam vao (inh
trang ndy khong?

& mot 6 nwéc Chau )-l mic di khéng thiy
ho néi y hoc ¢d truyen manh nhung thubc trj L
s6i thgn ciia Indoneéxie, thubc tri thip khép clia
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Kn DO, thufc bd ciia Trung Qube, bén rong rii
& thi tredng trong nude, va nbing lozi thube
ndy cdn¢6 trén thi trudng chau Ay, Chau My, Chau
Phi. Tir thyc t€ d6, ¢6 th® coi day la mot Cehi

tieu ? quan trong d& danh gid n®ny hoc cd truyen -

cia mot ddt nuge y€u hay manh. Trong khi ching
ta néi: ching ta c¢6 mdt nBn y hoc ¢d truyen
that sy lau doi; nude ta co ngudn’duge ligu
phong ph, dbi dao; dan 1gc ta cé nhitng danh
y nhu Tug Tinh, Hai thugng Lan ong... nhung
khong c6 sin pbam ctia nén y ' hoe d6. Digu do
ching 16 n&n y hoc ¢d truy®¥n nude ta dang con
y€u kém, va cdi ta néi mei chi 12 khiu hisy

Nganh y 1€ nu6c ta cin xem xé&t vén d@ niy
mft cdch ky lu&ng; that sy.

2, ThuSc dong y ciia ta Ia thubc ciia thiy:

Dd tir lau, treng ci nwée, ching ta vin con
nhé nhing loai thufc tri mOt s6 loai bénh dic
hiéu mang tinh gia truy®n, nhitng leai thufec nay
d®u gén likn véi tén cla cde nha lvong y: Thube
ho ba lang Troc & Ha Noi, thuée regu Nguyda
An Cu s6 36 tri thdp khép & ddag bing song
Ciru Long, thu6c suu doc ba tng hoin cia V3
Van Van & Song Bé... Tén goi nhu vay chinh
né s& giap ngudi ding phan bigt duge thubc clia
ai vd nd ciing tao nén uy tin hay khong cia
thule, va cling chinh 14 uy tin hay khéng cia
ngudi lvong y da 1am ra thube 46, Tham chi ¢é
nhidu logi thubc cé in ludn &nh dng thay trén
hop thulc d2 6ng chiu tréch nhigm véi nhan dan
ve loai thufc cla minh.

Thubec 12y y 12 thubc ciia héng, cia gci nghitp
dugc phAm sgén xufit ra: Digitaline inivclle.
Calciom Snndoz, Calcium Corbidre v,v.

Con thube dong y ciia ta hitn nay g_in nhu

- Xkhong ai chju tréch nhi¢m. Ching ta phai suy

pghi ¥2 v&n d® nady va phii thay ddi céch lam.
Phai d¥ cho cdc ong thay tir sdn xudt 14y thude
cia minh v& thir thach né tren thi truong, d2
thj truong dénh gia, sang loc, Va cling nén tir
d6 ma dit van d@ thira k€. Khong nhat thi€t doi
hodi phii c6 cu ché téc dyng rd rang rdi méi ban

" dén chuyén thira k& nhe ta vin-lam lau nay.

Trong dao tao bic si, y si YHDT chang ta

"eling phai xem xét lai mot céch toin dign trong

chuong trinh dao tao bdc si YHDT. Ho khong
hojc it duge day cdch lam ra thufe. Trong luc
d6, nguyén tic daotao dong v 1a 12m thubc trude,
lam thay sau:c¢Tien hoc dugc, hau hoe y*,
€ Phi dugc b4t thanh y?, Hay néi mot cdch nom
na 12 hoc ‘dong y phai theo thiy di 1&Am 1hulc

trieée sau d6 mai di trj bg¢nh, Chinh v1 vay Cnghd

thay h_ns' & mi2n Nam goi la nghe lam thude,
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Lau nay ta vin day dongy théo kidu,day tay
y, nghia & day bérh hoc, day duge li cay thubc
trude cdn bio ch€ thu hdi ché thufc theo don...
ta cho d6 1a cOng vige cia duwge s1. Nguwge lgi.
dong v khong phan biet dav la y, dav 13 duge °
ma t4t cd chi trong mot ong thiy.,

Thue t€ cho thiy 12 ﬁbt duge'si tay ¥ cd thd
phue vu cho 30 béc 7 didu tri biing dy (ri thufc,
bhido quan thufe, phat thufe va lam sd sach hang
ngay... ¢on n€u phai bao ch€ ma lai bao ché
dong duge thl mot duge sT.chl phuc vy ndi 1
hogc 2 bdc s7 dong y. Cho nén hién nay & céc
benh vién tay y, néu c¢6 khoa dong y thi khoa
nidy chl ldm dugc cham cGu. Vi néu bao ché
thulc thi ho khong bi&t lam va ciing khong duge
phép lam. Qui ché qui dinh d6 14 cong vite cla
duge (!) nhung duge si lai khong dugc hoc bio
ché dong dugc va trong danh muc trang bj cho -
1 khoa dwoc hién tai cGng khong ¢6 nhing dung
cy phyc vyu nhu cdu ndy, cho nén ciing khong
lam duge. Hiu qua la béc =7 dong y rdi cling
phii- ¢« chuy®n ngach» v1 khong c¢6 thubc dong
y. Vay 1A ta dao tao d2 khong lam, vi cdi can
tam thl ta khong day holic day rat it.

3, Y& k&1 hop dong tay vy .

Day la v&n d® ma ching 10i da {im hidu k§
hi di nghi¢n ctru & Vién han lam Trung y Bée
Kinh, Vi¢n dai hoc Vanarasi vd Jamnagar An D0
noi cé n¥n y hoc ¢d truyen idm ¢&d. Kinh nghitm
qua nhirng n&m cOng tdc trong linh vyc nay, ching
t0i cho rang: khong thd khong ké: hgp dong —
tay ¥, khong {h® khong k&t hgp cd truydn vid
hitn dai. Day khong phai la théi trang ma dé
la nhu cBu boc thift.

V&i thye t€ nude ta; ching t6i th&y tuy theo
trinh d0 khea hqc. nén chia ra 3 méc do 4p dyng
d0ng N3

- O bac 4p dunx theo kinh nghigém clia ngudi
xtra d& lgi, cha th2y truy®n iai. Theo céch nay,
chi tieu dinh gid k€t qud chi & trinh d§ cidm
nhin nhw cdm thdy d&, met, khoe, dau, x6¢, nfng
n¥, nhe nhém... Thay luvong y ép dung cdch nay
ia chii y#&u. :

~ ( bgc c6 nghien ciru tirng phan doi héi chi
tidu quan sit, ddnh gia k&t qua‘bing moj phuong

phép khich quan do dae vat 1y, hoéa hge, sinh

hec w.v.. Thay tay y phdi ép dyng dong y

- kigu néy. /

= (f bac nghién ctru da dien (pluridiciplinaire)
ddi héi ¢6 sy phGi hop gita ty nhién va xi hoi,
gitta k¥ thugt va kinh té ma ngudi kidm nghigm
gay gdt nhat ia thj trudng, Cic xI nghigp duge
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phdm, cdc vién aghitn ctu &p dyng dong ¥
kidu nay,

Vé&i 3 mire d9 néu trén, ching ta s& phé’u gidi
dép mot cau hdi: Lam dong ¥ & trinh d¢ nio
- trong viec k&€t hgp dong ~ tay y 2

a) U trinh d9 lam lai, Igp lai trung thanh
kinh nghiém cl vGi cdch ddnh gid theo cam nhdn 2

b) Ding phuong phéap clia y hoc hign dai tim

hiku, ché gidi tirng m¥t cha vin dB? ;

¢) Két hgp, trong nghién céu nhidu phwong
phédp nh#im tzo ra modt bién phiap mdi va nhilu
thuSc m&i hay hon, nghia la dua dén sin phim
md&i 16t hon va dang viong trén thi tredng bdi
gid tri that su cta né.

Digm qua cdc cOng trinh nghién clru vE ket
hop dong = tay y & nudc ta trong nhirng nim
qua s& cho th&y unh trang 1am khong dirt didm,
khong mang lai lgi fch thi€t thyc, ling phi tia
ciia, trang bi. D6 12 mOtcsn bénh khé chiza, can
ddi méi Uthube tri. K&t hgp dong—tay y 1a
- buGe cao cda n¥n y hoc nudc ta,ma ddong y hay
tay v d2u phai cdng nhin.

\Buéc diu di vio k&t hgp dong tay y la lp
cho duge myt hd so v& thudc dong v, v2 phuong
phép cham ctu' dubng sinh= véi yéu cau bit
bugc do phii 12 mot hd so chap thuga duge &
mire t6i thiku,

Bo y t€ can trinh Nha nude ban hanh phap
ché thye hisn bat bubc:

= M8i Xi nghitp sidn xust thudec phfs; cd mot
phong thi nghiém duge li, hda hoc véi mac drcb
dd kha ning xdc dinh chdt lrgng thude,

— M&i loai thulc dva vaéo sin xuit phii co

diy dd hd so duge 1y d3 duge thong qua & mic

cho si&n xuit thim dd, cho sin xuft thi, cho
sdn xu4t qui mo nhd, vira; lén véi loai «hd
so gidm nhe ? (dossier allégi).

= D&i voi luong y chi cin c6 €hd so gidm
nhe? 12 du, chi cin the doc tinh va xic dijnk
duge liBu disng.

= B9 cing nén ckl dinh mt s6 gido su, bic
51 dang tham gia gidng day c¢&c mén duge ly,
duge ligu, héa hoc, noi khoa, ngoai khoa... Iam
¢80 vin cho sén xufdt dugc phim, vi hitn nay @
b&t c¢c&r nganh ndo, noi nao céc nha khoa hpg
cling d¥u c6 chan trong cdc nhad may xi nghigp
san xudt. Vay cdc gido s chuyén gia giol cia
ching ta cing phai gdn vao cdc xi nghi¢p dugse
& hinh thae thich hgp.

Cé hd se, c6 sin pham, <6 cdn bo khoa hoc
tham gia nghién ctu va dua v2o sén xufit theo
ding quy dao: Thi trugng = nghién ciru = san
xudt — thj trudng, ching ta méi c6 thd n6i dén
chuyén thira k&; phdt huy, phat tridn doéng y,
dua nganh doéng y l&n miéc khoa hoe duge trong
Hude va thé gici thiza nhan. Mit khéc, két hgp
dong — 13y y cdn la vAn d& cip béch va cin
thiét d® xay dyng n2n y hoc Viet Nam hi¢n dai,
dii stre gidi quyst mo hinh benh 14t dang doi héi,
d¥ giai quyét d4 thubc men phyc vu trong nude
va xusft khju,

Chiing ta cé di lyc lugng cﬁn b6 d& lam vén
d® nay, néu duge Nha nuéde cho phép lam va
gitip théo g& nhitng co ché rang budc. Chang tdi
xin kién nghi B) y t& mot s6 ditm:

~— Myc tieu cufi ciing ciia Nginh y t& 12 chiim
s6c duge ngudéi dan tai nhd. Loai cén b0 thich
hgp, k¥ thuat thich hgp, sir dyng tii nguyeén tai
ch8, di duge vao tirng nha dan d¢ lam chuong
trinh v t& dé, chinh 13 y sT YHDT x& va d¢i
ngid hoi vién chir thAp d6 <6 hoc cham ciu, thufe
nam ciing v4i lye lugng dong y cfi. Gdn lign véi
CSSKBD, loai cdn bo nay ty ho gidi quyét duge
d&i sOng, ty tao ra duge thuSc men trong khi
h&uh ‘ngha, 2

— Mubn €6 thube dong ¥y phil phuc hdi ngh®

1am thuGe dong y cho mé tiém thudc bie, thubc

nam cho m& phong chin tri, k¥ ca bénh vién
dong y tu, d& luc lugng nay hanh ngh?, tgo nén
sy canh trash tich cyc gifra thuSc cla qulc
deanh va ctia tr nhan; gilta thudc dong va thube
tay ; gitta khoa hoc va kinh nghiem.

= Manh dan dao tao cdn b0 YHDT kidu mai
Ia kitu k&€t hgp y va& duge, dong va tay: diku
tri va quin lg, chir khong chi c6 k&t hgp gitra
dong va {dy ve mat ly thuyét,

= Bd tic cho c4n by dong y, di IA l;ran; y
hay bac s§ d& dat duge trinh dd k&t hop nghy
cing cao.

— Diu tir xtng dang cho nghién ctru khoa hee
vl khong nghign ctu s& khong c¢6 sin phim. Hon
nfta, ngdy nay ngudi tri thirc méi 12 nguéi lam
ra sin pham x3 hdi bing khoa hoc, bing quin
I¥, blng cdc m&i quan he theo md hinh hoat ddng
da nganh, chtr khosg the don ddc trong trudng
minh, trong chuyén khoa minh, trong xi nghigp
minh,

Bién t&p: Nguyén Chan Gibe
\

35



