MO HINH KET HOP Y HOC HIEN DA
VOl Y HOC CO TRUYER DAN TC
TAI HQC VIEN QUAN Y

-

LB THE TRUNG

Trong 1hoi gian gua, tgi nkidu co 56 y té, hign qud cha
wigc Lt hop vy hoshidn daivdi Yhoc cd truydn dantic con rdt then
chs, do chira nhdt. tri trong nign thire, chua éim ra fiurong
di dang, do can lang wug trong w6 hinh (& chtic cu the, K&t gud
broc ddu ctia Hoc pidn quan y, Téng cuc hau cin, By gudc phong
ky vong sd ! nlang kink nghiém ginp céc don uj cia ngank ¥
t&€ nudc ta than khdo trong gquéd triik thye hién mot quan &ikm

ion cda Ddng.

Kﬁ"l‘ hgp y hoc hien dai (YHH‘.D] vai v hoe -

© ed truy®n dan téc (YHCTDT) ia mat
quan didm ecda Ding va Nbha nuge, d3
dugc xdc nhan trong Hi¢n phép nudc ta, da
duge quan trigt trong ¢dc nhiém vy ¢o bin cia
Hoe vién quan y tir cde khau xay dyng td chie,
ddo tzo hu&n luyen, nghign ciu khoa hoc dén
khém bénh ditu tri, biio ch&é sin xufit (hidc.
Qua thyc tifa cdng tdc chang 16i xin digm
qua phing nét <hinh v2 hoat déng tridn khai,
tr dé rit ra nhitng b2i hoc kinh nghitm va
néu phuong huéng hogt dong cho thdi gian 161,
C6 th® 16m tat trong 3 bai hoc kinh nghigm
chinki :

1, Xay dung nhan thire ta fudng, hank
dong trén co sé khoa hoc dang g4y luar,
Pl hop cde didu ki¢n ciia don vj va daf
i de,

Quad trink k3t hgp YVHHD vei YHCIDT
tai nhd frudng vA beénh vien thuc hanh cha
Trudong, da durcc Hq:r: ki¢n tirng buwoe, tir
thap dén cao, tir thuge tidn dén !y fugn vi
day 128 mft noi dung 16n can duge ti€a hinh
1y dii, c6 nhitng khs khia ¢in khic phuc.

Khé khian 16n nhat 14 vE nhan this tu tudng.
Cé y kién coi YHCTDT chi la kish nghiem,
chiva ¢6 ching minh khoa hoc nén hoii nghi
thifu tin tedng ho#c coi nhe. Clng ¢6 c4n bo

nhan thire ding ve duﬂ'mg 16i quan ditm nhung
thay khé trong thye hig¢n vi phdi hiku siu v@
1¥, phadi bigt thém hin nom. phdi iridn khai
thém mdt 6 khoi lugng cong vige nho thira ké,
irng, dyng, nghign cou, xde minh trong hoan
cdnh bao ddm vat ch&t k§ thuat va trang bj ¥
sinh hoc cita ta ¢dn thdp va lac hiu. thong tin
khoa hoc thi€u day do, d6i npi cén b cdn yé&u
ve plurong phép nghién etu. C6 ¢ ki€n cho
YHCTDT cba nuéc s chi gbm nhing kinh
nghigm chita- benh dana gian. hoZic gia truy®n,
con Iy Iugn 12 nhap cas Trung y va v Iy niy
mang tinh khdi quaf, triru tugng, dinh tinh
khong dinh lugng, cdn vE hoc cd truy2n il
tuy cé nhiza kinh nghigm nhung chua titu chunn
héa.

Va chi dao thye hign, didm khé la k&t hop

nhw thé ndo & mot irung tAm khoa hoc gdm ghn
50 bd mon huin luyén va’ tré&n 30 khoa
lam siang, ¢4n lam sang v3 phong ihi nghiém
chiuyén d8. Két hop nhe th€ nao trong gidag
day & cdc trinh &0 hoc v&n khac nhau  tir
dgilhgc d&n sau dai hoc, chuyén khoa cdp 1
cdp 2, t13p hudn bd tac, nghitn ciu sinh? Két
hop nhu the nio trong 18 chire ctia Hoe vign
d® dat {inh hiés qui trong cée mit cbng tic.
uhliim dang myc tide 1a xay dung y boe quan

-
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sir, gop phin xiy-dlrng nen y hoc ela nude ta
theo 16i dan ctia Hd Chd tich: ~

rY hocdya tren nynyen tde kﬁpa boe, don
tdc. dai ching » pd € Nyhién citu phdi hep
;ofmﬁc Didng va thude Tay... Bén ndo cling
6 wu ditm, Hai pu didm cong lai tht chira
bgnii tét eho ddng baoy.

D2 théng nhfc nhfn thic tr tudng, tao sy
ahdt tri trong hanh dong, Hoc vieén d#.td chee
ahitu hoi nghi cdn bd toan trudng, hei nghi cac
cip iy db ban ludn trao ddi, edc dgt tap hufln
c¢6 phin chuyen d& k&€t hgp YHHD véi YHCT-
BT ; c6 phiin phuong phép mghién ciu khoa hoc,
céc budi néi chuyen, gidng bai elia cac vj lugog
v gidi ctia Hoi y ho¢ dan 16c, cédc dtng chi
iinh dzo trong nganh y 1€ va quan y, cdc ho
moun, khoa, don vj co s& cha k&t hgp, cing da
céd ohitng tham lu@n chinh kign vE& vin d® nay
Trong sinh hoat cap lac b9 khos hoc tubi tré,
¢ chuyén d& y hoc dan tdc, Hoc vitn thng
cudmg cdng tdc thuw vign, thorg tin khoa hoc,
bien sogn v& YHCTDT, 1d chite tham quan hec
tip cic don vi ban, phat dOng mot s8 phong
trac mang tinh quln chang nhe th#a k&, tim cay
thu6c, trdnag vudn thude, Can bd vé hoe vién
di cong tdc phye vy hoﬁc thiee t4p tai céc don
vi dd chd y viée tim hidu phorg trio va mo
hinh két hop, thu thap nhitng kinh nghiem d2
vE ang dyng troag gidng day, dite tri, phai
hi¢n nhong v&n d® chn thua k&, 42 tai cin
nghién ciru. phat tridn.’

Sau nhi®u ni&m thye hién cong tdc k&t hop

~ YHHD v6i YHCTDT trong Hoc vién quan y;

ching toi nhan thie duge la fiak thuyst phic
cua vin d2 phai dya trén cink hidu gua vi tink
khoa hge. Vien tritn khai cong tdc nay- phii
tufin theo dang nhing guy fugt phar 1ridn cha
y fpe li¢n fhéi, khong thE tiy tién duy ¥
chi, go ép, fam khong c6 higdu qud, khong ¢6
chét lugng, khong dem lsi lgi fch thigt thire
cho dGi‘tugng phuc vy clia y hoc 12 ste khée
con nguodi dong thaoi khong the khoéng cha § dén
céc ditu kign kinh t& xa hoi va cdc tigén bo
khoa hgc ya k¥ thudt dang phdt tridn. Kinh
nghiém cho thdy cai 21 dang quy leat, phi hop

thec tidn, cb higu qud duge cOng nhan s& tdn~

tai vA phét trita, eai khong dang quy ludt phat
trizn mic dii ¢4 léc ¢6 phong trao cao, c6 duge
tuyén truy®n gidi cling s& bj l&ng quén hoic
bi dao thai voi thei gian. D6 14 bai hee s6 |
cfia chiing 161 v van d¥ nay. Cdi do doi hdi sy
suy nghi, su déng nio, lao dong khoa hoc
nghiem {6c cia ¢d mdt tdp thd laoc dong tef fug
v1 Aong lyc cho y hoc phat trizn vdn la khoa
hge, dang nhu chi thi s6 101'TTg ngay 15-3-1961
do 4bng chi Pham Vin Dbdbng k# cd ntu rb:

{
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Trén co sé khoa hoc. thira k& -2a phar huy
nhirng kink nghidm ¢5¢t cda dong y, kit hop
dong y va tay v aldm tang cuong khi ndng
phona. bgnk pe chiza Bénh cko nhdn dan, (i8n
len xay dyrg mor ndn v hoe Vigi Naom va
hai chi nglia 2 <

I, Thoa ki phai £i 401 pdi #ng dyng cé
dﬁpn_ foe pa ngﬁ:‘en'_u}u phar trién nhzng vdn
d® cd trién wvong.

Nzn YHCTDT cha nuoc ta la k6t quid cha
qué trinh tich Idy . tri thic va kish nghigm lau
dai cba dan 19c qua mdy nghin nim ljch s va
dé6 Ia mot gia trj vio héa — khoa hgc cia dan
i9e ta. F,Angen viét: ®Khoa hoc vén dOng tifn
lén mot cich ¢&n' d6i v6i nhtng di sdn vaEn
hés va khos hoec ma lozi nguoi di tich |Gy
duge tir trirde d&n nay P, Trong cOng tdc Kkét
hop YHHD véi YHCTDT ching tdi nhan thic
vi trigong ta2c thra k¥ la mé dudng chio vito
k€t hop nay vi khoa hoc ¢é tinh quy lugt 1d
thira k€. Mot nha bac hoc d% néi: «Khong the
¢d nha bac hge chan chinh n&u nhu cd thai d8
khinh su&t h&i hot doi v6i khoa hoc 43 duge
tich ldy qua qud trinh hiag trim nim phit
tritn ?, D6i véi motirung tam khoa hoc nhe Hoe
vien quan ¥; cdng tdc thia kE phdi <6 tinh
hg thong c6 nghia 12 cd phan ljch s&, phan Iy
ludn ¥ duge hoe, phia dao ditc y hgc truy®a
thong, phdn chin dodn va diu tri bling cde
bi¢n phdp diung thubc va khong ding thude,
phiin bao ché duge hoccd truyen... Qua nhida
nim thira k& Iy lugn YHCT dugec vin ban hés
trong cdc trudc tdc cia cic vj danh y nhi Tue
Tinh, Hodng Don H3a, ~H&i throng Li&n
Ong..., thira k& tryc ti€p mdt s6 vj luong y.
thira k€ kinh nghig¢m dan gian. Bai hoc thu nhin
duge IA cong tdc thira k& wia 13 khoa hoe
vira 1a nghe thuat, phai ¢4 myc tiéu, c6 chi tién
.6 10 chie, €6 chi dao, khi ti&n hanh cin c¢b
trong ditm va Jam dét ditm. Hinh thae thira
k& ihfng va tryc ti€p la 16t nhdt, Bi&t ehon
lgc déi lugng dB thira ké v3 cXZn cir vao d3d
didm cla d6i trgng vA muyc tiéu cung ndi dung
vdn d@ thira k&€ mi sip xép b phan ti€p nhan
{ngudi di thra k&). Tét nhat la ngudi c6 khi
ning, c6 1am ly ti€p xdc va nghe thuirtiép thu
vin d2, nguoi d6 phdi ¢ trinh d0 khox hoc
hi¢n dai chuyén sau v& ndi dung sé thuaa ké.
Néu thifu cdc y6u t6 kB trén k€t qua sg han
ch&. Hot vitn quan y 4% (d chde m(t Ban chi
dao thira k& va cOng téc ndy vin (i€p fyc. Sén
phadm cia thira k& bao gdm cdc hidu bift va

kinh nghigm hoc duge, céc cay, con, don, bai

thubc, cdc k¥ xdo tay ngh® v& y dugs thuat
ed truy¥n. K&t qui nay duge die két, qui trish
héa va tito chudn hés, ddnh gid, x4c¢ minh v3
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nghiem thu, sav d6 dwgc Hoi dong khoa hoc
ho3sc c¢de tidu ban chuyén mon cfia Hoi ddng
xem xét vi quyé&t dinh ong dyng hoZc nghién
ciru phat tridn thy theo k&t qud v gid frj tridn
vong ctia tirng van d&, Quan frong bac nhit
va phdi chuydn duge ket gud va sdn phdm
thira L& ra phuc vy clho thuc tidn nhiégm ou
‘ctia Hoe vién (gidng day. nghien ctu, kham
bénh didu trj..) tuan thee nguy2gn Iy « Khoa
hoc g8n v6i x& hoi mot cdch ¢é 'higu qui thigt
thyc 2,

Ké&i quad cho d&n nay, v lich sir cong tdc
quén y & nhitng thdi dai ftruge day qua cic vi
danh y dirc truy®n théng ching 16i da thu thap

, duge mdt s tuw litu co bén. Hi¢n nsy, Hoc
vign dang thira k€& nhitog cOng trinh ¢& tinh
bac hoc v® ¥ duge hoec nhr Nam dugc than
higw, H4i Thugng y tong tam linh duge viéi tir
nhitng the& ky the XIV — XVIIIL

V2 céch chlin trj benh, Hoc vién quan y dang
tritn khei nh@tng nghign ciru v thigt chin, han
nhig¢t, cdc bai thu6e chita mot s6 chang beénh
theo ¥ Iy CTDT, xdc minh mot s& bai 1hufc
di degc thira ké va ang dyng ¢ don ¥j quan
y tuyén trudc. :

Dang chi ¥ la nhttng k&t qua v2 ngliidn cou
phat tridn mot 58 d& téi da duge thire k2
od tnyg dung. Chinh nhing cong trinh nay da
lam phong phi thém cac gid irj cla y hoge
truy®n thdng, khoag chi Ia sy 1§p lai don thulin
sy Li€p tyc theo kinh nghigm ¢ ma la sy phat
tridn cd sdng tao, khong ngitng ti&n len d@ giai
quy&t nhing van d2 mdi. D6 la nhitng cong
trinh v® nhém thubc chita béng, chita vt thuong,
dic bigt 12 mhGng ¢ay thuéc tzo ming thubc
che phih vét bdng, nh@ng thufc ryng "hoai
tir, kich thich tdi tao, chra nhi&m khulin tai chd,
nhém thuSc tang lyc, bd, sinh thich nghi, bio
v phéng x3, mot s& thulc chlra nhiing chirng
bé¢nh thudng g¥p. cham bim huyét, dac bigt 1A
cham chita mdt s6 ching.bénh chir¢ ning than
kinh va cham 18 md tuyén wc_ ‘chua benh
nhuge co,.. -

Baihoc v2 thira k& ndy day cho ching tai 1a
¢ Rist rim ra tp ngan YHCT cda nuéec minf
nhgng di2u guan trong va cdp thi&t cho hign
.dai » vA cln tranh hai thai d¢: khong cong
“nhidn holic c& ti#ép, thu khong cin chirng minh
danh gida mot cdch khoa hoc, vi * dr &liga fipe
cdm khong duge co mot thanh'kizn gi rrud'c‘
khi nghién ciu mot vdn d2 n2o? (Louis Pas-
teur)

Ngay frong cOng tdc giang daycia Hoe vign,
cOng téc nphién ciu phat iriBn d& tgo ra nhitng
nQi dung 161 trong cdc bai gidng k&t hgp YHHD
v6i YHCTDT, bai hoc phong pha hip din hoa

w

“¢hinh.

vi ¢c6 co s& khoa hgc, ¢6 din chitng thye hien
cu the,

1. Xay dung 5 chite hop ly, c6 don ovj
nang cbt dae fgo can b biét kit hep, xay'
dung didm manh p2 khoa hoc trong cong tde
kit hgp YHHD voi YHCTDT, |

Trong cong tic k&t hop YHHD véi YHCTDT,
xdy dung td chic la mpt cbag tdc hoan toan
mai d6i véi Hoe vign. Khong c6 thay vi chua
co sich nao day ching e8i mdt cdéch hoan
Do doé phdi pira Iam pira rgt Linh
nghigm (xay dung md hink d3 ¢ thd ch& hoa’®
cong téc két hgp YHHD véi YHCTDT trong
cdc mat tong tdc cha Hoc vign., Chang t6i xin
néu mdt mo hinh k&t hgp ma Hoc vien d4 thic
hen cé k&t qua trong thoi gian qua, D6 1a mot
mo hinh td chie ¢b ¢&4¢ bo phan chi dao va
bio diam, cdc don v| ¢o s& cha thia k€ va k&t
hop trong dé cé c4¢ don vi nong cot.

. By phgn cki dago va bdo ddm bao gdbm
chi huy va lanh dgo cic cZp, Hoi ddng khoa
hoe, cac phdng, ban, hé... €é tréch nhiém quan
tri¢t cdc nghj quyét, chi thj, trida khai trong
cic k& hoach ngan han va dai hdn cda cong
tic k&€t hgp YHHD véi YHCTDT theo chire
ning da phan coOng. i

2. Cdc dan vj co sé ciha thira k& va Lit
kep YHHD poi YHCHDT : Gdm céc bd mbda.
khoa, phong thi nghiem chuyén d2, ban quan
y v benh x4a, hoc vién, ban dich vu sin xuf:
thulc va thiét biy té, Congtdc k&t hgp dugc thd
hign trong chuong trinh va ndi dung huin luyén
trong cdc d® tai nghién cau khoa hoe, trong
cbng téc chin dodn va diku tri.

3. Trong cédc don vj co s&, c6 mdt s8 don vi
duge trao nhigm vy nong cbf v cong téc thira
k2 pa k&t hgp YHHD poi YHCTDT, dé la:

a) Bo man=kloaYHDT guadn sy v&i nhigm
vy gidng day & bac Dai hoc va seu Pai hoe
mon YHCTDT va két hgp YHHD vé&i YHCTDT,
huéng din thuc hanh lam sang tai khoa YHDT.
Tai d6 viec chin irji benh durge tign hanh theo:
phuong huéong k&t hop ca Iy lujn va thec hanh,
cd phong gidng chuyén dung +a hoccy bap gtm
tranh, tidu bén, cé vudn thube tuyén co so, c6
ta sich tu lieu va td Han nom.

b) Ban bao ché .Déng Nam dwogc thupc
Lhoa diwge bgnk vign thue héanh 103,

, C& 1d {igp litu, 13 bao ch& duge litu, bbe
thudc, sdc thufc, pha 'ché thudce, sa.n xufit thudc
cd vudn duge lign vai cdc tr lidu khoa hoc
¢z hon 30U cay con thubc thong dung.
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/;‘-:_j P&bng .n'gﬁ‘:'en citu tﬁ‘ﬂyen d2 thudg Nam
thudc Bo mon baop chid tiép (& qudn y: chuyén
nghién cta v® héa dugc va hao ch&€ nhikng céy
con thube theo k€ hosch.

Céc don vj nong c6t k¥ trén I cdc b phin
chuyén sau ve ly lugn ¢6 irach nhigm hd frg
cdc b§ mdn, céc khoa khic v& YHCTDT ve
thira k& va k&l hop, lam tham muu cho. ¢hi huy
va lanh dgo theo chirc ning duge phia coOng.

Cong tdc x4y dung 1d chac phii gin bé
chijt ch& voi cdng tic dio tao bdi dudng doi
ngld c¢én bd va nhan vién kg thult, dip ung
yéu ciu mwhigm vy cta tirng bo phan. ein cha
y cfn d6ica y ci duge,cd cén bo giang day va
cdn bd nghién cta khoa hoc. Dé&n may vE co
cfu doi ngld cdn b va nhdn vién cita Hoc vign
da tugng ¢6i dbng bod, 1 chire dang &n djnh,
Cblng tac chi dgo trong nhitng nzm qua da bigt
phdt hign vin dz, tadp hop luc lugng va phat huy
sic manh cla todn don vj. D3 két hgp va hop
tsc voi cdc co s¢ khoa hoc khéc trong va ngoai
quin doi dt xay dyng m@! s6 didm mank khoa
hoe c6 hieu qud 10 ret, Cy th® v& hudn luyén
dio tgo, trudc nam 1975 Nha truong dya vio
Truéng dai hoc y khoa Ha N¢i phan giang
day YHCTDT; To nam 1975 ted di, khi da x4y
dyng dugc t1d chie va ¢6 déi ngd cdn by, lige
vien quan y d& b chirc hudn [uyén mon y hec
CTDT cho cac khéa dio tao baéc dai hoc va

phzn YHCIDT cho cdc khéa chuyeén khoa cip

{, cip 2 sau dgi hgc »a hien dang mé lop
chuyén khoa caip 1 YHDT. 7Mrong 30 lugn én
pho tién s1 y dugc hoc duge bao veé 1ai Hoe
vitn di ¢6 6 cong irinh v& eay, conthude va bi¢n
phap iruyt:r} khong dang thuBc. Tropg nhitng
pim qua, chéing 161 thdy 10 ring cdc cong trinh
thira k& va k&t hop YHHD s¢i YHCTDT mubn
dat ch&t lugng khoa hoc va higu qua vng dyng
phéi 1a céc d& (ai lién mon, lien nganh, cdc dB
tai ihkyc higa frong cic chuong trinh nghién
ciru khoa hge, cdc cdng trinh ludn dn cha nghién

¢ty sinh, thwe hign pha hop véi ndi dung ehi
thi s6 21/CP cda Phi tha tuéng (ngay 19-2-
1967) néu 16 7 /&y bhoa hoc f:én dgi d2 ching
minh, chinnly va nang cao ly lugn dong y..
gua qud rrink nghiin cpu cong Y va kSt hop
dong y va tay y, cdn tién toi gut 'djnh nhitng
bénh gi cén chifa bdug déng y, nigng bink
gi chita bdng tay y, nhadng bgnh gl cila
bling dong y va tay y kit hgps, {

K&t hop YHHD voéi YHCTDU la mot ché
truong diang ddn, phi hgp v&i hoan canh thic
ti€a cioa ddr nude ta, dong thoi cing phis hgp
v@i cha treong ciua ¢Ong dong y 1€ thé gigi hign

_nay. Viec k&t hop nay la mot cong tic lau dal,

¢iAn duge tign hanh nghiém tde, kién tri. Phéi
x4y dyng nhan thoc tu tudng doung, ti€n banh
trén co s& khoa hoe, ¢hi dgo thyc hign hanh
dong dang qui lugt, phit hgp voi thuc tién cia ~
tung dja phuong, tirng don vji. Cong tac thira
k& phiai di doi véi dng dung <b chon lgc va
nghien cbu phat trign unlirng v3n d& cd tridn
veng. Vige xay dung 1y ludn, xé&y dung cde
mo hinh 13 chire k&t hyp 12 quan trong vi do
la the ché hoa duong 16i; chit truong, quan
didm xay dung ndn y 1& cha Ding vd Nha
nuoc tz, Viee lam nay doi hoi sy quyéi tam
clia lanh dgo tirng doa vj. MO hinh td chic phai
hop ly, pht hop »¢i nhiem vy don vj, khong
ling. thém bién ¢h&, phidi ¢6 cdc bd phin chi
d3o va bdo dim, ¢ cac don Yj ndong ¢bt cha
céng tac thira ké \‘HC']‘._'DT va két hgp hai nEn
¥ hoc. .

-

Ki€n nghj cda ching toi 1a cin coi trong

£0ng tac dzo tao ¢dn b) y duge hoc bigt kgt

hop, dao tao bdi dudag d0i ngd can by YHDT
nong cbt, gi0i ve& chuyén man, Chang 101 thiy cin
14p trung xay dyng nnltng did¢m manh khoea hoc
ky thugt troeg két hop YHHD vai YHCIDT
va nhitng midi nhon cia nugec ta vE® mjit ndy.

Bidn t@¢p: Nguyéan Chan Giéo

W Wb e ———

-

Mot s6 vin d@ va chdt legng...

(Tizp theo trang 20)

cuge sbng &8 bij da; dpa *2a th&m chi ¢6 thd bj
phd sén. '

Thye hien hachk -to4n foadn phin, ngudi ta
khong chi nght rlng clét lugng sdn plim la
e« luong tam? la & danh dy? cla ngudi thg ma
ngudi ta con nghl slng ch&t lugng sén pham
dong thoi la sy sbng cdn clha ban 1han, cla co
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sd. Do d6 ¢o ché quin Iy nady da trd thanh °
oguvn dong lyc bén trong khi€n cdc nhid sian
xu#it phai khong nging phdn d4u nang cao chat
lugng sin pham, hg gid thanh va luoa ludn céi
tien, ddi m6i sas phim cho ki hegp véi thi
hidu ihj trudng. .

Bien tgp: Nghitm Phie Ninh



