NHIN RA THE GIO!

SU “THi THAM" CUA TE BAO

Bang cach tim hiéu su hoat déng ciia cac phan ti trong céc kénh théng tin gilia cac t& bao va co
ché gay bénh cla ching, cic nha khoa hoc da c6 thé gidi dap nhiing cu héi co bAn nhat vé céch
thiic thong tin clia té bao, biét chinh xéc cac 1€ bao dang “thi thdm” v6i nhau chuyén gi va nhiing bi
mat trong qué trinh tap hop va van hanh phan t cla céc sinh vt phiic tap, bao gdm ¢ con ngudi.

Cac lién két khe - Gj

Giong nhu céach thic con ngui
dua tin qua Twitter, Facebook,
LinkedIn, cac té bao cing st dung
rat nhidu kiéu théng tin: mot sé
tiét cac hooc mén di chuyén khap
noi qua mach mau, s6 khac phat
ra cac chét dan truyén than kinh
mang cac tin hiéu giffa ncron nay
dén noron khac. Tuy nhién, trén
thuc té, tét ca t& bao tao thanh mot
mang ludi nhé cac kénh truc tiép
két néi phia bén trong céac té bao.
Cac nha nghién cuu da nhéan ra
dang théng tin nay ti gitia nhing
nam 60 cilia thé ky trudc, khi tiem
cac phan ti thufc nhuém huynh
quang vao mot t& bao ridng ré
nam giia mét bién cac t& bao ken
chat nhau. Qua kinh hién vi, ho
thay huynh quang lan nhanh tir t8
bao nay sang cac té bao 1an can
cho téi khi hang tram té bao trong
mo déu phat sang. Nghién clu so
bo cho biét, céc ion c6 thé chuyén
tin hidu dién gilia cac té bao sat
canh nhau. Tuy nhién, qua quan
sat su lan réng cla cac phan t
thudc nhudm - nhd nhung 16n hon
cac ion - co thé khang dinh rang,
té bao chua cac kénh két ndi véi
nhau, qua dé hang loat phan ti
qua lai gilta cac té bao gén nhau.
Hién nay, cac nha sinh hoc da
phat higén cac kénh nay co mét
4 khap noi: trong mo clia tat ca
déng vat, k& ca ngudi, va ching
tham gia vao hang loat chiic nang
clla co thé. Cac kénh nay bao

gém céac khe hd nhd gitta cac té
bac gan nhau (Gap junction - Gj)
giup déng bé hoa cac nhip dap
clia cac té bao cd trong tim, hay
lam co that ti cung khi chuyén da.
Cac Gj cing cho phép mat diéu
chinh mic dé anh sang, tham chi
dong vai tro quan trong trong viéc
hinh thanh nén cac cd quan, b
phan trong qua trinh phét trién
phoi.

Hon 20 ndm qua, cac nha khea

hoc nhan thdy su khiém khuyét
trong t6 chuc va hoat déng cla
cac Gj da gay ra nhiéu bénh tat
& ngudi nhu: giam thinh luc, duc
thily tinh thé, bénh ngoai da, réi
loan than kinh, bénh tim va co thé
ca mot s6 bénh ung thu. Mét s6
bénh mdi lién quan dén GQj cling
dang dugc nghién culiu, chéng han
mot dang déng kinh & tré em. Cac
nghién ctu gan day dang cung
cép dir ligu vé su hinh thanh cla

Céc i€ bao & gan nhau trao déi thong tin qua céc kénh kéi néi véi nhau
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Gij, tir d6, cac nha khoa hoc da dé
ra cac phuong phap diéu tri mdi
déi v&i nhiéu réi loan phat sinh
khi cac t& bao khong thé théng tin
cho nhau.

Tao thanh cac can nii

Khi thuec hién thi nghiém tiém
thudc nhuém huynh quang dau
tién vao céc té bao, cac nha khoa
hoc con chua bigt dén nhiing khia
canh y hoc co lién quan. Trong
nhiing nam 60 va 70 cla thé ky
trude, cac nha khoa hoc da tap
trung nghién cliu cac bang ching
cho thdy c6 su théng tin bi mat
gilia cac té bao cla déng vat co
vlu. Ho da phat hién ra cac phéan
tir chuyén déng truc tiép qua lai
gilia cac té bao ké can va hiéu
dudc nhiéu hon vé cac dac tinh
ctia ching. Trude khi cac Gj duge
nhan ra va dat tén, cac nha sinh ly
hoc da biét dén su trao ddi thong
tin phan td dién ra trong nhiéu t&
chtic va cd thé séng, tif phsi clia
muc 8ng va ca dién cho dén cac
t& bao cla déng vat c6 vi. Ho
thdy ring, cac phan ti chuyén
dong qua lai gilta cac t& baoc &
nhiing diém mang t& bao tiép xuc
truc tiép véi nhau. Cudi nhing
nam 60, cac nha khoa hoc da bat
dau tim hiéu vé cac kénh két ndi
nay va cach thie hinh thanh cla
ching. Nhd co kinh hién vi, ho
da phat hién sy c6 mat cla cac
manh I6n, phang, 6 nci ma mang
cla hai t& bao ndm ap sat nhau.
& nhiing diém giao nhau nay, cac
té bao dudng nhu bj tach ra béi
mét k& hd rat nhd, khoang vai
nanomet dudc goi la lién két khe
(Gj). G nhing lién két khe nay
chiia day cac thanh phéan cla cac
kénh lién két cac t&€ bao véinhau.

Pé tim hiéu vai tré ctia cac
manh mang phéng trong “su gan
két t& bao” thudng gap & cac

thi nghiém vé té bao, Johnson
va cac déng nghiép tai Pai hoc
Minnesota (Hoa Ky) da bat dau
nghién ctiu xem diéu gi s& xay
ra khi cac lién két khe nay duge
tap hop. Ho tach céac té bao duge
nudi cay tir mét u gan, sau dé
tron ching trd lai véi nhau. Chi
trong it phut, cac manh phang
xuat hidn trén cac mang té bao
nhung chi 6 ché hai t& bao tiép
xuc v6i nhau. Quan sat nay da
khang dinh m&i nghi ngd vé cac
lien két khe la mot thiét ké chung
can co sy cbng tac clia cac té bao
bén canh la hoan toan chinh xac.
Khi cac manh phang phat trién va
trudng thanh, déng dién chay qua
cac té€ baoc ciing tang Ién. Céac
lien két khe dudng nhu tao diéu
kién cho su trao ddi cac ion. Khi
tach mang cla cac té bao lién két
dé guan sat k¢, Johnson va cac
déng nghiép da phat hién ra céac
hat I6n tich tu bén trong cac manh
phang. Pay chinh Ia cac kénh -
cac don nguyén (building block)
clia cac lién két khe. Mé&i kénh
dugc tao thanh tir cac phan i goi
Ia connexin (Cx) - mét loai protein
dugc tim ra vao cudi nhiing nam
80. 6 Cx ké&t hgp tao thanh mét cau
tric ¢6 hinh dang banh ran dugc
goi la ban kénh (hemichannel)
gan vao mang ngoai t& bao, ndi
c6 thé tuong tac véi mot ban kénh
G té bao bén canh. Khi cac Cx
trong cac ban kénh tuong ung
nay tudng tac, chung tao thanh
mot 16 lién tuc lién két cac t& bao
sao cho t€ bao chét clia té€ bao
nay théng tin tryc ti€p vdi t& bao
chat clia t& bac khac. Trén thuc
t&, 16 nay 1a mét kénh Gj don doc,
hang tram t6i hang nghin 16 tap
hop lai s& tao thanh moét Gj. Viéc
tao thanh cac té hop théng tin to
I6n nay la céng viéc dé s6 doi véi
cac té bao. Mot Gj cé thé chira téi
10.000 kénh. Do méi kénh cla Gj
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gém hai ban kénh nén méi khép
néi & tao thanh 120.000 Cx. Chi
riéng qua tim ciing chua hang
ty t& bao, mbi t& bao cda tim lai
tuong tac voi mot sd t€ bao lan
can qua cac Gj. Nhiing cau truc
dd s6 nhu vay cé thé néi chinh 1a
mot ky céng cla thiét k& phan ti.
DPang chu y han, cac Gj khéng c¢o
dinh, thAm chi khéng tén tai lau
ma lién tuc rdi nhau ra va tai tao
lai. Chang han, mot ntia s& Cx
trong Gj cua tim cir 2 gid lai dugc
thay thé mot 1an. Qua méi ngay,
méi Gj trong tim ngudi bi tach rdi
ra va dugc thay thé vd&i cac kénh
mdi dudc tap hgp.

Suy phtic tap clia cac cau truc
ky la nay c6 thé do cac hé théng
phai tn tai dé béo dam rang cac
hoat déng ctia chiung dién ra nhip
nhang sao cho théng tin gitia céac
t& bao khéng bi gian doan. Bé
hiéu dugc co ché hoat déng nay,
cac nha khoa hoc da tham do
xem viéc tap hop va loai bd cac
kénh thong tin nay dugc dién ra
nhu thé nao.

Dién ra dény thoi

Pé lam sang t6 cd ché didu
chinh viéc tap hgp cac Gj, cac
nha khoa hoc da phat trién mot
loat phan tir khang thé lién két
chat ché vao cac protein Cx cho
phép phat hién nhing doan nao
cta phan ti la quan trong cho
viéc tao thanh Gj va hoat tinh clia
ching. TS Laird, mét nha khoa
hoc lam viéc tai Vién Cong nghé
California da phat hién ra mot
méau Cx dac biét, dé 1a Cx43. Con
ngusi co cac gen giai ma cho 21
protein Cx khac nhau va méi loai
t& bao vai nhilng dac tinh riéng
cla no sé tao thanh cac Cx dac
trung. Vi du, cac t& bao da co thé
t8ng hap t6i 9 Cx khac nhau. Tuy
nhién, Cx43 1a loai Cx phd bién
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nhat ¢ mat trong nhiéu co quan,
bao gém: da, tim, ndo, phéi va
xuang.

Cing nhu tat ca cac Cx khac,
Cx43 gbébm 4 doan xuyén mang
gan chat protein trong mang té
bao. Poan cuéi clia protein lo
Iiing bén trong t& bao, chiia dung
nhiing yé&u t8 tham gia diéu chinh
hoat tinh va su tdp hgp vao cac
kénh va khdp néi clia Gj. 2 nim
dugc tao thanh bdi Cx43 khi
protein dung dua qua mang, nhé
vao khoang giiia cac t& bao. M6t
s6 khang thé do TS Laird téng
hgp hudng vé cac doan ngoai
bao nay. Vi cac nam nhé ra khai
bé mat té bao, do vay chung cé
tac dung nhu nhiing cai méc giup
cac Cx gén vao nhau. Dé kiém tra
gia thuyét nay, cac nha khoa hoc
lai tach cac t& bao nudi cay ra réi
trén ching trd lai, nhung lan nay
¢6 b sung cac khang thé clia TS
Laird. Luc nay, cac Gj khéng duge
tao thanh va khéng con su van
chuyén giifa cac té bao dudc tiém
thudc nhudm ciing nhu khéng
thay xudt hién cac manh phing
dac trung cta cac Gj dang phat
trién. Bang cach gan vao cac
num, cac khang thé da ngan can
Cx trong méi t& bao khdi su “lap
rap” véi cac Cx cla cac té bao
Ian can. Tuy nhién, chung ta ciing
can tai mot k§ thuat khac dé quan
sat cach thuc cac Cx di chuyén
xung quanh mét t&€ bao séng.

Nam 1994, mét s6 nha khoa
hoc dac bigt chi y dén mot protein
phat huynh quang mau luc (green
fluorescent protein - GFP) dugc
st dung nhu mét c¢dng cu phan
tlr vo cling quan trong. Ho da lién
két dau hiéu huynh quang véi
protein dang nghién ctiu dé theo
déi hanh trinh cla protein nay

o

trong cac té bao séng. Do do, co
thé st dung GFP dé huéng dan
su chuyén déng clia cac Cx. Bat
dau bang viéc gan GFP vao dau
mut cha dudi Cx, cac nha khoa
hoc nhan thdy cac Cx dude l&p
chinh xac vao mang té€ bao va tap
hgp thanh cac Gj, thé hién hau
nhu tat ca cac dac tinh cla céac
Gj tao thanh tir cac Cx chua cai
bi&n. Gi day, cac nha khoa hoc
da cé bang ching thuyét phuc khi
quan sat hanh vi ciia cac Cx bén
trong cac té bao. Dé theo déi cac
phan ti gan riéng rd khi ching
dudc van chuyén xung quanh té
bao, cac nha khoa hoc da chup
anh cac t& bao o vai gidy moét lan
va tap hdp cac buc anh lai thanh
mot doan phim. Boan phim thu
dudc cho phép cac nha khoa hoc
khéng chigquan sat cac Cx ma con
theo déi cac ban kénh khi ching
dudc van chuyén bén trong cac té
bao doc theo cac dau vét phan to
tao thanh béi cac cdu tric goi la
vi quan. Cac Gj nhé han cé thé
két hgp vai cac Gj lén han, cac Gj
nay lai c6 thé tach ra thanh cac Gj
nhé hon, mét kidu stia déi lai Gj
xay ra khi cac té bao tang trudng,
di dong, uén lai va phan chia. Cac
nha khoa hoc da sang tao nhiéu
phudng phap dé gan cac Cx va
nhan thdy cac Gj sinh truéng
béng cach bd sung cac ban kénh
vao xung quanh, két qua la phan
trung tam cla Gj tr§ thanh phén
“gia nhat” cha dia. Cac phan gia
hon nay sé bi loai b6 khi cac Gj da
lao héa, diéu nay co thé giai thich
vi sao cac Gj van duge thiét lap
ngay khi cac Cx bén trong ching
mat di, cac kénh mdi hon sé thay
thé cho cac kénh gia hon.

Co 1, phat hién dang ngac
nhién nhét tir cac nghién ciu té
bao sfng cla ching ta 1a cac Gj
cling c6 thé dudc cai tac bdi t&
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bao thanh cac doan Ién khi mét
trong cac té bao c6 vai trd quan
trong tach mét chat ra khoi té bao
bén canh. Hoat déng nay giup
“tiéu hoa” cac thanh phan cla
khép néi gitia hai té bao trong
mot su “dét kich” - mét qua trinh
an toan nhadm nhanh chéng cat
dut théng tin gidia hai t& bao khi
khéng cbn mong muén. Sy loai
bé cac Gj vai quy mé I6n nhu vay
dudc dién ra trong t cung sau
qua trinh chuyén da, nhdm vé
hiéu hoa mang Ilugi thong tin da
dudc thanh lap, gitp cho su phéi
hgp co ¢ khi sinh.
Nam guyén diéu khién

Khi biét cac Gj lién tuc ddi méi,
cac nha khoa hec ngay lap tiic
tim hidu cach thic giam sat cla
té bao trong viéc tao hinh lai cac
phan t v&i quy mé 16n nhu vay.
Nhiing nghién ctiu sd bé cho thay,
cac protein cé tén goi la kinaza
dong vai tro 1a chat diéu chinh
trong qua trinh nay. Chi véi viéc
bé sung cac nhom photphat vao
mot protein nao dé, cac kinaza
cé thé thay déi hoat tinh hodc vi
tri ciia protein do trong té bao.
Nhung diéu thdc méc clia cac nha
khoa hoc 1a: kinaza ¢é diéu chinh
hoat déng clia cac Cx hay khéng
va néu vay, qua trinh photphoril
héa da c6 tac dung gi. Bang cach
tach riéng Cx43 va quan sat ting
manh nhd cla protein nay & méi
khoang thoi gian, Lampe va cac
cdng su tai Trung tAm Nghién
cuiu ung thu & Seattle, Hoa Ky da
nhan thdy, qua thé&i gian t6n tai,
Cx nay da bj photphoril héa é 15
vi tri khac nhau doc theo dubi clia
protein. Diéu nay cho phép cac
nha khoa hoc vach ra ma diéu
chinh cho viéc tao thanh cac Gj
chiia Cx43. Khi cac kinaza dac
biét tac dong lén mét s& phan
nhéat dinh ctia dudi protein, qua



trinh stia ddi s& thuc day su tap
hdp cac khdp ndi chia Cx43,
cac kinaza khac tac dong lén cac
phan khac nhau cta dudi protein
sé kim ham su tao thanh khdp néi,
ciing nhu cac hoat tinh va kich
thude clia ching. Nhiing hiéu biét
vé ma diéu chinh co thé gilp cac
nha khoa hoc quan sat cac mau
mo ngudi dé tim ra cac manh mdéi
giai thich vi sao nhiing bién déi
trong qua trinh photpheril héa co6
thé thay ddi cach thiic tap hop va
chiic nang cla cac Gj trong khi
cd thé dap Ung véi t8n thuong
hay trong qua trinh nhiém bénh.
Cac nha khea hoc ciing nhan
thay théng tin qua cac Gj bién ddi
ra sao khi cac t& bao tim dang cé
gang phuc héi tir tinh trang thiéu
oxy sau mét can dau tim hay khi
cac t& bao da dudc huy dong dé
lam lanh mot ché rach hay mét
vét xude. Trong ¢a hai truding hap
nay, cac nha nghién culu da nhan
thay su photphoril héa tang 1&n &
mot vi tri dac biét trong dudi cla
Cx43. Su photphoril hoa lam tang
nhe kich thude clia cac Gj 6 cac
mo nay bang cach ngan can Cx43
tuagng tac vdi protein, do vay han
ché dugc su tuang tac chia cac Cx
mdi v6i cac khdp ndi hién tai. Viéc
gia tang kich thudc cta cac Gj la
nham dap tng nhu cau théng tin
tang 1&n trong nhing phut nguy
kich dau tién sau khi bi thuang,
va giip duy tri chic nang clia mé
tim clng nhu tao thuan Igi cho su
di chuyén clia cac t& bao da can
dé lam lién mat vét thuong hd.

Su hiéu bigt v& anh huéng
cta qua trinh photphoril héa dén
cach thiue tap hgp, chic nang
clia Gj va su thay déi cac thang
tin cta Gj nhdm dap dng khi cg
thé bi thuagng hoéc bi bénh da mé
canh clia cho viéc phat trién cac
phuong phap diéu tri bénh co thé

thuc ddy hoac kim ham hoat tinh
clia cac kinaza c6 lién quan. Tuy
nhién, cac phudng phap didu tr
nay can phai dugc thuc hién than
trong, bdi sy gia tang cac Gjtrong
mot giai doan bénh c6 thé gay
tac hai vé sau. Ching han, mac
du cac Gj tam thdi gia tang ngay
sau khi bi mot chén thuang nao
d6, nhung sau dé chung sé suy
gidm nhanh choéng dé thuc da
qua trinh lam lanh vét thuang.
nhiing ngudi bi tiéu dudng, qua
trinh lién vét thudng dién ra cham
tré hon do su téng hop Cx43 qua
nhiéu va lién tuc. Trong truding
hgp giac mac bi xay sat, cac Cx
c6 thé kich thich qua trinh viém
va tao seo hon 1a 1am lanh vét
thuagng. Trong nhiing trudng hgp
nay, viéc han ché téng hop hoac
han ché& cac chiic nang cia Cx43
trong cac té bao bao quanh vét
thudng sé kich thich qué trinh siia
chita nhanh vét thuong khéng
tao thanh seo. Bay la mét cach
ti€p can dang dugc mot s cong
ty cdng nghé sinh hoc theo dudi.
Tuy nhién, dé cé thé hoan thién
nhiing hiéu biét sinh hoc clia Gj
nham thiét k& ra cac liéu phap
diéu tri hiéu qua, cac nha khoa
hoc can tim hiéu sau han vi sac
cac Cx lai déng th&i cé mat trong
cac mé khac nhau dudi cac diéu
kién khac nhau va vi sao su tap
hap va cac hoat tinh cta ching lai
khéng dude nhu mong dgi khi ddi
mat vGi bénh tat. Luc nay, nhing
nghién cliu vé su dot bién gay
bénh cta cac gen doc ma cho
cac Cx bat ddu cung cdp mot sé
hiéu biét hifu ich cho van dé nay.
Cit diit thany tin

Gilia nhing nam 90, cac nha
khoa hoc da chiing minh rang,
cac Cx co thé gay bénh. Dot bién
trong gen doc ma cho Cx32 dude
phat hién gay ra mot dang réi loan
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than kinh goi A bénh Charcot-
Marie-Tooth. Trong r&i loan nay,
cac Gj bién mat trong bao myelin,
c6 lap cac day than kinh khién
cho myelin bi phan gidi, dan dén
thoai hoa than kinh; su tén that
nay gay ra teo cd, lam yéu céac
cd, dac biét la caAc chi. Viéc phat
hién ra su dét bién trong cac gen
doc ma Cx gay ra nhiing hau qua
sinh Iy nghiém trong da thic day
cac nghién ctiu vé Gj nham xac
dinh co sé di truyén clia cac bénh
nay. Nhitng nghién ctu bé sung
da phat hién cac dét bién Cx mdi
va cho biét hién nay c6 14 loai réi
loan bat ngudn ti nhiing sai sét
trong cac Cx cla Gj. Ngoai bé&nh
thoai hdéa than kinh Charcot-
Marie-Tooth, dét bién trong céac
Cx cothé dan dén dise, dong kinh,
bénh tim, b&nh ngoai da, duc thiy
tinh thé va mét s6 réi loan trong
qué trinh phat trién phai. Cac nha
khoa hoc cho rang, dét bién trong
cac Cx khac nhau sé& dan t6i cac
can bénh khac nhau. Tuy nhién,
mot phat hién dang ngac nhién
da chi ra réng, cac Cx dot bién
khéng nhat thit gy anh hudng
dén cac moé hodc cac cd quan
mot cach giéng nhau; néu mét
dét bién dac biét xay ra cung lic
tai hai co quan, co thé diéu nay
chi lam suy y&u chlic nang cta
mot co quan ma thoi.

P4 c6 nhiéu nhom nghién cuu
tap trung tim hiéu hién tuong nay.
M&t trong nhiing cach giai thich
cho rang, trong mét s6 moé nhat
dinh, cac Cx khée co thé bu cho
mot mo khuyét tat, cho phépthéng
tin cta Gj tiép tuc & mdc do day
di. M6t ca ché dén bl nhu vay co
thé gap & mét s6 mo nay nhung
lai khéng xay ra & nhiing mé khac.
Hodc c6 thé mdi Cx riéng biét
déng cac vai tro khac nhau trong
cac mo khac nhau, tuy thuéce vao
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su hién dién cla cac Cx khac.
Cac thanh phan ctia ho Cx khac
nhau cing c6 thé pha tron, tao ra
cac kénh lai, tao diéu kién cho cac
tin hiéu phan tir khac nhau di qua,
trong d6 c6 mdt s8 tin hiéu quan
trong déi v6i mé nay hon la mé
khac. Tuy nhién, véi moét sé Cx,
cac sai so6t clia ching cé thé gay
tén hai nhiéu mé. Cac nha khoa
hoc dang nghién cdu moét can
bénh goi la loan san mét - rang -
ngoén chan tay (Oculodentodigital
dysplasia, OBDD). Nhing ngudi
mac bénh nay bi cac dét hién
trong gen Cx43, biéu hién mot
86 tridu chimg nhu méat nhé, rang
kém phat trién, bién dang xucng
& mat va diu, c6 mang giiia ngén
tay, ngén chan; mét sé ngudi cé
cac chai day, dong vay trén long
ban tay, ban chan. Nhiing nghién
ciiu gan day vé vong ddi cla cac
Cx da cung cap mdt s6 goi ¥ cho
biét vi sao mot s8 ngudi lai ¢é tinh
trang bénh nang né hon nhiing
ngudi khac.

Trén 70 dét bién trong gen
Cx43 da dudc phat hien &
nhing ngudi bi ODDD. Cac nha
khoa hoc da tim hiéu vé ca ché
tac ddng cla cac dét bién dén
protein, &nh hudng dén cau truc
clia cac Gj nhu thé nao. Lair va
cac cbng su da nhan thay nhiéu
dot bién trong gen Cx43 dan dén
mét Cx tiép xuc v6i mang té& bao
nhung khoéng tac thanh mot Gj
hoat déng; thudc nhudm khéng
chay qua cac khép néi nay giba
cac t& bao chiing to cac kénh Gj
khéng dudc tap hgp hoan toan
hoac cac tin hiéu phan tir khéng
dugc truyén qua. DU bang cach
nao thi cac dét bién nay déu lam
giam suthéng tin gilia cac t& bao.
Cac dot bién khac cua ODDD lai
ngan can Cx khéng bao gid dat ti

mang té bao. Nhiing bénh nhan
méc cac dot bién nay thudng bi
céac bénh nghiém trong & da cling
mét 58 bénh khac. Diéu nay cho
thdy, cac ban kénh c6 thé co chiic
nang khac ngeai vai tré tac thanh
cac Gj va khi chic nang nay bij
hu hai, nhu khi cac Cx khéng thé
dat d&n mang & bao, s& dan dén
nhiéu van dé rac réi. Chang han,
dang I& phai ghép d6i dé tao thanh
céac kénh thi moét s6 ban kénh van
tach ra, cho phép cac t& bao gii
phéng cac tin hiéu hoic tiép thu
céac phan tir trong méi truding clia
chiung. Cac phan tii nay co6 thé
khac vGi cac phan ti thutng di
qua cac kénh Gj. Cac hoat tinh
cla cac ban kénh da dugc ching
minh qua thuc nghiém, bd sung
thém mot géc nhin mdi vé vai tro
cua cac Cx trong sy thong tin gidia
céac té bao. Nhiing nghién cliu xa
hon vé su dot bién cia cac ban
kénh co thé tiét 16 nhing nhiém
vu mdi, bao gdm ca nhiing phan
tir con chua xac dinh di xuyén
qua cac ban kénh chua tuong tac
vGi ban kénh khac, trong diéu tri
QODDD hoac céc réi loan khac do
Cx.
Tiét 16 bi mat

Cac nghién ciiu vé anh hudng
cta su doét bién dén cau tric va
hanh vi clia cac Gj ciing dan dén
cac cach thuc diéu tri dac biét
nham chéng lai cac hau qua cla
dét bién ma khéng gay ra cac
tac dung phu khéng mong muén.
Chéng han, khi biét mét dét bign
dac biét lam thay ddi sy tap hop
cia mot Gj, nhung khéng thay
déi su van chuyén cac Cx dén bé
mat t& bao, cac bac sy s& nghién
cliu ra mét loai thude cé thé phuc
héi khad nang cla Cx tao thanh
mét kénh hoat déng. Céac phuadng
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phéap diéu tri dinh huédng nhu vay
cé thé giup tai lap théng tin gida
cac t€ bao ma khéng can phai
thay th& hoan toan Cx dot bién -
mét lidu phap diéu tri gen nhiéu
rii ro va con dang trong qua trinh
thuc nghiém.

Viéc phat hién cac dét bién gay
bénh trong Cx da hira hen mang
lai nhiéu cach thoe diéu tri hiéu
guad, ciing nhu cung cép hang loat
¢bng cu nghién ciu sinh hee cd
ban vé& Gj cho céc nha khoa hoc.
Chang han, chiung ta cén chua
hidu biét day di vé cac phan ti
dac biét di chuyén gilia cac té
bao qua cac Gj. Vdi cac t& bao
tim, cac ion di chuyén qua cac Gj
mang theo mot tin hiéu dién gita
cac té€ bao. Tuy nhién, ching ta
con chua biét nhiéu vé& nhiing
thanh phén qua lai gitia cac té
bao dé hé tro cho cac chiic nang,
vidu nhu ¢d quan thinh giac trong
tai hay su dap ung lam lién vét
thuong trong da... Bang cach tim
hiéu xem cac kénh Cx hoat déng
nhu thé& nao trong cac té bao khac
nhau va vi sao su thay déi trong
viéc tap hgp va cac hoat déng clia
chung co thé gay ra bénh, cudi
cling, cac nha khoa hoc da c6 thé
gidi dap nhiing cau hdi cd ban
nhéat vé& cach thiic théng tin cla
té bao, biét chinh xac cac t& bao
dang “thi thAm” vdi nhau chuyén
gi va nhiing bi mat treng qua trinh
tAp hop va van hanh phan tir cla
cac sinh vat phuc tap, bao gém
cd chinh ching ta e

GS.TS Nguyén Pinh Quyén
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