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Chuyén nganh “Dién quang can thiép than kinh” ciia Viét Nam
uyen ng BN (uany ]l la Vi€

n r
sanh ngang cac nuoc phat trien trén the giol

Mt trong s6 cac Cum cong trinh dugc dé nghi tang Giai thuéng Ho Chi Minh vé KH&CN dgt 5 1a Cum
cong trinh “Ung dung cac ki thuat tién tién trong chan doan, diéu tri mét s6 bénh Iy mach néo béng
dién quang can thiép ndi mach” clia céc tac gia: GS.TS Pham Minh Thong, TS Vi Dang Luu, TS Bui
Vin Giang, TS Nguyén Duy Trinh, TS Tran Anh Tuén.

Vi nhiing dong gop to I6n trong viéc ting dung KHCN tién tién phuc vu cham sdc stic khée cong
dong, Cum cong trinh d4 gop phan quan trong md ra mot chuyén nganh sau trong nganh chan doan
hinh anh, d6 1a “Dién quang can thiép than kinh”, dua trinh d6 chuyén nganh nay clia nudc ta ngang
béng véi cac nudc trong khu vuc, tham chi ¢ thé sanh véi cac nudc phat trién trén thé gidi, gop
phan xay dung, phat trién nén y hoc Viét Nam tién tién, hdi nhap qudc té.

um coéng trinh “Ung

dung cac ky thuat tién

tién trong chan doan,

diéu tri mot s6 bénh
ly mach n&o bang dién quang can
thiép ndi mach” gém 3 cong trinh:
1) “Nghién ctu Gng dung chén
doan va diéu tri thong dong mach
canh xoang hang (PMCXH) do
chén thuong bang can thiép noi
mach”; 2) “Nghién ctu chin doan
va diéu tri phinh mach nédo bang
dién quang can thiép ndi mach”;
3) “Nghién cuu Ung dung chup
cong hudng tu xung khuéch tan
va tusi mau trong chén doan sém
vatién lugng nhoi mau nao (NMN)
cap”. Tuy cé nhiing muc dich va
nhiém vu nghién clu riéng biét,
song cac céng trinh nay déu co
dac diém chung la Gng dung
cac ky thuat dién quang tién tién
trong viéc chan doan va diéu tri
mot s6 bénh Iy mach ndo, mang
lai hiéu qué cao, c6 y nghia kinh
t&€, xa hoi va KH&CN cao.

Céng trinh “Nghién cdu ung

dung chan doan va diéu tri
théng PMCXH do chéan thuong
béang can thiép néi mach”

Nhiém vu cla nghién clu nay
la danh gia vai trdo clia phuong
phap chdn doan hinh &nh trong
ché&n doan théng PMCXH do chan
thuang va danh gia két qua diéu
tri clla phudng phap can thiép noi
mach, tu dé xay dung quy trinh ky
thuat diéu tri bénh ly nay. Thong
DMCXH la mét bénh Iy thudng
gédp & cac nudc dang phat trién,
ndi ¢6 nhiéu tai nan giao thong.
Péng mach canh trong bi vG &
doan trong xoang hang géy ra cac
triéu ching kinh dién nhu: U tai,
16i m&t, cuong tu két mac, giam
thi luc, &nh hudng nghiém trong
t6i cudc song cla ngudi bénh,
doi hdi bién phap diéu tri triét
dé, an toan. O Viét Nam, truéc
nam 1999, phuong phap diéu tri
duy nhat v6i cac thong DPMCXH
luu lugng I6n 1a ph4u thuat, kha
nang thanh céng khéng cao, cé
khéa nang gay cac bién chung,
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di chiing nang né, tham chi t&
vong.. Cuéi nam 1999, tai Bénh
vién Bach Mai, ching t6i da lan
dau tién Gng dung cac ky thuat
nut mach qua dudng ddng mach
dé diéu tri thong PMCXH. Méc
du vat liéu nut mach ban dau con
nhiéu han ché nhung cac két qua
ban dau da cho thay ty 1& thanh
cong cao, khdong cé bién chiing
nang, loai tri dugc yéu t6 may
rQi trong thu thuat.. Céng trinh da
xay dung dugc quy trinh ky thuat
thuc hién diéu tri can thiép théng
PMCXH va da chuyén giao ky
thuat nay cho nhiéu bénh vién
I6n trong c& nudc nhu: Quan y
103, Trung uong Quan doéi 108,
Xanh Pén Ha Noéi, Pai hoc Y Ha
No6i, Da khoa Ba Néng, Pai hoc Y
dudc Tp H6 Chi Minh, 115..

Hién nay & Viét Nam, phuong
phap can thiép nut mach diéu tri
théng DPMCXH da thay thé hoan
toan cho ph&u thuat. Ngoai vat
liéu la bong tach rdi, vong cudn
kim loai da dugc dua vao sU
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dung. Dén nay, da cé hang nghin
bénh nhan dudc cliu séng bang
phucng phap dién quang can
thiép khéng phau thuat.

Pay la cong trinh nghién cudu
dau tién cla Viét Nam vé ky thuat
nay, cé gia tri cao vé khoa hoc,
thuc tién, tuéng duang véi nhiing
két qua nghién clu trén thé gidi,
goép phan vao viéc trao déi khoa
hoc véi quéc té, dua trinh do y té
Viét Nam sanh ngang, tham chi
vugt tréi so vdéi cac nudc trong
khu vuyc vé diéu tri bénh ly thong
DMCXH. Cong trinh nay da dugc
bao céo & nhiéu hoi nghi, hoi thao
khoa hoc trong va ngoai nudc,
dang tai trén céac tap chi uy tin,
huéng dan thanh céng nghién
cliu sinh va xuét ban cuén sach
“Théng DMCXH chén doan va
diéu tri”.

Céng trinh “Nghién cuu
chdan doan va diéu tri phinh
mach nédo bang dién quang can
thiép néi mach”

Phinh dédng mach néao la mét
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bénh thudng gap, chiém tu 1,5
dén 8% dan s6 & cac nudc dang
phat trién. Phan I6n cac trudng
hgp khéng cé triéu chung va
khéng dudc phat hién, chi dugc
phat hién khi da co6 bién chiing v&
tui phinh déng mach va gay chay
mau dudi nhén (chiém khoang
50-70% céc trudng hgp chay mau
dudi nhén). Day la bién chuiing rat
nguy hiém, c6 khoang 15% cac
trudng hgp chdy mau dudi nhén
tl vong trudc khi dén bénh vién,
20% trudng hgp cé chay mau tai
phat trong 2 tuan dau va khi da
chdy mau tai phat thi ty 1& t&i vong
va tan tat khodng 50%. Do vay,
viéc diéu tri loai bo tui phinh khoi
vong tuéan hoan sau khi da v can
tién hanh cang s6m cang tot.

Trudc day, viec chdn doan xac
dinh c6 tui phinh va dinh huéng
diéu tri dua vao anh chup mach
s6 héa x6a nén. Tuy nhién, day
la phuong phap xadm nhéap va
co ty 1é tai bién khoang 0,05%.
Pé khic phuc nhugc diém nay,
phuong phap chup mach néo céat
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I6p vi tinh da day c6 thé tién hanh
rat nhanh, chan doan chinh xac
vGi d6 nhay va dac hiéu cao va co
thé dinh huéng lua chon phuong
phap diéu tri, dugc xem la phuong
phap thay thé chup mach néo sé
héa x6a nén dé chan doan phinh
mach n&o. Con trong diéu tri loai
bo tdi phinh khdi vong tuan hoan,
tranh chay mau hoac chay mau
lai, ngudi ta thudng dung phuong
phap phau thuéat hodc can thiép
ndi mach. Cac nghién culu trén
thé giGi da chi ra rang, tuy diéu tri
phau thuat ¢ uu diém tranh dudc
tai théng tui phinh, va chi dinh t6t
khi c6 kh6i mau tu va dan luu nao
that, nhung phuong phap nay lai
co ty lé di chiing ti vong cao han
va hoi phuc 1am sang kém hon so
vGi can thiép ndéi mach. Hon niia,
phdu thuat kep cé tui phinh khé
khan khi phinh mach néao vd trong
2 tuén dau vi lién quan dén phu
n&o va co that mach. Trén thé gidi
hién nay, & hau hét cac trung tam
y t& déu uu tién lya chon phuadng
phap can thiép ndi mach vi c6 thé
can thiép dugc sém va ty 1& hoi
phuc cao han. Phuong phéap diéu
tri nat tdi phinh déng mach néao
bang coils qua can thiép ndi mach
ngay cang phat trién la buéc tién
da dudc ghi nhan dua trén bang
chiing xac thuc, chi dinh hgp ly
va ky thuat can thiép néi mach.

Tai Viét Nam, tién hanh can
thiép néi mach nut tdi phinh mach
n&do bang vong xoan kim loai dugc
bat dau tién hanh tU nam 2001 tai
Bénh vién Bach Mai, chung t6i da
nhanh chéng chuyén giao ky thuat
nay cho nhiéu bénh vién I6n trong
c& nudc tii Ha Noi dén Da Nang,
Tp HO6 Chi Minh. Ky thuat nut tai
phinh bang vong xo&n kim loai it
bién ching va tai bién, ty 1& hoi
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Bénh nhan 47 tudi chdy mau mang nao
ngay 17 do v& phinh ddng mach thong trudc

phuc khéng di ching cao va da
dugdc chuyén giao thanh céng cho
nhiéu ndi, da thay thé phau thuat
trong nhiéu trudng hop, tham chi
c4c tui phinh khong thé phau thuat
déu c6 thé can thiép diéu tri duoc.

C6 thé néi, cac tac giad clia cong
trinh chinh la nhiing ngudi dau tién
ung dung thanh cong ky thuéat
can thiép ndéi mach trong diéu tri
phinh mach n&o tai Viét Nam. Ky
thuat can thiép ndi mach diéu tri
phinh mach nao la ky thuat kho
nhat trong can thiép than kinh, 1a
ky thuat cao, dugc ung dung tai
Viét Nam da tiét kiém cho nudc
ta nhiéu ngoai té, khi khong phai
chuyén bénh nhan ra nuéc ngoai
diéu tri. Viéc ap dung ky thuat
nay da giup clu séng nhiéu ngugi
bénh khoi can bénh hiém ngheo,
dua nganh dién quang can thiép
ngang tam cac nudc trong khu
vuc va trén thé gidi, chting minh
y t€ Viét Nam hoi nhap va khéng
ngling phat trién.

Céng trinh “Nghién cudu ung
dung chup céng hudng tir xung
khuéch tan va tuéi mau trong
chan dodn sém va tién lugng
NMN cép”

Tai bi€én mach mau néo, trong

Sau ndt tui phinh bang vong xodn kim loai,

tai phinh téc hoan toan

dé NMN chiém t6i 85% trong
téng s6 cac trudng hop tai bién,
dang va sé la moét van dé thoi
su cla y hoc hién dai vi mtc do
thudng gdp va hau qua nang né
dé lai cho bénh nhan, gia dinh va
xa hoi. Trén toan thé gidi, nam
1990, bénh ly mach mau nao gay
t{f vong 4,3 triéu ngudi. & My, tan
sudt NMN hién nay la khoang
trén 750.000 ca/nam, va khoang
25% con sb nay ti vong trong
nam dau. Tan suat bénh ly nay
tang dan theo IGa tudi va cé xu
hudng ngay cang tang. Viét Nam
la moét nuéc dang phat trién va
tudi tho ngay cang tdng kém theo
sy gia tang cac bénh ly tim mach,
huyét ap va tiéu dudng cling sé
khong nam ngoai quy luét.

Trong nhiing nam gan day, nha
co tién bo trong diéu tri NMN, dac
biét 1a diéu tri theo cd ché& bénh
sinh dé giai quyét nguyén nhan
nhu tiéu sgi huyét bang dudng
tinh mach, dudng déng mach
hay |4y huyét khdi bang dung
cu ¢cd hoc da mang lai nhiing cai
thién dang ké trong Iinh vuc diéu
tri bénh Iy nay. Van dé dat ra la
nhu mé nao rat nhay cam vdi
su thi€u oxy, chi can trong mot
thai gian ngan khéng cung cép
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Kiém tra bdng cong hudng tif mach mau,
tdi phinh tac hoan toan

dd oxy, cac té bao than kinh sé
mat chiic nang, vi vay viéc diéu
tri ngay trong nhiing gid dau la
mot trong nhiing yéu t6 quyét
dinh thanh céng. D& diéu tri dugc
s6m khéng chi can cac nha than
kinh hoc ma con cén su phéi két
hgp clia cac chuyén khoa nhu hoi
stic cap cuu, chan doan hinh anh.
Bén canh do, con phai két hop
thong tin truyén théng dé nang
cao nhan thic cla ngudi dan dé
ho c6 thé t6i ngay cac cd s§ y té&
chuyén khoa cang sém cang t6t.
D6i véi chuyén nganh chan doan
hinh &nh, moét trong nhiing yéu
cau dat ra la phai c6 mot phucng
phap chdn doan sém, nhanh va
chinh xac vung nhéi mau, vi tri
mach n&o bi tac va danh gia tinh
séng con clia nhu mé nédo dé cé
phuong phap diéu tri thich hgp.
Phuong phap chup cong hudng
tl, trong dé cac xung khuéch
tan (diffusion), xung tudi mau
(perfusion) va cong hudng tu
mach n&o dap ung dugc cac yéu
cau buc thiét trén.

Chup cong huédng tu tudi mau
va khuéch tan cho phép chéan
doan xac dinh s6m NMN, két hop
vG@i xung TOF 3D cho phép danh
gia vi tri tic mach dé c6 quyét
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dinh diéu tri tiéu sgi huyét theo dudng tinh
mach hay ldy huyét khéi theo dudng déng
mach. Chung t6i da chuyén giao ky thuat
chup céng hudng ti trong chdn doan NMN
s6m cho mét s6 bénh vién trung uong va
tuyén tinh, da gidp chdn doan sém va diéu
tri kip thdi ciu s6ng nhiéu bénh nhan. Chubi
xung khuéch tan cho dé nhay cao, déc biét
vGi su phoi hgp cong hudng ti khuéch tan,
cOng hudng tu tudi mau va xung céng huéng
tl mach ndo da mang lai gia tri chdn doan
cao, cho phép danh gia tinh séng con nhu
mo ndo, danh gia dudc vi tri mach tac, cho
phép tién lugng vung nhdi mau va giup dinh
hudng Iua chon phuong phap diéu tri hop
ly. Chup cong hudng tu cling gilip phéan biét
vung tén thuong nhéi mau thuc sy (vung 16i
hay vung tén thuong khéng héi phuc) va
vling nguy cd (c6 kha nang héi phuc hay
vlung tranh t6i, tranh sang - penumbra) gidup
ich nhiéu trong linh vuc diéu tri. Déng thdi,
gitp cho viéc néi rong “ctia sé didu tri” trong
mot s6 trudng hgp ti 3 1én t6i 6h, gilip cho ty
I& bénh nhan dudc diéu tri dac hiéu tang 1én
dang ké. Chung téi da chuyén giao ky thuat
nay cho mot s6 bénh vién cac tinh phia bac
(Bénh vién DPai hoc Y Ha Nb6i, BEnh vién
tinh Ninh Binh, Bénh vién tinh Bac Ninh) dé
chan doan sém, gilp diéu tri tiéu sgi huyét
trong dét quy nao, clu s6ng nhiéu bénh
nhan.

C6 thé khang dinh, cum ba cong trinh
néu trén da c6 déng gop to I6n trong viéc Ung
dung KHCN tién tién phuc vu stic khde cong
doéng, m3 ra mot chuyén nganh sau trong
nganh chén doan hinh anh, dé 1a “Dién quang
can thiép than kinh”, dua trinh doé chuyén
nganh nay cla nudc ta ngang bang vdi cac
nudc trong khu vic nhu Thai Lan, Singapore,
Malaysia va tham chi cé thé sanh ngang vdi
c4c nuéc phat trién trén thé gidi, gép phan
xay dung, phat trién nén y hoc Viét Nam tién
tién, hoi nhap quéc té.

Pham Minh Thong va cong su
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Dua ra quan diém mei ve lich si,
van hoa Viét Nam

Theo tac gia thi lich su
Viét Nam trudc day chd yéu
dugc trinh bay theo qua trinh
phat trién cla ngudi Viét va
theo tién trinh tién vé phuang
Nam, ngudi Viét dén dau, lich
st bat dau tu ddy. Theo cach
ti€p can nay thi lich st Nam
Trung BoO chi bat dau tu thé
ky XVI, lich st Nam B¢ chi
bat dau tu thé ky XVII. Trén
co s nhiing két qua nghién
cliu mai, tac gid da xac lap
quan diém méi cho rang, lich
st Viét Nam la lich sU cla tat
ca cac cong dong cu dan, cac
dan toc da tling sinh song trén
lanh thé Viét Nam hién nay.
Trén quan diém téng thé nay,
tac gia da phac hoa lich st cé
dai Viét Nam gébm Trung tam
van hoéa Pdéng Sdn v6i nha
nuéc Van Lang - Au Lac §
mién Bac, Trung tam van héa
Sa Huynh véi nha nuéc Lam
Ap - Champa & mién Trung
va Trung tam van héa Oc Eo
vGi nha nuéc Phu Nam & mién
Nam. Quan diém nay da chinh
thiic dugc dua vao gido trinh
lich st Viét Nam cla Khoa
Lich st, Trudng Dai hoc Khoa
hoc Xa hoi va Nhan van (Pai
hoc Quéc gia Ha Noi) va ap
dung vao viéc trién khai dé an
“Nghién cuu va bién soan bd
Lich st Viét Nam” do chinh tac
gia lam Téng chi bién.

Coéng trinh “Lich sG va
van héa Viét Nam - Tiép cén
b6 phan” da phan tich nhiing
chuyén bién trong giai doan cé
tinh chat budc ngoat clia lich st
Viét Nam vao dau thé ky X, tu
khi Khaic Thiia Du xung nén tu
chd nam 905, céng cudc cling
¢ chinh quyén dudi thai Khuc

Hao; dén Ducong Dinh Nghé
va cudc khang chién chong
Nam Han nam 930-931; Ngb
Quyén vdi chién thang Bach
Pang nam 938, chinh thic
két thuc thai ky Bac thude, mé
dau thoi ky phong kién doc
lap & Viét Nam. T4c gia di sau
luan giai nhiing chuyén bién
trong giai doan lich s ti cudi
thé ky XIV dén cusi thé ky XV
(tU cudi di Tran sang HO) qua
khang chién chéng Minh, khdi
nghia Lam Son dén triéu dai
Lé so trén tat ca cac phuong
dién: kinh t€, xa héi, chinh tri,
tu tudng, van hoa. Nhan xét
vé giai doan nay, tac gia cho
rang, d6 khong chi don gian la
khing hodng thay déi vuaong
triéu ma la nhiing bién dong
sau sic gan lién véi nhiing
thay déi trong két cau kinh té -
xa hdi, hé tu tuéng va mo hinh
phat trién cla ché do quan
chd tap quyén & Viét Nam.

Pé cap dén vuong triéu
Tay San, Céng trinh da danh
tron mét chuong (Chuong V:
Thang Igi va that bai clia Tay
San) dé néu bat nhiing céng
hién, han ché trong mét giai
doan lich st nhat dinh. Pac
biét, tac gia da phan tich va
déanh gia mét cach khach
quan, khoa hoc nguyén nhan
dan dén thang Igi cling nhu
that bai cla Tay Son, gop
phan téng két lich sti Tay Son
tu khdi nghia nong dan dén
phong trao dan toc, sy thanh
lap va that bai clia vuong triéu
Tay Son cudi thé ky XVIII.

Ban vé van dé nong thon
va do thi trong lich sl Viét
Nam, Cong trinh da gidi thiéu
nhiing két qua nghién ctiu méi
vé ndng thon va dé thi, trong
dé tap trung phan tich tinh



