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BIEN DOI HOAT TINH CHONG 0XY HOA
CUA DICH CHIET YEN SAO KHANH HOA TRONG QUA TRINH SAN XUVAT

Biii Thi Hanh

Cong ty TNHH nha nuéc MTV yén sao Khanh Hoa

Bién ddi hoat tinh chdng oxy héa cla dich chiét yén sao Khanh Hoa dugc x4c dinh thong qua kha
ning khii goc tu do DPPH, tong ning luc khi, ham lugng polyphenol tong s6 va glutathione. K&t qua
khao sat tu giai doan thly phan dén khi bao quan 6 thang cho thay, hoat tinh chdng oxy héa trong
dich chiét yén sao Khanh Hoa 6 cong doan c6 déc dat cao nhat v6i kha nang khii géc tu do DPPH ¢6
gia tri Sc (%) dat 87,4+2,4%; t6ng nang luc khii dat 2,44+0,01 mg acid ascorbic/ml dich; ham lugng
polyphenol tdng s6 dat 588 mg/kg va glutathione Ia 148,5 mg/kg.

én sao cé ngudn géc
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dung dé bdi bd stc
khde, nang cao tudi tho. Trong
yén sao chtia nhiéu chat c6 hoat
tinh sinh hoc nhu glucosamine,
lactoferrin, sialic acid, amino
acids, acid béo, triacylglycerol,
vitamins, khoang chat va céac
chéat chéng oxy hoéa [1]. Cac hgp
chéat chéng oxy hoa thudng kém
bén hodc bi gidm hoat lyc khi
bi tdic dong manh bdi nhiét do,
anh sang.. D& gid dugc hoat luc
clia cac chat c6 hoat tinh chéng
oxy hoa phai ddm bao dudc céac
diéu kién dé khong thay déi cau
tric clha chung. Hién nay, hgp
chat chéng oxy hda & yén sao
dugc quan tam nhiéu nhat la
glutathionine do cé kha néng bao
vé cho ca hai phan Gng enzyme
va phi enzyme, cé vai trd chéng
oxy hda bén trong té bao, bao
vé mang té bao, ngan ngua tén
thudng té bao do oxy hoa tress
gay ra nhu ldao héa, xo viia ddng
mach... [2, 3].

Coéng ty TNHH nha nuéc MTV
yén sao Khanh Hoa la don vi san
xudt va khai thac truc ti€p. Bén
canh moét s6 san pham truyén
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théng (yén tinh ché, banh va cac
dong nudc giai khat cao cap tu
yén sao Khanh Hoa), dé da dang
cac dong san pham, déng thdi
hudéng dén san xuét san pham co
hoat tinh cao, dé hé&p thu.., Cong
ty da tién hanh san xuét dich chiét
yén sao Khanh Hoa vsi muc dich
tao ra san phdm chua cac acid
amin ty do dé hap thu, c6 kha
nang phong bénh, dac biét la cac
bénh gay ra béi oxy hoa stress.

Quy trinh san xuét dich chiét
yén sao Khanh Hoa bao gém cac
céng doan: Thiy phan, c6 dac,
tiét trung va bao quan. Bé danh
gia bién déi chat luong san pham
trong qua trinh san xuéat, ching
toi ti€n hanh nghién clu sy bién
déi hoat tinh chéng oxy hoéa va
thanh phan cac chat chéng oxy
hoa trong tung céng doan thong
qua cac phuong phap xac dinh
tdng nang luc khii, kha ndng khu
gbc tu do DPPH, xac dinh ham
lugng polyphenol téng s6 va
glutathione. Cu thé, trong nghién
cliu nay téng nang luc khi dugc
xac dinh theo phudng phap cla
Prieto va céng su (1999) [4];
khédo sat kha nang khi géc tu
do DPPH theo Blois (1958) [5];
ham Iugng polyphenol téng s&
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dudc xac dinh theo ISO 14502-
1:2005 va do Trung tdm Ky thuét
Tiéu chudn Do ludng Chét lugng
3 thudc Téng cuc Tiéu chudn Po
ludng Chat lugng thuc hién; ham
lugng glutathione dugc xac dinh
bidng phucng phap HPLC va
do Trung tdm Dich vu phan tich
thi nghiém TP H6 Chi Minh (Sé
Khoa hoc va Céng nghé TP Ho6
Chi Minh) thuc hién.

Nghién cuu dugc thuc hién
trén mau yén sao thu tai vung
ddo Khanh Hoa da dugdc lam
sach va sy kho véi cac hoa chat
dudc cung cadp bdi Hang Merck
dam bao tiéu chudn phan tich.
K&t qua nghién ctiu cho thay:

Téng nang luc khi cta dich
chiét yén sao G giai doan thay
phan thap nhat (1,01+0,01 mg
acid ascorbic/ml dich) va dat cuc
dai & giai doan c6 dac (2,44+0,01
mg acid ascorbic/ml dich) (biéu
dé 1). Sau c6ng doan tiét trung,
gia tri nay thay déi con 2,34+0,02
mg acid ascorbic/ml dich. Gia tri
téng nang luc khii bién ddi khong
dang ké khi bao quan trong thoi
gian 3 va 6 thang, lan lugt dat
2,31+0,01 va 2,26+0,01 mg acid
ascorbic/ml dich. K&t qua nay
c6 thé dudc gidi thich 1a do qua



trinh c6 déc da lam giam thé tich
dich, do dé tang ndng do6 cac chat
chdng oxy hoa. Dugi tac dong
clia diéu kién tiét trung cling nhu
moi trudng bao quan dan dén su
bién ddi gia tri tdng nang luc khii
nghién ctu, tuy nhién su thay déi
nay khong dang ké.

Téng niing lyc khir cia dich chiét yén sao trong
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Biéu do 1. Téng nang luc khii ctia dich
chiét yén sao.

Su bién déi kha ning khii géc
tu do DPPH trong cac céng doan
san xuét ciing tuong tu nhu su
bién ddi téng ndng luc khii. Cu
thé, & thé tich mau 0,3 ml gia tri
khii goc tu do DPPH dat cuc dai &
giai doan cb dac (87,4+2,4%) va
thdp nhat & giai doan thiy phan
(87,0941,17%). Trong qud trinh
tiét trung, gia tri nay giam xuéng
con 84,83+2,4% va giam khong
dang ké sau bdo quan 3 va 6
thang, lan lugt dat 83,56+2,27 va
82+2,19%. K&t qua nay chiing té
rang, cac diéu kién san xuét gan
nhu khong anh hudng dén kha
nang khi goc tu do DPPH cua
dich chiét yén sao Khanh Hoa
(bidu db 2).

Khi niing bit géc tw do DPPH ciia dich chiét yén sao trong qus
trinh nghién ciru
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Biéu do 2. Kha nang khii goc tu do
DPPH ctia dich chiét yén sao.
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K&t qua nghién clu sy bién
déi ham lugng polyphenol téng
s6 cla dich chiét yén sao (biéu
dé 3) cho thay, ham lugng nay dat
gia tri cao nhat & giai doan c6 dac
(588 mg/kg dich) va thap nhat
§ giai doan thdy phan (274 mg/
kg dich). O cong doan tiét trung,
bdo quan 3 va 6 thang céac gia
tri nay lan lugt dat 486,3; 481,7
va 470 mg/kg dich. Su bién déi
nay tuong Ung véi su bién ddi clia
tdng ndng luc khii va kha niang
khi goc ty do & trén.

Ham lwong polyphenol cia dich chiét yén sao
trong qua trinh nghién ciu
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Biéu d6 3. Ham lugng polyphenol cta
dich chiét yén sao.

Tuong tu cac yéu t6 danh gia
néu trén, két qua biu dé 4 cho
thay, ham lugng glutathione cla
dich chiét yén sao tang manh sau
c6 dac (148,5 mg/kg dich, gép
2,4 1an so vai thiy phan), diéu do
cho thdy ham lugng glutathione
ty 1& thuan véi muc dé tang nong
dé dich chiét. Gia tri nay giam khi
tiét trung va bao quan, tuy nhién
muc do gidm khong dang ké, 1an
lugt la 142,93; 141,2 va 138 mg/
kg dich.

Bién d6i ham lwgng Glutathione ciia dich chiét
yén sao trong qua trinh nghién ciru
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Biéu do 4. Ham lugng glutathione ctia
dich chiét yén sao.
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Qua két qua nghién cuu cho
thdy, hoat tinh chéng oxy hoa va
cac chat chéng oxy hoa trong
dich chiét yén sao Khanh Hoa
cao nhat & cong doan c6 dac, cac
gia tri nay gidm véi mic do khong
dang ké sau cong doan tiét trung,
béo quan 3 va 6 thang. Qua do6 cé
thé thdy, hoat tinh chéng oxy héa
clia dich chiét yén sao gan nhu
khéng déi trong suét qua trinh
sa&n xudt va cé thé én dinh hoat
tinh trong cac diéu kién ché bién,
s dung & nhiét do cao. Két qua
nay mé ra khd nang Ung dung
dich chiét yén sao Khanh Hoa
vao thuc tién san xuét véi quy mé
I6n hon e
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