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FUCOIDAN TU RONG NAU SARGASSUM VIET NAM - Giai phid Sinh o tiém nng

1o trg phong va diéu tri ung thi gan
£C

Fucoidan - mét polysaccharide sulfat héa cé nhiéu trong rong nau, dwoc danh gia cao vé kha ning chéng
oxy hoéa, diéu hoa mién dich..., dic biét 1a (rc ché sw phat trién té bao ung thw. Trong d6, chi Sargassum -
nhém rong nau phé bién véi trir lwgng I&n tai viing bién Viét Nam la nguén nguyén liéu tiém ning dé phat
trién fucoidan chat lwong cao. Két qua thwe hién dé tai “Nghién ctru str dung cac hé enzyme khac nhau dé
tach chiét polysaccharide va hop chat cé hoat tinh sinh hoc tir rong nau Viét Nam dinh hwéng phat trién
dworc liéu” do Bd Khoa hoc va Céng nghé quan ly da xay dwng dwoc quy trinh chiét tach fucoidan tir cac
loai Sargassum Viét Nam bang phwong phap hé tro enzyme, hwéng téi tao ra san pham c6 hoat tinh sinh

hoc cao, trng dung hiéu qua trong hé tro diéu tri ung thw.

Mé dau

Ung thw gan la mét trong nhitng bénh ly ac tinh
phd bién nhét tai Viéet Nam, vé&i ty 1& mac méi va to
vong thudc hang cao nhat. Viéc tim kiém cac hop
chéat tw nhién c6 kha ndng hé tro diéu tri ung thw
mét cach an toan, hiéu qua, it tac dung phu dang la
hwéng di day tiém nang. Trong sb dé, fucoidan - mot
polysaccharide sulfat héa cé nhiéu trong rong nau da
dwoc ghi nhan trong nhidu nghién ctru trén thé gidi vé
kha n&ng chéng dxy hda, khang viém, diéu hda mién
dich va d&c biét la (rc ché sy phat trién té bao ung thw.

Tai Viét Nam, fucoidan da dwoc chiét xuat thanh

cobng tr ndm 2013 bang phwong phap héa hoc va
tirng buéc thwong mai héa théng qua cac sén pham
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Hinh anh rong nguyén liéu Sargassum oligocystum.
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cla Céng ty TNHH Fucoidan Viét Nam. Tuy nhién,
phuwong phap héa hoc truyén théng con tén tai nhiéu
han ché nhu: Sir dung héa chat manh (acid HCI, pH2),
tiém an nguy co phan hiy nhém chirc quan trong nhw
sulfat, tao ra san phdm c6 khéi lwgng phan ti 16n -
kho hap thu qua dwéng tiéu hoa va tiém an ton dw tap
chét trong san phadm cubi. D& khac phuc nhirng han
ché d6, xu hwéng hién nay la phat trién cac quy trinh
chiét xuét fucoidan (rng dung enzyme thdy phan chon
loc. Phwong phap nay gitp thu nhan fucoidan cé khoéi
lwong phan t& thap, gitr nguyén cAu truc chirc nang
quan trong, ddéng thdi dam bao an toan, than thién moéi

trwdng va nang cao hiéu qua sinh hoc ciia s&n pham.
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Fucoidan chiét tir rong Sargassum oligocystum - San pham dé tai
déc lap cap Quéc gia.

Chi Sargassum - nhém rong nau phd bién véi triv
lwong 1&n tai vung bién Viét Nam - la ngudn nguyén
liéu tiém nang dé phat trién fucoidan chét lwong cao
theo phuwong phap méi. Trén co s& do, cac nha
khoa hoc thudc Vién Nghién cru va 'ng dung Céng
nghé Nha Trang (nay la Vién Hai dwong hoc, Vién
Han |1dm Khoa hoc va Cdéng nghé Viét Nam) da dwoc
B Khoa hoc va Cong nghé phé duyét thwc hién
dé tai “Nghién ctu st dung cac hé enzyme khac
nhau dé tach chiét polysaccharide va hop chat co
hoat tinh sinh hoc tir rong nau Viét Nam dinh huwdng
phat trién dwoc liéu”, nham xay dwng quy trinh chiét
tach fucoidan t& cac loai Sargassum Viét Nam bang
phwong phap hd tro enzyme, huédng téi tao ra san
pham cé hoat tinh sinh hoc cao, trng dung hiéu qua
trong hd tro’ diéu tri ung thu.
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Két qua dat ducc

DPé phat trién dwoc san pham fucoidan cé chét
lwong cao tir rong nau Viét Nam, dé tai da thuc hién
mét chudi hoat ddng nghién ciu khoa hoc va thuc
nghiém c6 hé thdng, tir khao sat va thu mau rong nau
thudc chi Sargassum tai nhiéu khu vuwc bién & Viét
Nam; phén loai va dinh danh cac loai rong thu nhén
dwoc bang cac phwong phap hinh thai hoc truyén
thdng két hop véi phan tich hd tro sinh hoc phan t.
Nh& d6, dé tai xac dinh dwoc moét s loai dic trwng
thudc chi Sargassum, bao gdbm S. oligocystum, S.
mcclurei, S. polycystum...; sang loc va lwa chon loai
rong tiém nang dwa trén cac tiéu chi: ham lwong
fucoidan téng, kha nang chiét tach thuan loi, két qua
so' bd vé hoat tinh sinh hoc. Trong sb cac mau khao
sat, ba loai noi trén dwoc Iya chon lam nguyén liéu
chinh cho cac bwéc nghién cru chuyén sau; xay dwng
va tbi wu hoa quy trinh chiét tach fucoidan, trng dung
enzyme dé hé tro qua trinh chiét xuét thay thé phwong
phap héa hoc théng thworng. Quy trinh nay cho phép
thu nhan fucoidan dwoc bao tdn dic diém ciu trac
& murc tdi da (dac biét la nhdm sulfate); tinh sach va
chudn héa san phadm fucoidan bang céng nghé loc
siéu mang, tla ethanol va phan tich thanh phan hoéa
ly (fucose, sulfat, khéi lwgng phan tir) nhdm dam bao
chét lwong va tinh 6n dinh dén danh gia hoat tinh sinh
hoc clia san pham fucoidan trén cac dong té bao ung
thw ngudi in vitro nhw HepG2 (gan), MCF-7 (vu), HT-
29 (dai trang), A549 (phdi) dé xac dinh kha nang tng
dung trong hé tro diéu tri ung thu.

Qua trinh thye hién nay khdéng chi gitp xac dinh
duwgc cac loai rong giau fucoidan, ma con xay dyng
thanh cong mét quy trinh céng nghé hiéu qua, bén
virng va phu hgp véi dinh hwédng wng dung lau dai
trong nganh dworc liéu sinh hoc.

Sau qua trinh nghién ctru va thir nghiém, dé tai da
xay dwng thanh cong quy trinh chiét tach fucoidan t
rong nau thudc chi Sargassum cé tinh thwe tién cao,
c6 thé phat trién hoan thién cong nghé & quy mé ban
coéng nghiép va huéng téi thwong mai héa. Diém ndi
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bat cia quy trinh nay la viéc (rng dung enzyme trong
giai doan thly phan, gitip nang cao hiéu qua chiét xuat,
déng thoi gitr dwoc cAu truc tw nhién cla fucoidan -
dac biét la nhém sulfat, yéu tb then chét tao nén hoat
tinh sinh hoc ctia hop chat nay.

Quy trinh nay c6 wu diém |a khong chi than thién
v&i moi trérng nhd han ché str dung héa chat doc hai,
ma con gitp thu nhan fucoidan cé khéi lwong phan tir
thap, mot d&c diém quan trong gitp tang kha néng hap
thu vao co thé khi st dung. Fucoidan sau khi dwoc
tinh sach cé dd tinh khiét cao, thanh phan én dinh va
dap ng céc tiéu chuan dé st dung lam nguyén liéu
trong dworc phdm hodc thye phdm chirc ndng.

Bén canh viéc hoan thién quy trinh céng nghé, de
tai con dat dwoc két qua ndi bat vé hoat tinh sinh hoc
cta san phdm. Cu thé, fucoidan dwoc chiét xuat tir
loai Sargassum oligocystum thé hién ré kha néng trc
ché sy phat trién cia té bao ung thuw gan (dong té
bao HepG2) trong diéu kién phong thi nghiém. Gia tri
ICso do dwoc nam trong khoang 23,07-33,56 ug/ml,
cho thay murc d6 (rc ché hiéu qua va coé chon loc. Pac
biét, sdn phadm khoéng gay anh huwéng dang ké dén
cac dong té bao khong dich, thé hién tinh an toan sinh
hoc cao.

Ngoai ra, fucoidan tir hai loai khac la Sargassum
mcclurei va Sargassum polycystum ciing cho thay tac
dung tich cuc trong viéc (rc ché sw phat trién clia cac
dong té bao ung thw khac nhw ung thw v (MCF-7),
ung thw dai trang (HT-29) va ung thw phdi (A549), véi
gia tri ICs, dao déng 13,29-76,84 ug/ml.

Quy trinh chiét tach fucoidan t rong nau thudc
chi Sargassum - san phadm néi bat tlr két qua thuc
hién nhiém vu khoa hoc va céng nghé cap quéc gia
da dwoc Cuc S& hivu tri tué cap van bang bao ho giai
phap hiru ich thang 6/2025, qua d6 gép phan khang
dinh gia tri thue tién ctia nghién ciru.

Nhirng két qud nay khéng chi chirng minh tiém
nang ng dung thwc t& cla fucoidan tr rong nau
Sargassum Viét Nam, ma con mé ra huéng phat trién
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cac san pham hd tro diéu tri ung thu cé ngudn géc tw
nhién, an toan va bén virng. San phadm cé thé dwoc
&ng dung trong nhiéu linh vyc, tir thwe phadm bao vé
strc khde, my pham sinh hoc dén dwoc phadm hd tro
diéu tri.

Thay loi két

Két qua cla dé tai da khang dinh rong nau thudc
chi Sargassum tai Viét Nam |a ngudn nguyén liéu doi
dao, hoan toan cé thé dwoc khai thac dé san xuét
fucoidan chét lwong cao béng céng nghé sinh hoc
than thién véi moi trvdng. Viéc xady dwng thanh cong
quy trinh chiét tach c6 hd tro enzyme khong chi cai
thién hiéu suét va chat lwong san pham, ma con giup
tao ra fucoidan cé c4u trac téi wu, phi hop dé s dung
trong cac san pham cham séc sirc khde. V&i nhirng
két qua tich cwc vé kha nang (rc ché té bao ung thw
gan va moét s6 dong té bao ung thw khac, fucoidan tiy
Sargassum Viét Nam dwoc danh gia la mét nguyén
liéu tiém nang cho thwc phdm bao vé strc khde, san
phadm hé tro diéu tri ung thw, my phdm sinh hoc va
dwoc phdm thé hé mai.

Trong thoi gian t6i, sdn phdm nay hoan toan cé
thé dwoc tiép tuc phat trién duwéi cac dang bao ché
tién dung nhw vién nang, dung dich udng, ho&c gel
sinh hoc. Béng thdi, viec mé rong nghién ciru trén mo
hinh dong vat va lam sang sé la budc can thiét dé dwa
fucoidan tlr phong thi nghiém dén véi thi trwdong va
ngudi st dung mét cach an toan va hiéu qua. Vai tiém
nang khoa hoc va ng dung ré rét, fucoidan tir rong
nau Sargassum Viét Nam hira hen tré thanh mét san
pham sinh hoc quan trong, déng gép vao xu hwéng st
dung dworc liéu thién nhién trong cham séc strc khoée
hién dai &

Thuy Hang, Céng Thwong

TAP CHI

S6 8 nam 2025 %%HI\(%CI:_IE 43

VIETNAM



